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يس مقاريوس الكبت  
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 للقد

ا ص    ع  لمَّ
 
  د

 
   الرب

ة  صار ينقش فينا صورته الإلهيَّ

ي باطن الغلاف الأخت  
ر
ي المنشور ف

ي الآبان 
 ( )ترجمة النص اليونانر

 
[ ، ي

انر
َّ
 آدم الث

 
ب  الرَّ

ذي 
َّ
 وُج  وهو الوحيد ال

 
ي   د
ر
 جنس آدم  ف

 جسده الخاصَّ   )قادرًا( أن يبذل

 ،من أجل جميع جنس البش  

 
 
 فأ
 
 خ
 
ا و  ذ

ً
ا سلطان

ً
ك
ْ
   مُل

ً
رة
ْ
د
ُ
 وق

اغية  ليُبيد 
َّ
ِّ الط

َّ ات الش   ،جميع قوَّ

ر    ي  ط 
 
لَ السَّ ات  و  اس 

 
ي ا بالرِّ

ً
 ظافرًا أيض

رًا  مِّ يب  )كو  مُس  ل 
الصَّ مْ ب 

ُ
اه
َّ
ي  ...   (14، 15: 2  إ 

 ع  ا ص  ولمَّ 
 
ي السمو   د

ر
 او جلس ف

َّ
   ،اتي

ا له من  
ً
ر  مسجود ي 

ِّ
ماوي  جميع السَّ

ذين تحت الأرض
َّ
ر وال ي 

ي  والأرضيِّ
ر
 ،  (10: 2 )ف

 صار 
ُ
 ...  العلاءمن    ذاك رسل منذ  ي

ي تطلبه وتخضع له ل
تى
َّ
فوس ال

 
 لن

 ،أن يملك عليها   وتشتهي 

 المُ 
 
ة ه الإلهيَّ  روح 

 
، صورة

 
ة ماويَّ أي نت   السَّ

 
  ؛الإنسان

شُ 
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ْ
ن
ُ
ر ت ي سلام  فيهم لكي حي 

ر
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  ويفرحون ويبتهجون بفرح  
 
نط
ُ
 ( ... 8:  1بط 1)   ق به“ ”لا ي

  ،إذن  ،فلنطلب
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ً
 نحن أيض

 . [أن ننال موهبة روحه السماوي
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 جدًّا وصايا قصيرة
 (  أ  )

« 
ا
وح وا الرُّ

ُ
فِئ
ْ
ط
ُ
 ت
ا
 «لَ

 ( 19:  5 تس 1)

 قداسة  صاحب الل

  
وس الثانر  البابا تواضر

 
 

وحا » وا الرُّ
ُ
فِئ
ْ
ط
ُ
 ت
ا
س مملوء    . ( 19:  5تس  1)   «لَ

َّ
برموز عن الروح القدس،   الكتاب المقد

اليوم ل  وتأمُّ النار.  أو  بالماء  خرى 
ُ
وأ بالزيت،  ة  ومرَّ بالحمامة،  ة  مرَّ إليه  وا »  : فرُمِز 

ُ
فِئ
ْ
ط
ُ
ت  
ا
لَ

وحا  النار   ،«الرُّ رمز  به  المواهب   . المقصود  خلال  من  الكنيسة  ي 
ف  يعمل  القدس  فالروح 

ي 
ث عن هذا ف 

َّ
ي الكنيسة مواهب عديدة، والكتاب تحد

نْ يخدم ف  دة، فهو يمنح ما
ِّ
المُتعد

ي حياة المؤمني   من خلال ثمار الروح القدس، وهذه الثمار  
مواضع مُختلفة، فهو يعمل ف 

 
ا
ي ذ

ي أن تكون شجرة حياتك مُثمرة بهذه الثمار الت 
 مُتاحة للجميع، فينبغ 

 
 . ها الكتابرا ك

ح  »
ا
لَ ف  صا

ْ
ط
ُ
اةٍ ل

ا
ن
 
ولُ أ

ُ
، ط م 

ا
لَ ح  سا را

ا
 ف
 
ة بَّ حا هُوا ما

ا
وحِ ف رُ الرُّ ما

ا
ا ث مَّ

 
أ    ،وا

 
ان ف    إِيما

ُّ
ف عا
ا
 ت
 
ة اعا

ا
د « وا

الله  23  –  22:  5)غل   ويُعطيها  الخدمة،  ولأجل  الخدمة  لتكميل  عطَا 
ُ
ت فالمواهب   ،)

ي حياة الكنيسة وقيادة الكنيسةعا بحسب نِ 
 . مه، وبحسب يده الممدودة ف 

إذ حلَّ   ؛نارية  بطبيعةٍ   ،منذ تأسيس الكنيسة يوم الخمسي     ،وقد دخل الروح القدس

مِثل ألسنة نار. 
 
 على التلاميذ ك

 «  :
ا
قائلَ المعمدان  يوحنا  يس 

ِّ
القد منا 

ِّ
ى ويُعل وا

ْ
ق
 
أ وا 

ُ
ه نْ  ما ي  ِ

ت 
ْ
أ يا لكِنْ  وا اءٍ،  بِما مْ 

ُ
ك
ُ
د مِّ عا

ُ
أ ا 
َّ
ن
 
أ

ار  
ا
ن سِ وا

ُ
د
ُ
ق
ْ
وحِ ال بِالرُّ مْ 

ُ
ك
ُ
د مِّ يُعا وا سا

ُ
ائِهِ. ه

ا
حُلَّ سُيُورا حِذ

 
أ  
ْ
ن
 
أ  
ا
لَ
ْ
ه
 
 أ
ُ
سْت

 
ذِي ل

َّ
، ال ي

:  3« )لو  مِت ِّ

فنوالنا سَّ 16 فينا (.  يعمل  الذي  القدس  الروح  ون، وبفعل  والمي  المعمودية  ل  تي   ،ي  حوِّ

 حارة.  قلب الإنسان إلى نار  

والوجدان،  الضمي   هِب 
ْ
ل
ُ
وت الروح،  هِب 

ْ
ل
ُ
ت نارًا  ي 

الإنسات  عالمنا  أدخل  القدس  فالروح 

ة شعِل المحبَّ
ُ
ة.  ،وت ني  البصي 

ُ
 وت

 الافتتاحية
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وحا وعبارة: » وا الرُّ
ُ
فِئ
ْ
ط
ُ
 ت
ا
ي الروح الذي لله، والذي وُ   ،«، المقصود بالروح هنا لَ

لدنا به ف 

والروح الماء  من  الجديدة  الولادة  أخذنا   . المعمودية  الذي  الروح  روحًا  هوهذا  أخذناه   ،

جًا يعمل
ِّ
ون، وبفعل الروح القدس الذي يعمل ي المعمودية  والنا سَّ نبف   . فينا   متوه والمي 

ل قلب الإنسان إلى نار  تي ،فينا   حارة.  حوِّ

ي الروح“، والعكس صحيح  فلان حار  ”قد نسمع هذه العبارة:  
ومن طبيعة النار أنها    . ف 

ي الظلام
عطَي نورًا ف 

ُ
ي النفس، كما    ت

 إواستنارة ف 
ا
عطَي راحة

ُ
ا للقلب  نها ت

ً
ي    . ودفئ

لاحِظ ف 
ُ
ون

تكوين كلمة   الثلاث  الكلمات  الثلاث:   . “نار”هذه  الكلمات  من  الأول  الحرف  أخذنا  فإن 

 
ُ
ن كلمة ”نار“. نور واستنارة وراحة، نجد أنها ت  كوِّ

يقول: » الرسول  بولس  منا 
ِّ
جْدِ، رُوحا ومُعل ما

ْ
ال بُو 

 
أ سِيحِ،  ما

ْ
ال  
ا
سُوع يا ا 

ا
ن بِّ را  

ُ
ه
 
إِل مْ 

ُ
ك يُعْطِيا  ْ ي

 
ك

تِهِ 
ا
عْرِف ي ما ِ

نِ ف 
ا
لَ
ْ
الِإع ةِ وا ما

ْ
حِك

ْ
مْ ، ال

ُ
انِك
ا
ه
ْ
ذ
 
 أ
ُ
 عُيُون

ا
ة ا نِي 

ا
 (. 18 –  17: 1« )أف مُسْت

 
ِّ
ح هذا الأمر بعبارةٍ والقد وم سر ا ب يس جي 

ًّ
 فقال:   ،سيطة جد

 
َّ
نورًا وتحرق   : للنار طبيعة مزدوجة  ]إن عطَي 

ُ
 ف  . ت

ا
طاة

ُ
تحرق خطايانا، وإن    إن كنا خ

ء الطريق لنا[.  ي
ض 
ُ
 كنا أبرارًا ت

 
ا
ة، فاطلب إنارة الروح القدس لذهنك  إن أردت ي الكلمات الإلهيَّ

 . أن تعرف معات 

الربُّ  أوضح  الإنسان،   لقد  طبيعة  ي 
ف  الجوهري  التغيي   عملية  ي 

ف  القدس  الروح  دور 

؟فقد قال: »
ْ
ت ما را

ا
ط
ْ
وِ اض

 
 ل
ُ
رِيد
ُ
ا أ
ا
اذ ما

ا
رْضِ، ف

ا
 الأ

 
لى ارًا عا

ا
ا ن ي ِ

ق 
ْ
ل
ُ
 لأ

ُ
ت
ْ
 (. 49: 12« )لو جِئ

ي  النت  إشعياء  قال  وتحرقها، كما  الخطية  تأكل   
حت  تهدأ  لا  القدس  الروح  نار   

َّ
 إنه   : إن

اقِ » الِإحْرا )إش  رُوح   »4  :4 ) .   
ُ
ت إذا   رِ ولكن 
 
القلبك ي 

ف  لتبيت  والعداوة  الخطية  انطفأ   ،ت 

و  المحبة،  ت 
ا
د را وبا الإنسان،  ي 

ف  القدس  الروح   عمل 
 
 أ
ْ
 ظ
 
عن    ما ل الإنسان  وتاه  الطريق، 

 ! مقصده، فيسي  ولا يعلم إلى أين يسي  

 
َّ
الأر   إن على  المسيح  د  السيِّ ألقاها  ي 

الت  القدس  الروح  نار  ة  طبيعة   ض،قوَّ ي 
ف  نشبت 

ادي السمك يسي   بلا عيب ولا لوم.  ،صيَّ
ِّ
ين أطهار قد

لتهم إلى رُسُل وأنبياء ومُبشّرِّ  وحوَّ

العالم من  ة  بقاع كثي  ي 
ف  ة  المسيحيَّ وا  ينشّر أن  استطاعوا  القدس  الروح  نار  ة    . بقوَّ

فيهف  
ا
مُشتعلَ القدس  الروح  الرسول كان  رسائل   ؛بولس  يكتب  ويكتب،   

يُبشّرِّ فلذا كان 

ي السجن. 
 حت  وهو ف 
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روح الله فيه  يعمل  الذي  حارًّ   ،والإنسان  ي  تجده 
ف  حارًّ ا  حارًّ صلاته،  توبته،  ي 

ف  ي ا 
ف  ا 

نْ حوله.  ؛خدمته  بل حرارته وناره تنتقل لما

 
ِّ
يشنُّ وللقد النار  هذه  ]بسبب  الجميلة:  العبارة  هذه  أنطونيوس  الأنبا  الشيطان    يس 

ة، لع   هجماتٍ   كثي 
َّ
 ، وهو يعرف أنه لا غلبة له عليكم ما دام لكم هذه النار[. ها من   كم ه يحرم ل

 
 
وسيلة النار   

َّ
أن ي 

يعت  ا  وهذا  قلب  فطالما  مُلتهبً لإ دفاعية،  القدس،   ا نسان  الروح  بنار 

الشيطان يطرد  أن  يستطيع  والمُ   . فهو  المُلتهب  القدسفالقلب  الروح  بنار  ج 
ِّ
   ، توه

ُّ
 يصد

 ويطرد دائمًا هجمات الشيطان. 

 : أسباب انطفاء الروح

نا نسأل: لماذا 
ُ
ي الإنسان؟يه

ا الروح ف 
ً
ئ أحيان  نطق 

 لهذا 
َّ
: إن  ثلاثة أسباب، وهي

 :
ا
  أولَ

 
 : اتمحبة المادي

 
َّ
ذاته  إن ق 

ِّ
يُحق أن  يُريد  عندما  المادي  امتلاك   ،الإنسان  طريق  عن  لذلك  يسغ  قد 

 . أو الشهرة ،واقتناء الممتلكات ،ع المالمْ جا  : ات، مثلبعض الماديَّ 

الماديَّ  ي الأصل ومحبة 
للذات  ،ات ف  العالم   . هي محبة  يربحوا  أن  يحاولون  فالماديون 

والنفسية،  الروحية  سلامتهم  حساب  على  المال  يجمعون  أنفسهم،  خشّوا  ولو  حت  

ة من  ويبنون علاقاتهم على المصالح، لا على المحبة، ويسعون لتحقيق مكاسب شخصيَّ 

   . وراء علاقاتهم
 
يكير بينهم الحسد والخصام لذلك    ،على المكاسب  ولأن علاقاتهم قائمة

ب والتعصُّ والانشقاق  ب  الماديَّ   . والتحزُّ يُحب     ،اتوالذي 
 
إنسان أو   هو  مادي  أو  ي 

أنات 

 
 
م النفس  إنسان

ْ
، وبتعبي  عِل  هو نرجسي

 
 لذاته.  مُحِب   إنسان

اليونانية ، كما تقول الأساطي   جسي الي     و ه  ،والإنسان 
 
فبدأ    إنسان أحب شكل وجهه، 

ة، لكي ما يرى وجهه على صفحة الماء للدرجة  ا كثي 
ً
يذهب إلى النهر ويجلس أمامه أوقات

ي بها عشق وجهه، فاستمرَّ 
 الحال.  هجالسًا أمام الماء حت  مات وهو على هذ الت 

فقط ذاته  غي   الوجود  ي 
ف  يرى  أن  يستطيع  لا  الإنسان  هذا  الماديَّ   . فمثل  ات فمحبة 

ا الروح  نار  ئ  طق 
ُ
ت ة  الشخصيَّ والمصالح  بداخله،  ل والمكاسب  ي 

يهتمَّ   وصعب  ت  أن    عليه 

 ته وحياته مع الله. بأبديَّ 



 2025  مايومجلة مرقس  – 4

 مثال: شاول الملك: 

الربِّ  عماليق كأمر  يُحارب  أن  الملك  شاول  من  ي  النت  عليه  طلب صموئيل  ي 
 ،ويقض 

ا ويقتل كلَّ  لأنه شعب  
ً
ي منهم أحد

ير، فلا يستبق  ق بهم.  سر
َّ
 ما يتعل

 
 
  جاج أكي  ملوك عماليق، وقتل كلَّ أ   سا وبالفعل حارب شاول عماليق، وانتصر عليهم وأ

 السيف
ِّ
   ؛الشعب بحد

 
أ ء، ولم يقتل أجاج كما كان   ر الرب بتحريم كلِّ مْ ولكنه خالف  ي

شر

بعًا
َّ
ا عظيمًا كأجاج، وأي  مُت

ً
ا ملك سا

 
 قديمًا، لكي ما يفتخر أنه قد أ

ً
ا احتفظ ببعض الغنائم  ض

يُظهِر مدى انشغاله   ا مخالف لوصايا الرب، وهذا 
ً
أيض أكير بالماديَّ وهذا  ات والممتلكات 

ي فذهب إليه صموئيل  . من طاعة الله خه بسبب غضب الله على أفعاله. النت   ووبَّ

 « المشهورة:  العبارة  هذه  له  اعِ  وقال  بِاسْتِما ا  ما
 
ك ائِحِ  با

َّ
الذ وا اتِ 

ا
ق مُحْرا

ْ
بِال بِّ  الرَّ  

ُ
ة َّ شّا ما لْ 

ا
ه

ا  
ا
ذ وا 

ُ
ه ؟  بِّ الرَّ وْتِ  اشِ صا كِبا

ْ
ال حْمِ 

ا
ش مِنْ  لُ 

ا
ض
ْ
ف
 
أ اءُ 

ا
الِإصْغ وا ةِ،  بِيحا

َّ
الذ مِنا  لُ 

ا
ض
ْ
ف
 
أ  
ُ
اع «  الِاسْتِما

الذبيحة 22:  15صم  1)  تقديم  من  أفضل  الطاعة   
َّ
أن بمعت   أن    . (،  أراد صموئيل  وعندما 

 
ِّ
بالل مَّ شاول 

ا
ه أمام شاول  من  مُ ينصرف  به  الجُ حاق  من  )ردائه  عتذرًا، فجذب صموئيل  ة  بَّ

 « له صموئيل:  فقال  الرداء،  ذيل  ق  فتمزَّ  ) ي وْما  الخارج  يا
ْ
ال  

ا
ك
ْ
ن عا ائِيلا  إِسْا  

ا
ة
 
ك
 
مْل ما بُّ  الرَّ  

ُ
ق زِّ يُما

 
ا
ك
ْ
ْ  مِن ي 

ا
وا خ

ُ
ذِي ه

َّ
 ال
ا
احِبِك ا لِصا يُعْطِيها  28:  15صم  1« ) وا

َّ
الشيطان دائمًا ما يُحاول إغراء    (. إن

ي كلِّ البشّر بالماديَّ 
ا بالماديَّ   . يوم بصور  متنوعة   ات ف 

ً
ك  يكون مُتمسِّ

َّ
ات  لذلك افحص قلبك لئلَ

ي يقول: ”الكفن ليس له جيوب“، فالإنسان سيخرج من    بصورةٍ 
ل لاتيت 

ا
ث مُزعجة. وهناك ما

ء، كما يقول    هذا العالم وليس معه أيُّ  ي
  : » أيوب شر

ُ
عُود

 
ا أ
ً
ان عُرْيا ، وا ي

مِّّ
ُ
نِ أ

ْ
ط  مِنْ با

ُ
جْت را

ا
ا خ

ً
ان عُرْيا

 
ا
اك
ا
ن
ُ
 ه

 
 (. 21:  1« )أي  إِلى

 ثانيًا: الشهوات: 

بعض   بالقِ هناك  م  تلي   لا   يا الناس 
ُ
تحك ي 

الت  التعبي  عن م  ي 
ف  البهائم  شبه 

ُ
وت غرائزها،  م 

 
ُ
فت البعضغرائزها  الأكل.    . سيطر على  قمتها شهوة  الجسدية تقف على  الشهوات   

ا
فمثلَ

ي العالم الآن
ل    ،فأكير الأمراض انتشارًا ف 

ِّ
ة فهو يمث

ا
   ٪20هو مرض السّمْن

َّ
 . ان مصر من سك

نْ لا يكفُّ     فهناك ما
ً
ي أوقات

ي الطعام طوال الوقت، ويقض 
ي الحديث    ا عن التفكي  ف 

طويلة ف 

ي الإنفاق على الطعام
نْ يُشِّف ف   . عن الطعام، كما يوجد ما

ل إلى صورةٍ  ا الشهوة تتحوَّ
ً
ا ولها صور عديدة، وأحيان

ًّ
ة جد من   وشهوات الجسد كثي 

، حيث إنه يفتخر بعمله هذا!  ي  صور العنف، مثل الشخص البلطج 



 5 – 2025 مايومجلة مرقس 

الجنسية شهوتهم  إشباع  أجل  من  البعض     ،وهناك 
َّ
ي يتخل

ف  م  القِيا من  الكثي   عن  ون 

ضعِف الشهوة إرادتهم. 
ُ
 مقابل تحقيق نزواتهم، وبالتالىي ت

ة أو جنسيَّ ة،  الشهوات جسديَّ اء   ،فسواء كانت هذه  لشّر أو شهوات  أو شهوة طعام، 

ة ... إلخ، فكلُّ  جًا.  أشياء كثي 
ِّ
ي الإنسان ليس مُتوه

 هذه الشهوات تجعل روح الله العامل ف 

ار: مثال:   شمشون الجب 

ة، كما كان قاضيًا لإسائيل،   ي زمنه، وكان يتباه ويفتخر بهذه القوَّ
ة ف  ي القوَّ

كان لا مثيل له ف 

للربِّ  نذيرًا  سَّ   ، وكان  فعرفت  دليلة،  وهي  خاطئة  امرأة  ته 
َّ
أذل الشهوة  بسبب  ته    ولكن  قوَّ

 
ْ
ت

ا
ش وا أعدائه   وا أيدي  بي      »   : به، حت  سقط 

ُ
ة
 
لِيل
ا
د  

ْ
ت
 
ال
ا
ق
ا
:  ف

ا
ون

ُ
مْش

ا
  ” لِش

ا
ك
ُ
ت وَّ
ُ
ق ا 
ا
اذ بِما ي  ِ

ت  ْ
ي ِ
ْ
خ
 
أ

؟ 
ا
لِك

ا
لَ
ْ
قُ لِإذ

ا
وث
ُ
ا ت
ا
اذ بِما ؟ وا

ُ
ة ظِيما عا

ْ
 نذره 6:  16« )قض  “ ال

ا
د
ا
ق
ا
 . تركه   والربُّ   ، (، وكانت النتيجة أنه ف

دة:  ا: الفلسفات المُجر 
ً
 ثالث

 
َّ
ا، وهو ”محبة الحكمة“  “فلسفة”كلمة    إن

ًّ
، ولكن   . لها معت  جميل جد ء  رائع  ي

وهذا شر

الله   وجود  إنكار  إلى  بالإنسان  تصل  دة،  مُجرَّ فلسفات  لهم  الفلاسفة  من  طائفة  توجد 

اذة. 
َّ
ا تصل به إلى الأفكار الش

ً
 والإلحاد، وأحيان

ي أيام آدم وحواء   ،على سبيل المثال
ية منذ أن خلقها الله ف     ،عاشت البشّر

َّ
لا تعرف إلَ

جُلٍ وامرأة ا للزواج هو الزواج بي   را
ً
 واحد

ا
ا الآن فبدأت تظهر صيحة جديدة وهي    ؛شكلَ أمَّ

 الزواج المِ 
ْ
 ث

 
، وبدأ يحدث نوع اف بهذا الزواج  لىي   . من الضغط على بعض الحكومات للاعي 

   ،وللأسف
 
 أ
ا
 خ
ا
   ذ

َّ
ي   “قوس قزح”واذ علامة  هؤلاء الش

سة أوجدها الله ف 
َّ
ي هي علامة مُقد

الت 

س
َّ
م الزواج المِ  ،الكتاب المقد

 
ل وها عا  واعتي 

ْ
 الشواذ. رمز لىي أو ث

الغريب الفكر  هذا  إلى  يصلوا  أن  استطاعوا  كيف  نعلم  أنواع   ! ولا  أحد  هو  وهذا 

ي 
ئ الروح. ولكن    الفلسفات الت  طق 

ُ
ا فلسفات روحيَّ ت ت

ً
طلِق على وجد أيض

ُ
 ن
ا
ة عميقة، فمثلَ

يس بولس الرسول أنه أحد الفلاسفة الروحانيي   أو فيلسوف 
ِّ
ة. القد  المسيحيَّ

لوا  تتخيَّ أن  المِ   : ولكم  الزواج  من  النوع  هذا  فيه  أصبح  إن  العالم  سيصي    كيف 
ْ
  ؟ لىي ث

تظهر  أصبحت  ي 
الت  الحديثة  الموضات  والمذاهب وبعض  الفلسفات  مثل هذه  فظهور 

ا  ً ئ روح الله.  ،الآن كثي  طق 
ُ
ي ت
 هي الت 

  
وس الثانر  البابا تواضر
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 (1)

 

 

 
َّ
   إن

ُ
يَّ وا رؤية القيامة لا تعتمد على ق ي بمراكزه الحسِّ ل الوعي البشّر

ُّ
ة  ى البصر العادية، وتدخ

 
ُّ
ا هو فوق الطبيعة من  مَّ ه الإنسان مِ المعروفة، ولكنها حالة انفتاح الوعي الروجي الذي يستمد

عطَا يَّ غي  حسِّ قوى  
ُ
عطَا   إنسانٍ   واحد للناس، لكن لكلِّ    بمعيار  ة أو مادية، وهي موهبة لا ت

ُ
  ت

اته الروحية السابقة. وليس ذلك فقط، بل   ى بقدر إيمانه واستعداده وخي  موهبة الرؤية لي 

 
ً
الشفافية أيض من  بحالة  بإرادته  يرتفع  أن  يمكن  قيامته  حالة  ي 

ف  المسيح  على    ، ا  يُرى  فلا 

ة روحيَّ   الإطلاق لأيِّ   بصي 
ً
ض من حالة شفافيته حت  يمكن لإنسانٍ ا أن يُ ة، ويمكنه أيض

ِّ
  خف

   ي عاد 
 
. كما استخدم المسيح هذه القدرة الفائقة عندما دخل إلى  ي عاد   أن يراه وكأنه إنسان

يَّ 
ِّ
العل ي 

ف  أحد  التلاميذ  مساء  مجتمعون،  القيامة  ة  مُ ف والكل  والأبواب   دخل 
َّ
بقدرة  غل قة 

الفائقة  تمامً   ، شفافيته  من شفافيته  ض 
َّ
أن خف بعد  ذلك  العادي،  بجسده  أمامهم    ؛ ا وظهر 

ي حالة قيامته الفائقة.    ذلك 
ف عليه وهو ف  ي التعرُّ

ون ف   بعد أن أخفق الكثي 

 
ً
ي وإمعان

الحقيق  الحقيقية لجسده  بالقيامة  تعريفهم  ي 
ف  »  ،ا    أراهم جسده: 

ُ
سُوع يا اءا  جا

ي   ِ
فا ف 

ا
ق وا مْ وا

ُ
ك
 
م  ل

ا
لَ هُمْ: سا

 
الا ل

ا
ق سْطِ، وا وا

ْ
ا  .  ال

ا
الا هذ

ا
ا ق مَّ

 
ل  وا

ُ
ه با
ْ
ن
ا
ج هِ وا

ْ
ي
ا
د
ا
مْ ي

ُ
اه را
َ
ي وضعهما    أ

)ف 

بَّ   ،ا( الطبيغي تمامً  وُا الرَّ
 
أ  را
ْ
 إِذ

ُ
مِيذ

ا
لَ
َّ
رِحا الت

ا
ف
ا
ي   ،(. ثم عاد بعد أسبوع 20و19:  20« )يو  ف

وف 

والمكان الميعاد  السابق: وظهر خصيصً   ،نفس  الأسبوع  ي 
ف  رآه  قد  يكن  لم  الذي  لتوما  ا 

ا:  » وما
ُ
الا لِت

ا
مَّ ق

ُ
،”ث ب ِ 

ْ
ن
ا
ِ  ج

ر
ا ف

ا
عْه

ا
ض  وا

ا
ك
ا
د
ا
اتِ ي

ا
ه ، وا ي 

ا
د
ا
صِِْ ي

ْ
ب
َ
أ ا وا

ا
ن
ُ
 ه

َ
 إِلَ

ا
ك اتِ إِصْبِعا

ا
   ه

ا
لَ وا

ا
ً
مِن
ْ
لْ مُؤ مِن  با

ْ
ا مُؤ ْ ي 

ا
نْ غ

ُ
ك
ا
ا  “. ت وما

ُ
ابا ت جا

 
 )بعد أن وا أ

ا
: يده ولمس جروح الجسد(    عا ض

ُ
ه
 
الا ل

ا
ق وا

إِلهِي ” ي وا
ِّ
ت 
:  “.  را

ُ
سُوع يا  

ُ
ه
 
ل الا 

ا
وْا”ق را يا مْ 

 
ل وا وا

ُ
ن ذِينا آما

َّ
لِل ا  وت 

ُ
! ط

ا
ت
ْ
ن ا آما وما

ُ
ت ا  يا ي  ِ

ت 
ا
يْت
 
أ  را

ا
ك
َّ
ن
ا
 «“لأ

 . ( 29و27: 20)يو 

 

يس مرقس  ” كتاب:    من (  1) 
ِّ
ح   –الإنجيل بحسب القد  . 631  –  627، من ص  2020:  الرابعة ، الطبعة  “ دراسة وتفسي  وسر

 مقال للأب متى المسكين
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 الرب يسوع  بل وظهر  
ا
ة ذلك بعد    ، بلحمه وعظامه   ، ا أخرى بجسده الطبيغي محسوسً   مرَّ

نهائيًّ  شفافيته  من  ض 
َّ
خف    ا فبد   ، ا أن 

ً
عاديًّ إنسان » ا  ا  ا: 

ا
بِهذ  

ا
مُون

َّ
ل
 
ك
ا
ت يا مْ 

ُ
ه ا  فِيما   وا

ُ
سُوع

ا
ي فا 

ا
ق وا

 
ُ
سُه

ْ
ف
ا
رُوحًا.   ن رُوا 

 
ظ
ا
ن هُمْ 

َّ
ن
 
أ وا 

ُّ
ن
 
ظ وا وا، 

ُ
اف
ا
خ وا زِعُوا  جا

ا
ف مْ! 

ُ
ك
 
ل م  

ا
لَ هُمْ: سا

 
ل الا 

ا
ق وا طِهِمْ،  سا وا ي  ِ

الا    ف 
ا
ق
ا
ف

مْ؟ 
ُ
وبِك

ُ
ل
ُ
ي ق ِ
ار  ف 

 
ك
ْ
ف
 
رُ أ

ُ
ط
ْ
خ
ا
ا ت
ا
اذ لِما ، وا رِبِي  ا

ا
ط
ْ
مْ مُض

ُ
ك
ُ
ال ا با هُمْ: ما

 
     ل

َ
ل
ْ
رِج ي  وا

ا
د
ا
رُوا ي

ُ
ظ
ْ
ن
ُ
ي    ا

)والجروح الت 

رُوا،   فيها( 
ُ
ظ
ْ
ان ِ  وا

ونر سُّ
ُ
. ج وا

ُ
ا ه
ا
ن
َ
  أ
وحا    إِنرِ  الرُّ

َّ
 فإِن

َّ
 )الش
َّ
. اف(  ف  لِىي

ا
وْن را

ا
ا ت ما

 
ام  ك

 
عِظ حْم  وا

 
 ل
ُ
ه
 
يْسا ل

 
  ل

ا  
ا
الا هذ

ا
حِي  ا ق

يْهِ وا
َ
ل
ْ
رِج هِ وا

ْ
ي
ا
د
ا
مْ ي

ُ
اه را
َ
 40-36:  24« )لو  أ

ً
ا أنه قام  (. بل وأعطاهم المسيح تأكيد

 
ُّ  ب هكذا: بجسده وكل ما للجسد الطبيغي من إمكانيات حت  الأكل والشّر

مْ  + »
ُ
ك
ا
د
ْ
عِن
 
أ هُمْ: 

 
ل الا 

ا
ق  ،

ا
بُون جِّ عا

ا
مُت وا حِ،  را

ا
ف
ْ
ال مِنا  قِي  ا 

ِّ
د مُصا  ُ ْ ي 

ا
غ مْ 

ُ
ه ا  ما

ا
يْن با ؟ وا ام  عا

ا
ط ا 

ا
  ههُن

لٍ  سا هْدِ عا
ا
مِنْ ش ا 

ً
يْئ
ا
ش ، وا وِيٍّ

ْ
ش كٍ ما ما مِنْ سا وهُ جُزْءًا 

ُ
ل اوا
ا
ن
ا
هُمْ .  ف اما

َّ
د
ُ
لا ق

 
ك
 
أ  وا

ا
ذ
ا
خ
 
أ
ا
« )لو ف

24 :41-43 ) . 

ض  
َّ
ولى بعد أن خف

ُ
ي حالته الأ

 ا. من شفافيته نهائيًّ المسيح هذا هو الدخول الكامل ف 

المسيح قد   يكون  القيامة  : أعلنبهذا  الأول   ! ما هو جسد  أنه جسده  لهم  إذ برهن 

  حالة تجل    ا بكلِ تمامً 
ر
رى بآن  إمكانياته، ولكنه ف

ُ
رى وي

ُ
   كامل وشفافية فائقة. فهو لا ي

 
 
حالة أنها  بمعبر  الرؤيا.  عل  الإنسان  وقدرة  المسيح  إرادة  بحسب  وذلك    واحد، 

ولَ جديدة متطوِ 
ُ
  فائقة للطبيعة ذات مواصفات    إلَ حالة    ،رة من الحالة الطبيعية الأ

 روحية فائقة للغاية.  جديدة وإمكانيات  

   ، طبيعية   وقد أمكن للمسيح أن يظهر بحالةٍ 
ا
ي عمواس  ولكنه أخق  نفسه عن عيون تلميذ

قلب  ي 
ف  به  ا  أحسَّ قد  وإن كانا  يعرفاه،  » ي فلم  ا  هما:  يْهِما

 
إِل با  ا ي ا

ْ
اق انِ،  را اوا حا

ا
ت يا وا انِ  ما

َّ
ل
 
ك
ا
ت يا ا  ما

ُ
ه ا  فِيما وا

ا  هُما عا ما ي  ِ
مْسر يا  

ا
ان
 
ك وا  
ُ
سُه

ْ
ف
ا
ن  
ُ
سُوع لكِنْ    ، يا تِهِ وا

ا
عْرِف ما  

ْ
ن
ا
ع ا  ما

ُ
ه
ُ
يُن
ْ
ع
َ
أ  
ْ
ت
َ
مْسِك

ُ
)لو  أ (.  16و 15:  24« 

خهما على عدم إيمانهما، دخل معهما بيتهما   وبعد  مهما ووبَّ
َّ
ا  »   : ما كل ً ْ ي 

ُ
 خ

ا
ذ
ا
خ
 
ا، أ هُما عا  ما

 
أ
 
ك
َّ
ا ات مَّ

 
ل
ا
ف

ا   شَّّ
 
ك  وا

ا
ك ارا با ا، وا هُما

 
ل اوا
ا
ن ا،  وا ما

ُ
ه
ْ
ن
ا
 ع

فرا
ا
ت
ْ
م  اخ

ُ
 ث
ُ
اه
ا
ف را
ا
ع ا وا ما

ُ
ه
ُ
يُن
ْ
ع
َ
 أ
ْ
ت

ا
ح
ا
ت
ا
ف
ْ
ان
ا
مْ   ف

 
ل
 
: أ عْض  ا لِبا هُما

ُ
عْض الا با

ا
ق
ا
ف

؟  با
ُ
ت
ُ
ك
ْ
ا ال
ا
ن
 
 ل
ُ
يُوضِح رِيقِ وا

َّ
ي الط ِ

ا ف 
ا
مُن
ِّ
ل
 
 يُك
ا
ان
 
 ك
ْ
ا إِذ
ا
هِبًا فِين

ا
ت
ْ
ا مُل

ا
بُن
ْ
ل
ا
نْ ق

ُ
ك  . ( 32  –  30:  24« )لو  يا

 
ا
ي لتلميذ

ي هذه القصة الت 
  ، قام بحالة الشفافية الكاملة مرَّ جسد المسيح المُ   ، ي عمواس فق 

   ، والنصف شفافية 
ًّ
ا، لنصف  من عدم رؤية تمامً مرا  ا. كذلك التلميذان  والحالة الطبيعية جد

   ؛ كاملة   رؤية مع حساسية، لرؤيةٍ 
ِّ
ا بلغ حالة الشفافية الكل  ة ثانية. يَّ فاختق  عنهما لمَّ
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 ولكن عبورً 
ا
ي بيت تلميذ

ي عملها المسيح ف 
   ، ي عمواس ا بحالة الإفخارستيا الت 

ُ
درك أن عند  ن

 
َ
 سْ ك

ا
ست

ُ
ر ي   الخب 

َ
عند    القيامة الأعظم.   وهذا هو سُّ   ، ن المسيح لذوي العيون المفتوحة عل

ا وكأنها حالة  ا ساذجً ا وخمرً ا ساذجً يبدو خي  ً  ، عديمي الإيمان بالمسيح وقيامته وإمكانياته الهائلة 

   . فهي حالة قيامة   ، المسيح والقيامة   وعند ذوي الإيمان بشِّّ   ؛ عدم قيامة 
ُ
 والخمر  ي ِ  فالخي   خ

 
ُ
   ، ر مِّ خ

 
ة الربِّ   ودم    ولكنهما جسد ي حصر 

ي حالة قيامة، أي ف 
 الأموات. بي    ا من  قامً يسوع مُ   ف 

 
ً
   ، بدون شفافية   ، بوضعه الطبيغي   ، المسيح فيها  ا حالة ظهر  وهناك أيض

 
 وأ
ا
 خ
ا
م تلاميذه  يُ   ذ

ِّ
كل

 
ا
   ؛ ة من الأعالىي ل قوَّ يْ عن حلول الروح القدس ون

 
 وبعد أن أ
ْ
انتقل إلى حالة الشفافية    ، ل كلامه ما ك

يروه: »  فلم  الشفافية  ما فوق   ثم 
ا
رُون

ُ
ظ
ْ
ن يا مْ 

ُ
ه وا عا 

ا
ف
ا
ارْت ا 

ا
الا هذ

ا
ق ا  مَّ

 
ل )حالة نصف شفافية(    وا

عْيُنِهِمْ 
 
نْ أ  عا

 
ة ابا حا  سا

ُ
ه
ْ
ت
ا
ذ
ا
خ
 
أ  9  : 1)فوق الشفافية(« )أع    وا

ً
 ا: (. ثم بعد ذلك حاولوا أن يروه عبث

« وا  + 
ُ
ان
 
ا ك فِيما اس  وا بِلِبا بِهِمْ  ا 

ا
ف
ا
ق وا  

ْ
د
ا
ق نِ 

ا
جُلَ را ا 

ا
إِذ  ، لِق 

ا
ط
ْ
مُن وا 

ُ
ه وا اءِ  ما السَّ  

 
إِلى  

ا
صُون

ا
خ
ْ
ش يا

، ضا :    أبْيا
ا
الَ
ا
ق  ”وا

ا
ون لِيلِيُّ جا

ْ
ال الُ  جا الرِّ ا  ها يُّ

 
 أ

َّ
إِن اءِ؟  ما السَّ  

 
إِلى  

ا
رُون

ُ
ظ
ْ
ن
ا
ت اقِفِي  ا 

وا مْ 
ُ
ك
ُ
ال با ا  ما  ،

ذِي  
َّ
ال ا 

ا
هذ  

ا
سُوع مْ يا

ُ
ك
ْ
ن
ا
ع عا 

ا
ف
ا
   ارْت

 
إِلى ا 

ً
لِق
ا
ط
ْ
مُن مُوهُ 

ُ
يْت
 
أ را ا  ما

 
ك ا 

ا
ذ
 
هك ي  ِ

ت 
ْ
أ يا سا اءِ  ما السَّ  

 
إِلى

اءِ  ما  . (11 –  10: 1« )أع “السَّ

ي حالة شفافية منظورة بمجد: 
ة أخرى ظهر المسيح ف   ثم مرَّ

 « انِ  +  عا ما
 
ل مِنْ  لا 

ا
ض
ْ
ف
 
أ اءِ  ما السَّ مِنا  ورًا 

ُ
ن  ،

ُ
لِك ما

ْ
ال ا  ها يُّ

 
أ رِيقِ، 

َّ
الط ي  ِ

ف  ارِ  ها
َّ
الن نِصْفِ  ي  ِ

ف   
ُ
يْت

 
أ را

وْلِىي 
حا  
ا
ق بْرا

 
أ  
ْ
د
ا
ق مْسِ، 

َّ
اوُلُ،  ...    الش

ا
ش ةِ:  انِيَّ ا ْ عِي 

ْ
ال ةِ 

ا
غ
ُّ
بِالل ولُ 

ُ
ق يا وا ي  ِ

مُت 
ِّ
ل
 
يُك ا 

ً
وْت صا  

ُ
مِعْت سا

اخِسا 
ا
ن ما سا 

ُ
رْف
ا
ت  
ْ
ن
 
أ  
ا
يْك

 
ل عا عْب   صا ؟  ي ِ

ت 
ُ
هِد

ا
ط
ْ
ض
ا
ت ا 
ا
اذ لِما اوُلُ! 

ا
  .  ش

ا
ت
ْ
ن
 
أ نْ  ما ا: 

ا
ن
 
أ  
ُ
ت
ْ
ل
ُ
ق
ا
ف

ا  هُ  يا
ُ
هِد

ا
ط
ْ
ض
ا
 ت
ا
ت
ْ
ن
 
ذِي أ

َّ
 ال
ُ
سُوع ا يا

ا
ن
 
أ  : الا

ا
ق
ا
؟ ف

ُ
د يِّ ا  .  سا

ا
ي لِهذ

ت ِّ
ا
 لأ

ا
يْك

 
 رِجْل

 
لى قِفْ عا مْ وا

ُ
لكِنْ ق وا

 
ا
ك
 
 ل
ُ
رْت ها

 
 . ( 16  –  13:  26...« )أع    ظ

ا   ي ِ
رُتئ تجلٍّ هنا  حالة  ي 

ف  السماء المسيح  ي 
ف  كاملة كنور  مع    ،  م 

َّ
يسوتكل

ِّ
بولس.    القد

ي كمال شفافيته
ي حالة القيامة ف 

 ا للعي   المفتوحة. يُرى نورً  ،فالمسيح ف 

   ، من هذا يفهم القارئ 
َّ
   أن

َّ
قدرة رؤية    حالة القيامة وظهور المسيح هي على درجات، وأن

من   القائم  المسيح  حالة  أي  للقيامة،   بي    الإنسان 
ً
أيض لذلك  الأموات،  درجات.  على  ا هي 

ي على القارئ أن يفهم تمامً 
ي   ، ا ينبغ 

ِّ
 حت   أنه استحالة أن يتفق اثنان على رؤية واحدة للتجلى

   500  لـ ولو ظهر  
ا
ة    إذا (. ف 6:  15كو  1واحدة )   شخص مرَّ

ا
واحد من الخمسمائة عن    كلَّ   سألت
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فسيحكي كلُّ  رأى؟     ماذا 
ً
شيئ الأناجيل  واحد  ي 

ف  القيامة  أخبار  جاءت  هنا  من  الآخر.  غي   ا 

والتعبي   والكلام  الوضوح  ي 
ف  متفاوتة  ي  وحت     ، الأربعة 

تسجيل  ف  لأن  نفسها.  الكلام  لغة 

الطبيعة الذي لا تدخل فيه    ، الأناجيل الأربعة للقيامة  ي مستوى ما فوق 
هي حالة دخول ف 

 
ُ
 ى الفكر والفهم والتميي   والرؤية الطبيعية للإنسان. وا ق

ح عن القيامة ولكن الذي يهمُّ  ي معرض الشّر
  ؟ ما ه  القيامة   : أن نكشف للقارئ عن   ، نا ف 

ي الثابت غي  المُ 
ي  فالقيامة حالة الوجود الحقيق 

ي ف  ا الوجود البشّر  غي  الزائل الأبدي!! أمَّ
ِّ
تغي 

ي   ، العالم 
   .  وزائل تغي ِّ لأنه مُ   ، فهو حالة وجود غي  حقيق 

 
،    فهو وجود ي

ظاهري محسوس ومرتئ

ل إلَ قيامة     . ا إلَ زوال تغبِِ حتمً فهو مُ   ، فهو إن لم يتحو 
ُ
ي الوجود  لذلك لا يمكن أن ن

سمِّ

 
ً
   ؛ ا ا حقيقيًّ المادي للإنسان وجود

 
ف له منظر وجمال وحركة   بل هو وجود ولكن سعان    ، مزيَّ

 وزوال.    وفسادٍ   فتنعدم الحركة وينتهي إلى موتٍ   ، ما يذبل المنظر ويذوي الجمال 

ا القيامة  ئ لأن    ، أمَّ ق إلى أفضل، نوره لا ينطق 
َّ
 ويتأل

َّ
فالوجود فيها جماله لا يذوي، بل يتجلى

 
 
 من نور الله غي  المُ   نوره مستمد

 
ي القيامة حركة

. والحركة ف  ة للجسد القائم من    تغي ِّ بي    حرَّ

ك تلقائيًّ   ، الأموات  ها مكان ولا تضعفها جاذبية، يتحرَّ
ُّ
ي أيِّ لا يحد

ي اللحظة    ا ليوجد ف 
مكان ف 

ضه أيُّ  ، والتوِّ  حائل مادي حت  ولو كان من الفولاذ، بلا جهد ولا عناء لأن حركته غي     ولا يعي 

 مادية فكما يشاء يكون. 

 
َّ
 بهذا يت

َّ
   ضح للقارئ أن

 
إمكانياتها    ،جديد   جديدة لعالمٍ   القيامة بالنسبة للإنسان خليقة

ي الزائل،  ات 
ر والوصف. لا توجد فيها العواطف الممسوكة بالجسد الي  هائلة وفوق التصوُّ

 
ُّ
تستمد زمانية   ولا  ات  خي  من  ومشاعرها  أقض  هي  بل    ؛أحاسيسها  إلى  راقية  عواطف 

الرُّ  سماويَّ حدود  فهي   . ي
صرفف  وحبِّ   ،ة  الله  مشاعر  صدى  هي  فإنسان ومشاعرها  ه. 

ك ويحسُّ  ، والقطب الجاذب    ويشاء ويحبُّ   القيامة يوجد ويتحرَّ ي دائرة الوجود الإلهي
ف 

 ما  لكلِّ 
 
 ل
 
 ات الإنسان هو المسيح والروح القدس الذي يقودها نحو الله. ك

وقوَّ  القيامة  طبيعة  الإنسان  أعطت  ي 
الت  هي  المسيح  وحقيقتها كخليقةٍ وقيامة    تها 

أصبحت   لذلك  به.  ة  وحيَّ به  مرتبطة  المسيحجديدة  المسيجي   ،قيامة  الإيمان  ي 
هي   ،ف 

 الباب المفتوح للحياة الأخرى مع الله. 

ي 
:  رسالةاسمع بولس الرسول يقول ف  انيي    العي 
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« +،
ا
سُوع يا مِ 

ا
بِد اسِ 

ا
د
ْ
ق
ا
الأ  

 
إِلى ولِ 

ُ
خ
ُّ
بِالد  

 
ة
ا
ثِق  
ُ
ة وا
ْ
الِإخ ا  ها يُّ

 
أ ا 
ا
ن
 
ل  
ْ
إِذ
ا
ا   ف

ً
دِيث ا حا

ا
ن
 
ل  
ُ
ه سا رَّ

 
ا ك
ً
رِيق

ا
ط

دِهِ  سا يْ جا
 
ابِ، أ حِجا

ْ
ا بِال يًّ  . ( 20و19: 10« )عب حا

ا المسيح فكشف لنا عن سِّ  .  رحلتنا إلى قلب الله: »  أمَّ
ُ
اة يا حا

ْ
ال قُّ وا حا

ْ
ال رِيقُ وا

َّ
وا الط

ُ
ا ه
ا
ن
 
أ

ي   ت ِ
َّ
 الآبِ إِلَ

 
ي إِلى ِ

ت 
ْ
أ  يا
 
د حا

 
يْسا أ

 
 (، »6:  14« )يو  ل

ُ
اة يا حا

ْ
ال  وا

ُ
ة اما قِيا

ْ
وا ال

ُ
ا ه
ا
ن
 
(. وأن  25:  11« )يو  أ

نْ يكون قد نفض عنه الخوف من الموت ورهبته: »  ،يحيا الإنسان القيامة من الآن لُّ ما
ُ
ك

دِ  با
ا
 الأ

 
 إِلى

ا
مُوت نْ يا

 
ل
ا
ي ف  ت ِ

نا آما ا وا يًّ  حا
ا
ان
 
بل   ؛لن يسود عليه الموت  : (، بمعت  26:  11« )يو  ك

 
ُ
ع موتاها من المؤمني    يصي  له الموت واسطة للقيامة للانتقال إلى فوق. والكنيسة ت شيِّ

ي الصلاة عليهم:  
 ”بقولها ف 

 
)أوشية الراقدين(، لأن   “لعبيدك بل هو انتقال    لأنه ليس موت

والمؤمن عضو فيها    . قاملأن الكنيسة عند المسيح هي جسده المُ و الكنيسة تحيا القيامة،  

ي جسد المسيح المُ 
ي إيمان المسيح  . قامأي ف 

يأخذ  فإنه    ،فأن يموت الإنسان المسيجي ف 

ي جسد المسيح المُ 
 . قامحياته الجديدة كعضو ف 

 
 ***************************************************************************** 

 
ِ
 يس أنبا مقاردير القد

وع معونة الأيتام والفقراء بتصِي    ح سابق من   الأب مبى المسكيِر بالإعلان عن مسر

ميخائيل(،   الملاك  وع  عام  حيث  )مسر منذ  وع  المسر هذا  من   2000يعول  أكبر 

   ، مُعدمة ألفيِر من العائلات ال 
:  يمكن تقديم التقدمات فر  

 رقم الحساب الآنى

 00211300000153  

 
ِ
 يس أنبا مقار دير القد

   فرع –أجريكول مصِ بنك كريدي 
 المبِغبر

 ********************************************************************** 
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 بالموت داس الموتَ

 وبقيامته وهب الحياة

 (1)أمبروسيوسللقدِّيس 

 م( 397  – 339)
 

 

   
َ
 أ
ا
 خ
ا
   ذ

ً
 يجتاز الموت ثم يقوم.   لك  ا،  جسد

   ِالراقدين.   صار باكورة لكل 

    نزل إلَ الجحيم، وأقام الجميع معه.   ، ا مات فلم 

    ر
ُ
حرِر الجميع من الموت. لأنه كان ح

ُ
 ا من الموت، استطاع أن ي

اتِ + »)المسيح(   مْوا
ا
ر  مِنا الأ

ْ
، بِك

ُ
ة اءا

ا
د با
ْ
وا ال

ُ
 (. 18: 1« )كو ه

  ،مات المسيح سببٍ  لأيِّ 
َّ
  لأنه كان يجب أن يقوم؟ إلَ

ي الواقع، بما  
 نه لم يكن مُ إفق 

ً
نْ )بحسب لاهوته(   ا لابن الله أن يموتمكن لا يمكنه    ، وما

 
ً
   ا أن يموت لا يمكنه أيض

 
 أن يقوم؛ لذلك فقد أ
ا
 خ
ا
   ذ

ً
   ا ابن الله جسد

ا
للموت، لكي بهذا   قابلَ

 الجسد، والذي من خواصه الموت، تكون له إمكانية القيامة. 

 وهكذا، فالقيامة لم يكن مُ 
َّ
ا أن تحدث إلَ

ً
انٍ،  بإنسان: » مكن سا

ْ
 بِإِن

ُ
وْت ما

ْ
إِذِ ال  

ُ
ه
َّ
إِن
ا
انٍ   ف سا

ْ
بِإِن

اتِ  مْوا
ا
 الأ

ُ
ة اما ا قِيا

ً
يْض
 
 (. 21: 15كو  1« ) أ

. قام ابن )بحسب الجسد(   لأنه هو ابن الإنسان الذي مات  ،قام ابن الإنسان  لقد   ❖

 الإنسان، والله هو الذي أقامه.  

 المسيح  كان  
ُ
ا بحسب الجسد، ونحن ن

ً
ي   –درك تمامًا الآن أنه هو  إنسان

  –نفس الوقت    ف 

بل نحتفظ بنعمة    ؛ ( 16:  5كو  2الإله، لأننا الآن لا نعرف المسيح بعد حسب الجسد ) 

 

جمة عن: ( 1)  .De Excessu Fratris II, 90-91, 102-103: CSEL 73, 298-299, 305-306. Trad. Orvalمي 

  من
 أقوال الآباء
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ر من بي   الأموات )كو   ؛( 20:  15كو  1جسده ونعرفه كباكورة لأولئك الذين رقدوا ) 
ْ
وكبِك

1 :18  .) 

النوع نفس  من  تكون  والثمار    ،والباكورات  بعدها.  ي 
تأت  ي 

الت  الثمار  طبيعة  نفس  ومن 

 
َّ
مقد أي كتقدمة  وفـرة،  أكير  محصول  ي 

جت  أجل  من  م لله 
َّ
قد
ُ
ت عـن كلِّ الأولى  الثمار    سة 

ل للطبيعة المُ   الأخرى، وكقربانٍ 
ِّ
دة. مُمث

َّ
 جد

ائه فقط الذين المسيح، إذن، هو باكورة الراقدين. ولكن هل هو باكورة عن أخصَّ   ❖

الأموات؟  جميع  أجل  من  أم  الموت،  من  معفيي    وحدهم  لو كانوا  بسلام، كما  رقدوا 

 
ا
قائلَ ذلك  على  الكتاب  »يُجيبنا  ا :  يُحْيا سا سِيحِ  ما

ْ
ال ي  ِ

ف  ا 
ا
ذ
 
هك مِيعُ،  جا

ْ
ال  

ُ
مُوت يا ما 

ا
آد ي  ِ

ف  ا  ما
 
ك

مِيعُ 
ا
ج
ْ
 (. 22: 15كو 1« ) ال

ي آدم، فإن باكورة القيامة 
ي المسيحهكذا فإن كانت باكورة الموت هي ف 

 ...  صارت ف 

بٍ فإن كنا لا نقوم، »   ❖ با  سا
ا
 بِلَ

ا
ات ا ما

ً
 إِذ

ُ
سِيح ما

ْ
ال
ا
  (، و» 21:  2« )غل  ! ف

ُ
سِيح ما

ْ
 ال
ُ
ون

ُ
ك  يا

ا
لَ

اما 
ا
 ق
ْ
د
ا
 (.  13:  15كو  1« ) ! ق

 
َّ
البت قام  يكون قد  فإنه لا  قام لأجلنا،  المسيح قد  يكن  لم  نفسه  وإن  ي 

ف  يكن  لم  ة، لأنه 

قام العالم، وقامت السماء، وقامت الأرض، وفيه سوف تكون  بحاجة قط أن يقوم، لأن فيه 

اء  هناك »  ما    سا
 
ة
ا
دِيد رْض    جا

 
أ ة   وا

ا
دِيد  (. 1:  21رؤ  انظر:  « ) جا

فما الذي جعله يقوم، إذن، طالما أن قيود الموت لم تكن تستطيع أن تمسكه؟ لقد  

ل إلى الجحيم ذاته. ولكن لأنه كان غي  المسيح  مات    
تمامًا كإنسان، واستطاع بذلك أن يي 

 كرجلٍ 
ُ
د برباطات الموت، إذ يقول: »صرت  لا سا   مُقيَّ

ا
 ن
ا
ا من الأموات«  د :  87)مز    (2)له، حُرًّ

  . ( النص بحسب – 6،5

حُرًّ  فقد كان     ا تمامً   ا لذلك 
ً
طبق يقوم،  أن  أمكنه  »  ا حت   مكتوب:  ا هو  ا  لِما

ا
هذ وا 

ُ
ض
ُ
ق
ْ
ان

امٍ  يَّ
 
ةِ أ
ا
ث
ا
لَ
ا
ي ث ِ
ف  ، وا لا

 
يْك ها

ْ
 ال

ُ
قِيمُه

ُ
ر وأقام الآخرين معه.  ا تمامً  ا (، وحُرًّ 19: 2« )يو أ  حت  أنه حرَّ

❖   
ً
 ا لقد صار إنسان

 
ي الحقيقة: »لأنه إنسان

ي الظاهر، بل ف 
نْ ، ليس ف  سيعرفه« )إر    ، وما

 

 را وا   (2)
ا
وتية هكذا: »   هذا النصُّ   د البي  ي الطبعة 

ي ف  ِ
اشر اتِ فِرا مْوا

ا
ي ْ ا الأ

ي با
«، ولكنه هنا بحسب الفولجاتا وكذا ف 

غة 
ُّ
 (. 19:  3أي   : ا )انظر أي حُرًّ  evleu,qerojاليونانية  الل
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 النصحسب  ب  –  9:  17
ًّ
حق لأنه  ووا   ا (.  بالناس  ه   تشبَّ

ا
   عا ض

ً
أيض حت     ا نفسه  المنته  إلى 

ي  
)ف  عنه  8،7:  2الموت  م 

َّ
تكل الذي  الوحيد  مجده كالابن  نتأمل  طاعته،  بفضل  حت    ،)

 
ِّ
)يو  القد يوحنا  هكذا 14:  1يس  المسيح  ،(.  ي 

معً   ، فق  الوحيد، ا يجتمع  الابن  مجد   :

ية للإنسان   –بآنٍ واحد  – والطبيعة البشّر
ً
 لشهادة الكتاب الثابتة.  ا طبق

YZ 

 قام من بيِر الأموات  

  نفسه
ر
 الجميع ف

ا
 حاملً

 
 
 يس كبِلس الكببِ للقد

 م( 444 – 375)

 مُ   حيث إننا خرجنا من أصلٍ ]
ا
 هْ ست

ا
 ف للفساد )آدم( د

 
ً
 مُ  ا فنحن أيض

ا
 هْ ست

ا
 فون للفساد،د

اك الموت.  ي أسر
 نحن الأشقياء ممسوكي   ف 

 ولذلك نبق 

 ولكن لمَّ 
ا
 صا ا ق

ا
 الخالق مقاصده الصالحة من نحونا،  د

ولى، برا وشاء أن يُ 
ُ
 عيد طبيعة الإنسان إلى حالتها الأ

ْ
 ؛ ع الفساد منها ف

أ لنا مثل أصلٍ ثانٍ )لجنسنا(  حينئذ هيَّ

ك من الموت،   غي  قابل لأن يُمسا

ي الرب الواحد يسوع المسيح، 
 أعت 

 الذي هو من جوهره الخاص، الإله الكلمة،

 
ً
  ا وقد صار إنسان

ً
 ( من امرأة ... امثلنا، )مولود

م
َّ
 ؛للآلام كإله  فنحن نعلم أنه غي  خاضع   ،فإن قيل إنه تأل

ا بجسده الخاص حت  الموت،  يًّ م تدبي 
َّ
 ولكنه تأل

 لكي يدوس الموت، 

 عطَي الحياة، ثم يقوم بصفته هو الحياة ومُ 

ل إلى عدم الفساد  فيُ   حوِّ

ي الجسد.   ا ما كان واقعً 
 تحت سطوة الموت، أعت 

 
ً
قه، قوَّ  ا وهكذا انتقلت إلينا نحن أيض

َّ
 ة ما حق
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ت إلى سائر جنسنا ...   وانتشّر

 لأنه قام من بيِر الأموات  

 
ا
  نفسه حاملً

ر
 (1: 5ضد نسطور )                                           ! [الجميع ف

n c m 
 اليوم ارتفعنا إلَ السماء 

يس 
ِ
 يوحنا ذهب   الفم للقد

 م( 407 – 354)

 عِ ]اليوم قد صا 
ا
 )المسيح( باكورتنا إلى السماء،  د

 
َّ
 خذ جسدنا ارتق  إلى عرش الآب، والذي ات

 ل العداوة القديمة، صالحة العبيد ويُبطِ م مُ ليُتمِّ 

 ة. ر الأرضيي   السلام مع القوات السماويَّ ـويــهب البش

ك الغلبة على اليوم صار من نصيبنا المُ  ، شي   الشياطي  

 والجعالة، والجوائز والأكاليل والمجد! 

  ،لذلك
َّ
ي العلاء،فلنتهل

 ل جميعًا ناظرين إلى باكورة جنسنا جالسًا ف 

ي المسيح( وقد اعتلت العرش عن يمي   الله!... 
 وإلى طبيعتنا )ف 

ل، أيها الحبيب، إلى أيِّ   صار صلاح إلهنا   تأمَّ
ٍّ
 حد

 
ا
ه الذي لا يُنط  ق به من نحو جنسنا، وتدبي 

 ،)أي الإنسان(  الذي كان قد سقط من الفردوس بغواية إبليسف

 عليه بمثل تلك اللعنة الشاملة،  ما وحُكِ 

 نا،عْ فِ علوٍّ رُ  إلى أيِّ 

 
َّ
 وكيف نحن الذين كن

ِّ
ا غي  مستحق

ً
 ي   للأرض، ا سابق

 اليوم ارتفعنا إلى السماء. 

  غي   –سبق  فيما  –وطبيعتنا المحسوبة 
َّ
 ة للفردوس،مستحق

ي شخص المسيح( 
ي السماء )ف 

 ؛هذه قد ارتفعت إلى المجلس الأول ف 

 
ُ
ي كانت أ

، والت  ي يد الشياطي  
 لعوبة ف 

ي المسيح([ اليوم يسجد لها الملائكة والقوات العلويَّ 
 . ة )ف 

  عيد الصعود)
ر
 ( عظة ف



 15 – 2025 مايومجلة مرقس 

 

  أساس المسيحيَّة

   (1) هي قيامة المسيح

 
YZ 

 
ِ
الرب الموت   قيامة  من   يسوع 

َّ
وعل الأربعة،  الأناجيل  بها  تنا  أخي  العهد  :  رسائل  بها  متنا 

 
َّ
، وهي المناسبة  قها جميع المسيحيِّ الجديد، وقد صد  ي  

ا
ي يُحت

 الوحيدة الت 
ا
ي كلِّ ف

يوم    ل بها ف 

ة الآن   ة تاريخيَّ   كحقيقةٍ   “ يوم الرب ” أحد   المُ حاصر  المعجزة والختم الإلهي  ج  ، وباعتبارها  توِّ

، وكعربون لقيامتهم المُ الخلاصيَّ   لجميع أعمال الربِّ  زمعة. وهي  ة، والأساس لرجاء المؤمني  

 مُ 
َّ
ي العهد الجديد كفعلٍ مث

:  6 ؛ رو 32و   24: 2 للآب القدير الذي أقام ابنه من الموت )أع   لة ف 

للمسيح نفسه الذي كانت لديه    وكفعلٍ   ؛ ( 21:  1  بط 1؛  20:  1  ؛ أف 15:  15  كو 1؛  9:  10؛  4

)يو  ا 
ً
أيض يأخذها  وأن  أن يضع حياته  ي    ، ( 18و   17:  10؛  19:  2  القدرة 

الت  الطريقة  بنفس 

 
َّ
ي تجسُّ تمث

 (. 42:  8  اختياري وإرسالية من الآب )يو   كفعلٍ   د الربِّ لت ف 

ي للرب، الذي هو    . لائمة لقيامتههو النتيجة المُ   وكان صعود الربِّ 
فالحياة القائمة الت 

« 
ُ
اة يا حا

ْ
ال  وا

ُ
ة اما قِيا

ْ
ا أن تنتهي بموتٍ آخر على الأرض، بل كان (، لم يكن مُ 25: 11 )يو  «ال

ً
مكن

ي مجدٍ 
ف  تدوم  أن  ي 

قال    ينبغ  ولذلك  السماء.  ي 
ف  يسأبدي 

ِّ
ا »بولس:    القد ما  

ا
عْد با  

ا
سِيح ما

ْ
ال

 
ُ
عْد با  

ُ
وْت ما

ْ
ال يْهِ 

 
ل عا  

ُ
سُود يا  

ا
ا. لَ

ً
يْض
 
أ  
ُ
مُوت يا  

ا
لَ اتِ  مْوا

ا
الأ مِنا  قِيما 

ُ
 ،  أ

ْ
د
ا
ق  
ُ
ه
ا
ات ما ذِي 

َّ
ال  
ا
وْت ما

ْ
ال  
َّ
ن
ا
لأ

ا للهِ 
ا
اه حْيا يا

ا
ا ف
ا
اه حْيا ي يا ِ

ت 
َّ
 ال
ُ
اة يا حا

ْ
ال ، وا

ا
ة
ا
احِد  وا

ا
ة رَّ ةِ ما طِيَّ

ا
خ
ْ
 لِل
ُ
ه
ا
ات  (. 10و 9: 6 )رو  «ما

المسيحيَّ  مؤسِّ الكنيسة  قيامة  على  تستند  مُ ة  كان  ما  الحقيقة  تلك  وبدون  ا  سها، 
ً
مكن

وُلِ  إن هي  أو  أن تولد،   للكنيسة 
ا
ا طبيعيًّ د

ً
لكانت قد ماتت سيعًا موت  ت 

َّ
القيامة    ا. إن معجزة 

المسيحيَّ  إنهما ووجود  حت   بإحكام  مرتبطتان  معًا إمَّ   : ة  تثبتا  أن  فإن كان    ، ا  معًا.  تسقطا  أو 

ا فوق    ، المسيح قد قام من الموت 
ً
دة، ويكون إيماننا حصين

َّ
تكون جميع معجزاته الأخرى مؤك

   كلِّ 
ٍّ
قام   ؛ شك قد  يكن  لم  ي    ، وإن 

الت  هي  وحدها  فقيامته   .
ا
باطلَ وإيماننا  ا 

ً
عبث موته  يكون 

 

: ( المرجع 1)  الأساشي

Philip Schaff, History of the Christian Church, part 1, p. 172.  

  بمناسبة

 الخمسين المقدَّسة
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به  الانتفاع  يمكن  موته  يُ   ، جعلت   لكي 
ِّ
القيامة  كف وبدون  وخلاصنا.  يرنا  ولتي  خطايانا  عن  ر 

ا لرجائنا، ونظل غي  مفديي   وتحت سلطان    المسيح   يكون موت  ً  ! الموت قي 

 
َّ
   إن

ِّ
ي   –يكون    ، ميت   ص  إنجيل مخل

ا مُ   –الواقع    ف 
ً
بالازدراء.    ناقض  

ا
 جديرة

ا
لنفسه وخدعة

مُ  يس  حاجاة  وتلك هي 
ِّ
ي رسالة كورنثوس القد

   بولس ف 
 
أحد ينقض    الأولى، ولا يستطيع  أن 

ا 19  –  13:  15  كو 1:  نظر ا منطقه ) 
ً
يس حيث يضع    (، 25:  4  رو )   : (، وقارن أيض

ِّ
بولس    القد

للانفصام  قابلة  غي   صلة  ي 
ف  وقيامته  المسيح     ، موت 

ُ
بأكمله.  وكخ للإنجيل  وجوهر  لاصة 

   ، إذن   ، فقيامة المسيح 
ُّ
   هي بالتأكيد المحك

َّ
ييف الذي للإيمان    ف عليه الحقُّ الذي يتوق أو الي  

ي يُ   ، بالمسيح. فإما تكون هي المعجزة العظم 
 لها التاريــــخ. سجِّ أو الخدعة العظم الت 

تنبَّ   لتلاميذه، وقيامته    . أ المسيح عن صلبه وعن موته وقيامته لقد 
ا
ة ولكن موته كان عير

ا لم يستطع  ا   التلاميذ   كانت سًّ    . أن يفهموه حت  بعد أن رأوه حيًّ
َّ
   ولا شك

َّ
عون  أنهم كانوا يتوق

يؤسِّ  الماسيَّ أن  مملكته  سيعًا  ي س 
ِّ

الكلى إحباطهم  جاء  هنا  ومن  الأرض،  على  وكآبتهم  انية   

الصَّ كس وان  بعد  قلوبــهم   ار 
ْ
واحدٍ ل ومؤامرة  الرُّ   ، منهم   ب.  أصحاب  الكهنوتية وانتصار    ، تب 

ب الشعب 
ُّ
 وموت ودفن مُ   ، وتقل

ِّ
   كلُّ   ؛ مهم المحبوب عل

ا
ي ساعاتٍ   فا سا ذلك قد ن

قليلة    بعنف ف 

ي حالة رعب لمدة يومي    وعرَّ  ، انية هم الماسيَّ آمال 
ضهم لاحتقار وسخرية أعدائهم. فقد كانوا ف 

ي اليوم الثالث   ، وعلى حافة اليأس. ولكن 
 ها ه   ، ف 

ا
  م التلاميذ أنفسهم قد اجتازوا انقلابًا كاملَ

الجُ  ومن  الرجاء،  إلى  القنوط   من 
ِّ
الشك ومن  الشجاعة،  إلى  يُ   ي    وبدأوا  الإيمان؛  ذيعون  إلى 

ي وجه عالم غي  مؤمن مُ 
هم سيعًا  خاطرين بحياتهم. هذا الانقلاب الذي غي َّ إنجيل القيامة ف 

رغم   ولم يكن نتيجة سذاجة تصديقهم للقيامة، بل إنه تمَّ  ؛ بل شملهم جميعًا  ، ا لم يكن فرديًّ 

 
ِّ
   الشك

ُّ
د ة والي     ؛ د والحي 

َّ
إن ن الأحد عشّر بما رأينه:    إذ  مُهُنَّ  » المريمات عندما أخي 

ا
لَ
 
ى ك اءا را

ا
ت

نَّ 
ُ
وه
ُ
ق
ِّ
د يُصا مْ 

 
ل وا انِ  يا

ا
ذ ها
ْ
ال
 
هُمْ ك

 
الأخرى:  11:  24  )لو   « ل الأناجيل  وتقول  وا » (. 

ُّ
ك
ا
ش هُمْ 

ا
عْض   « با

 » (،  17:  28  )مت 
ُ
ه
ْ
ت را
 
ظ
ا
 ن
ْ
د
ا
ق ، وا ي 

 جا
ُ
ه
َّ
ن
 
 أ
ا
ولئِك

ُ
مِعا أ ا سا مَّ

 
ل
ا
وا )المجدلية(   ف

ُ
ق
ِّ
د مْ يُصا

 
 (. 11:  16  )مر   « ، ل

 إ كما  
َّ
ا، وقد  ا، بل إنه كان جوهريًّ ا أو لحظيًّ ا أو ظاهريًّ هذا الانقلاب لم يكن سطحيًّ   ن

ً
ا وثابت

 
َّ
الرُّ   ، ر أث الانقلاب حت     ، وحدهم سل  ليس على  ذلك  وقد طال  ية كلها.  البشّر تاريــــخ  بل على 

 أحد أكير ذوي الفطنة صفاءا وقوَّ   “ شاول الطرسوشي ”   المُضطهِدين زعيم  
ا
ي الفكر، وق

 ف 
ا
 ة

 
  با ل

 
َّ
ي التكريس الت

 حياته إلى أعظم أبطال هذا الإنجيل ذاته ف 
ا
 وي والإيمان حت  ساعة استشهاده! ق

به   يؤمن  ما  الطوائف:  المسيحيُّ هذا هو   إون من جميع 
َّ
حا   ن المسيح كانت   قيامة 

ا
ا د
ً
ث
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 ا وإعجازيًّ فعليًّ 
َّ
ة الربِّ ا، ويت  إة، كما د وشخصيته الإلهيَّ تجسِّ المُ  فق مع سي 

َّ
ته قت نبوَّ نها حق

الميت   جسده  إحياء  إعادة  عن  عبارة  قيامته  فقد كانت  وقيامته.  صلبه  حد  )المُ عن 
َّ
ت

ية  بلاهوته(   ا بلاهوته(  )المُ بعودة روحه البشّر
ً
حدة أيض

َّ
من عالم الأرواح، وقيامة للجسد  ت

حياةٍ  إلى  القي   من  الروح  ظهورات    مع  بعد  ي 
الت  الحياة،  تلك  تكررة  مُ ال  الربِّ جديدة، 

الربِّ  بصعود  المجد  إلى  دخلت  يومًا،  الأربعي    ة 
في  أثناء  وكان    للمؤمني    السماء.  إلى 

الظهورات تلك  الرُّ   ،الغرض من  بالقيامة فحسب؛ بل لجعلهم سل شخصيًّ ليس لإقناع  ا 

ا للقيامة ورُ 
ً
 ومُ سُ شهود

ا
 لَ

 ين بأخبار الخلاص المُ بشّرِّ
ِّ
 ه. فرحة للعالم كل

ي أبرزتها روايات  
ين، قد حُفِ   الأناجيل، والمأخوذة عن شهودٍ والظواهر الت   كثي 

 
 ظ

ا
  ت أولَ

تقليدٍ  ي 
تِ   ف 

ُ
ثم ك  ، لا با شفاهي التفصيلية  الدقة  ة كانت  في  ي 

ف  ا 
ً
قرن ين  أكير من عشّر منذ  ت 

 
َّ
إلَ  

ا
راع

ُ
 ت

ا
قليلَ وذلك   ،   

َّ
أن بمُ   بسبب  الإيمان  يقي    يعيشون على   المؤمني   كانوا 

ِّ
صهم.  خل

 
ِّ
 والقد

ِّ
يؤك بولس  الرؤييس  أن  ا على حقيقة 

ً
وأيض الظهورات،  اهتدى   ا د على حقيقة  ي 

الت 

ةٍ   حدثت لههو نفسه بها   طِ »طويلة من الظهورات السابقة، وذلك    بعد في 
ْ
ق  لِلسِّ

ُ
ه
َّ
ن
 
أ
 
  « ك

 (. 8  – 4: 15 كو 1سل ) بالنسبة لجماعة الرُّ 

اعات، فكيف حدث أنه صارت لهم   ولو كانت روايات ظهور المسيح لتلاميذه مجرد اخي 

أيُّ  الظهورات  تهوُّ   شخصيات قوية وبسيطة لا يشوبــها  تلك  ولو كانت  ي؟  أو حماس بشّر ر 

 وهميَّ 
ُ
ن أن  يمكننا  فكيف  تمامًا،  المُ فشِّّ ة  فها 

ُّ
توق   

َّ
إن ؟  والجماعي والشّيــــع  ئ    عالتتابُ   فاج 

ي قيامة الرب   المُدهش 
نيمةٍ   ، العظيم لأخبار أول يوم ف   وبــهجة.   جاءت إلينا كي 

 
ا
عت
ُ
المسيح،  ي ا وت ي حياة 

ا ف  المملوءة سًّ ات  الفي  أكير  أنها  للقيامة  التالية  يومًا  الأربعي    ة 
 في 

ة مسيحيَّ   وتفوق على كلِّ   خي 
ُ
ي بعض الاعتبارات ة عادية. فظهورات المسيح ت

  الظهورات   ، شبه ف 

ي مُنِ الإلهيَّ 
ي العهد القديم الت 

ت لبعض المؤمني   فقط، ولكن لأجل المنفعة العامة. وعلى  حا ة ف 

   أيِّ 
َّ
  ، حقيقة القيامة  حال، فإن

ُّ
ة(  السيكولوجيَّ  ة )أي المشكلة النفسيَّ  نا بالمفتاح الوحيد لحلِّ تمد

المُ  ي  للتغيي  
ف  وري  الصر  الرباط  فهي  التلاميذ،  وسلوك  فكر  ي 

ف  والدائم  والجوهري  ئ  فاج 

والذي يربط بي   تاريــــخ حياتهم قبل وبعد ذلك الحدث. لقد كان إيمانهم بالقيامة    ، السلسلة 

وقويًّ   واضحًا 
ِّ
ومؤث وصلبًا  ا ا  يُشّر أن  من  أكير  بأ رًا  ة ح  من    ، أخرى   طريقةٍ   يَّ أظهروه  ما    ة  قو  غي  

إيمانهم   وجسارة     
ر
الخطر عليهم، وبتأسيسهم    ف الشّيعة إلى أورشليم مركز  بعودتهم  الراسخ 

مِّ 
ُ
 عادي لهم! من مجمع السنهدريم المُ   على مشهدٍ   ، ة جمعاء هناك للمسيحيَّ   للكنيسة الأ
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ا
 : الق  ب     ر الف       ارغ: أولَ

قها 
ُ
ي لا ت

ي   –ة  ر ضد كون القيامة والظهورات أمورًا تخيليَّ الحجة الأولى الت 
هي لحساب    والت 

هي القي  الفارغ. فإن لم يكن المسيح قد قام، فإما أن يكون   –الحقيقة الموضوعية لقيامة الرب 

خِ 
ُ
 جسده قد أ

ا
ا أو با   ذ ي ِ

. فإذا كان التلاميذ قد أخذو   ق  ي القي 
ي  حسب   – ا الجسد ف 

  إشاعة اليهود الت 

 
ا
 ذ
 
يس ها إنجيل را ك

ِّ
ي جا  دٍ مْ عن عا ذنبي   يكونون مُ   –  مت َّ  القد

هم بالقيامة مزيَّ عْ ف  ا،  ل تبشي 
ً
وهذا  ف

  
 
أحد اجع  يي  أن  دون  الحقيقة  بهذه  للشهادة  دمائهم  ك 

ْ
ف سا حت   جميعًا  إصرارهم  مع  يتناف  

. وإذا كان الأعداء هم الذين أخذوه، فيكون لديهم أفضل دليل ضد القيامة، وما كان قد  منهم 

ي لا أساس لها!   روا الجسد ويفضحوا رؤية الربِّ فاتهم أن يُظهِ 
 القائم الت 

ا وبالطبع، لو كان الجسد قد با  ي ِ
ي القي    ق 

ينطبق عليه نفس الكلام، وبالتأكيد ما كان    ، فإنه ف 

ي أبغضوها. 
 لقاتلىي المسيح أن تفوتهم مثل تلك الفرصة لإزالة أساس تلك الديانة الجديدة الت 

 ثانيًا: أقوال المسيح بعد قيامته: 

المجدلية لمريم  يكون كلامه  ا، 
ًّ
قام حق قد  المسيح  يكن  لم     ،لو 

ا
تلميذ مع  ي وحديثه 

ية، ولجميع التلاميذ  سول، وما قاله لبطرس الرَّ ومع توما الرَّ   ،عمواس ة طي  سول عند بحي 

الزيتون تخيُّ   يكون كلُّ   ؛على جبل  ا مجرد 
ً
أيض وما ذلك  يُ   نْ لات.  أن   يمكنه 

ِّ
 صد

َّ
أن كلام  ق 

لات؛ بينما  هذا الذي له مثل ذلك السمو والسلطان والمهابة،    الربِّ  د تخيُّ كان يكون مجرَّ

الربِّ يُ  تمامًا لحظة رحيل     لائم 
َّ
مثل وصيته المقد إلى عرش مجده، وذلك  سة وصعوده 

بالكرازة بالإنجيل للخليقة كلها، وتعميد جميع الأمم، ووعده بأن يكون مع تلاميذه ومعنا 

 
َّ
تأك الذي  الوعد  وذلك  الدهر!  انقضاء  على حت   اليومية  الكنيسة  ة  خي  ي 

ف  صحته  دت 

يُ   نْ ما فمدى تلك القرون الطويلة؛    كان 
ِّ
أن تنبثق من تلاميذ صد أمكن  أن تلك الوصايا  ق 

! تعصِّ خادعي   لنفوسهم أو مُ تحمسي   حالمي   ومُ مُ   بي  

ف المُ 
ُّ
ا: التوق

ً
ئ للظهورات: ثالث  فاج 

ة، فلا يمكن تعليل كونها  لات وهميَّ بعد القيامة قد نتجت عن تخيُّ   لو كانت الظهورات

 
َّ
تتمَّ تتوق ولم  الصعود،  بعد  أي  الأربعي    اليوم  ي 

ف  ذلك  واحدٍ   لأيِّ   ف  بعد  التلاميذ   ،من 

يسباستثناء  
ِّ
   القد

َّ
أن المعروف  على قد  يسوع    الربَّ   بولس  وليس  السماء  من  له  ظهر 

السابقة لم   ؛الأرض كالظهورات  الخمسي    يوم  وحت   اسطفانوس.  للشهيد  ا 
ً
أيض وهكذا 

 كليت( آخر. ا )بار  عزٍّ عليهم مُ  يظهر المسيح لتلاميذه، ولكنه، بناءا على وعده، حلَّ 
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  حياة التلاميذ: 
ر
 رابعًا: التغبُِّ السي    ع ف

على   الرئيسي  اض  استحال   الخيالية، الظهورات  نظرية  الاعي  الخيال    ة هو  هذا  حدوث 

ي وقتٍ مُ 
ين ف  امن، لكثي   ي  

َّ
 فهي تتطل

ْ
  ب منا أن

َّ
ين،  نعتقد أن  ا فر أ أشخاصًا كثي 

ً
ي  ت وجماعا  ا د

، ف 

الرؤى   نفس  عاينوا  قد  دمشق،  إلى  أورشليم  من  مختلفة،  وأماكن  ة  أوقات  وحلموا  الخياليَّ

 
َّ
   نفس الأحلام! وأن

ا
 جميع الذين ذ
 
 أنهم  قد تصوَّ   ، الإنجيل أنهم عاينوا الظهورات   را ك

ا
روا باطلَ

ي هيئةٍ رأوا  
جسدية، وهم: المجدلية عند القي  فجر أحد القيامة،    وسمعوا المسيح نفسه ف 

سل  سولان بطرس ويوحنا بعد ذلك سيعًا، وتلميذا عمواس بعد ظهر يوم القيامة، والرُّ والرَّ 

 ن  و المجتمع 
ِّ
العل ي 

ة  ف  الأحد  يَّ ي 
ف  اجتمعوا  والذين  الرسول،  توما  غياب  ي 

ف  اليوم  نفس  مساء 

 
ِّ
القد ية، وخمسمائة أخ  سُ يس توما، وسبعة رُ التالىي بحضور  ة طي    ل عند بحي 

ا
،  دفعة

ا
واحدة

 
ا
ذ عندما  ا  حيًّ زال  لا   الذين كان معظمهم 
 
   را ك

ِّ
أخو    يس القد يعقوب  ثم  الحقيقة،  تلك  بولس 

سل على جبل الزيتون عند  الرب الذي كان لا يؤمن به سابقا مع إخوة يسوع، كذلك جميع الرُّ 

ا ذاك  ً ي الطريق إلى دمشق.   “ شاول ” ضطهِد العنيف  المُ   الصعود، وأخي 
 ف 

ي تلك الظروف 
هل علينا أن نعتقد أن جميع هؤلاء الرجال والنساء الذين رأوا الرب ف 

قد رُفعوا جميعًا بينما  بناءا على رؤى لا أساس لها من الصحة،  كانت شهادتهم  المختلفة،  

ي الحال من أعمق كآبةٍ 
   ف 

ا
 را ت

 
 م فيها صا هُ ك

ْ
 وأقو دهم،  ب سيِّ ل

ا
 اهم إلى أكير أنواع الإيمان جرأة

دفعهم إلى الكرازة بإنجيل القيامة من أورشليم إلى روما حت  نهاية حياتهم؟! وأن   ،رجاءا 

انقلاب أعظم  صنعت  قد  الأوائل  للتلاميذ  الخدعة  وسلوكهم   ،تلك  رأيهم  ي 
ف  ليس 

 
ُ
ا بي   اليهود والأ

ً
يَّ فحسب؛ بل أيض ي تاريــــخ البشّر

 ة اللاحق! مم وف 

 
َّ
ا أن نؤمن أن تلك الخدعة قد انبثقت منها أعظم جميع الحقائق  ينتظر غي  المؤمني   من

 واقعيَّ 
 
أ  ،
ا
 ومقدرة

ا
 ة

ا
ي دامت وثبتت على مدى القرون السابقة،   وهي الكنيسة المسيحيَّ لَ

ة الت 

ي معظم دول العالم، ولا زالت تضمُّ 
ة ف   جُ   يوم أعضاءا   كلَّ   وهي الآن منتشّر

ُ
 د
ً
   ، ا د

ُ
 مارس قوَّ وت

ا
  ة

 ة مُ روحيَّ 
ا
 ما ست

َّ
 د

ِّ
 جتمعة! ها مُ ة من رأسها، وأعظم من جميع الممالك والأديان كل

 إ
َّ
 يَّ الخيالالرؤى  نظرية    ن

ُ
نها تجعل إ  . ةل الحقيقة إلى رواية خياليَّ حوِّ ة للمسيح القائم، ت

قوَّ  أكير  ا 
ً
فارغ الحقيقةوهمًا  من   

ا
 و   ،ة

ُ
أوهام  ل كلَّ حوِّ ت إلى  ا  ً أخي  ذاته  أن    ! التاريــــخ  فقبل 

 ا من التاريــــخ، علينا أن  قيامة المسيح منطقيًّ   بعد نست
ُ
ة ذاتها! سل والمسيحيَّ وجود الرُّ نكر  ن

ا    : فعلينا   إمَّ
ُ
 أن ن

ِّ
 أننا نقف هنا أمام  أن  أو  القيامة،  معجزة  بم  سل

ا
ف صراحة غز  نعي 

ُ
ي   ل

 تاريج 

 غي  قابل للتعليل! 
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–  52 – 

مْ »
ُ
لِك
ْ
ك
ا
 ش

ْ
ن
ا
وا ع ُ بِ 

ا
غ
ا
 ت

مْ 
ُ
انِك
ا
ه
ْ
ذ
َ
دِيدِ أ

ْ
ج
ا
 « بِت

 ( 2: 12رو )

 
I` 

سِيحِ »   ⚫ ما
ْ
ةِ ال

ا
اع
ا
 ط

َ
رٍ إِلَ

ْ
ل  فِك

ُ
 ك
ا
ين سِِ

ْ
أ
ا
 . ( 5:  10كو  2« ) مُسْت

 تمهيد: 

س  
َّ
المقد الكتاب  لنا  ل   يُسجِّ

ا
 ي ْ  واقِعت

ا
مُرتبطت بالسُّ ي ْ    السَّ   يد  وصا بي   فن  تا 

ا
دث حا مك، 

  . الربِّ يسوع وبعض  مِن تلاميذه 

الأولَ لجماعةٍ الواقعة  يسوع،   : كانت  الربِّ  ة  بعيَّ
ا
لت دعوتهم  عند  التلاميذ  من هؤلاء 

وان
ا
والأخ وأندراوس،  بطرس  وان 

ا
الأخ ابن  وهم  ويوحنا  وذل  ا يعقوب  بدي، 

ا
بينما كانوا  ز ك 

لون بصيد السَّ  عما ك.  يا  ما

التلاميذ  ة جنيسارت، حيث كان هؤلاء  بُحي  الواقعة، جاء يسوع إلى شاطئ  ي هذه 
وف 

 
ِّ
تيهما، بعد أن عادوا خالييُصلِحون الش

ا
يدٍ ي   باك مع سفين من البحر.     الوِفاض من دون صا

ه، وبعد 
 
احم حول م مع الجمع المُي  

َّ
، ودخلها ليتكل  منهم إحدى السفينتي  

ما   فاستعار الربُّ

الكلام من   
ا
راغ
ا
»  ،ف لسمعان:  يْدِ قال  لِلصَّ مْ 

ُ
ك
 
اك شِبا وا 

ُ
ق
ْ
ل
 
أ وا عُمْقِ 

ْ
ال  

 
إِلى  

ْ
  ،  ابْعُد

ُ
ان سِمْعا ابا  جا

 
أ
ا
ف

 
ُ
ه
 
الا ل

ا
ق ا:  وا

ً
يْئ
ا
 ش

ْ
ذ
ُ
خ
ْ
أ
ا
ن مْ 

 
ل  وا
ُ
ه
َّ
ل
ُ
ليْلا ك

َّ
ا ال
ا
عِبْن

ا
ت  
ْ
د
ا
مُ، ق

ِّ
ل ا مُعا  .  يا

ا
ة
 
ك با
َّ
ي الش ِ

ق 
ْ
ل
ُ
أ  
ا
تِك لِما

 
 ك

 
لى لكِنْ عا ...    وا

قِ  را
ا
غ
ْ
ال ي  ِ

ا ف 
ا
ت
ا
ذ
ا
خ
 
أ ت َّ  ِ حا

ي ْ 
ا
ت
ا
فِين السَّ وا 

ُ
لأ ما )لو  وا كن السفينتان سوى7  –  1:  5« 

ا
ت  رمز    (. ولم 

 
 
سدللن

ا
س والج

ْ
 ف

 
د. شبعهما الربُّ من غِناه، حينما أطاع التلا ، اللذين أ  ميذ طلب السيِّ

ا   الثانيةأمَّ ر  الواقعة  ها
 
ظ حينما   ، الربِّ قيامة  بعد  فكانت  لجماعةٍ   الربُّ :  من   يسوع 

 
ا
ا، وخاطبهم قائلَ

ً
امًا؟: »تلاميذه على شاطئ البحر أيض

ا
مْ إِد

ُ
ك
ا
د
ْ
لَّ عِن عا

 
ل
 
 أ
ُ
ان ما

ْ
ا غِل :  21)يو  «يا

5 ) .   
َّ
بالن أجابوه  ا  ي فلمَّ
»  ،ق  لهم:  وا  قال 

ُ
ق
ْ
ل
 
وا.  أ

ُ
جِد

ا
ت
ا
ف نِ  يْما

ا
الأ ةِ 

ا
فِين السَّ انِبِ  جا  

 
إِلى  

ا
ة
 
ك با
َّ
الش

كِ  ما ةِ السَّ ا
ْ ير
 
ا مِنْ ك

ا
جِذِبُوه  يا

ْ
ن
 
 أ
ا
دِرُون

ْ
ق وا يا

ُ
عُود مْ يا

 
ل وْا، وا

ا
ق
ْ
ل
 
أ
ا
ة لم  6: 21« )يو ف ي هذه المرَّ

(، وف 

 ادخل 
 إلَ

 العمق 



 21 – 2025 مايومجلة مرقس 

لِمةٍ 
 
نطِق بك  منهم أن يا

 
قدِر أحد ؟ )انظر: يو يا

ا
ن أنت  (. 21،  11: 21، أو يسألوه ما

الأولَ  ⚫ الحادثة    
ر
التلاميذ   ،ف عوة 

ا
د هي  ي كانت 

   : الت 
َّ
والط للإيمان  اختبارًا  اعة  نرى 

 
ِّ
،  أخرى  من جهة  كما نرى فيها،    ؛من جهة  قة عند هؤلاء التلاميذ بالربِّ يسوع،  والث

ي طريقٍ جديدةٍ لحياتهم، يقودهم فيها 
ة ف  سي  عوة للدخول إلى العُمق، وبدء الما

ا
د

فيل  أن    ،نفسهالربُّ يسوع  
 
ه ك

َّ
ا بالنجاح، وبأن

ً
طمين

ا
د ت  بعد ما أعطاهم السيِّ

ا
خاصة

 
ْ
إن  ،) السفينتي   مِثال  )على  ا 

ً
سد وجا نفسًا  ويُشبِعهم  حتاجون،  يا ا  مِمَّ أكير  يُعطيهم 

نع بطرس الرسول بعد ما رأى    : هم آمنوا وأطاعوا. حت  يقولوا  كفانا كفانا؛ مثلما صا

ي ما عا 
رَّ عند رُكبت ا

ا
 مِله الربُّ يسوع؛ حيث أساع وخ

ا
ي : » يسوع قائلَ ِ

ت 
ا
فِين رُجْ مِنْ سا

ْ
اخ

اطِئ  
ا
جُل  خ ي را

ت ِّ
ا
، لأ بُّ ا را عوة الربِّ لهم، 8:  5« )لو  يا

ا
ي التلاميذ د

قَّ هو وباف  حا
ا
(، فاست

ادين للسَّ  وا، لا صيَّ صي 
ادين للناس. لكي يا  مكِ، بل صيَّ

ا    ⚫ الثانيةأمَّ   الحادثة 
ر
ي طلب الربِّ من تلاميذه، فالأمر الذي   : ف

ا أعظم ف 
ً
ى عُمق في 

 
ِّ
به الربُّ يسوع منهم أمر  عجيب؛ وهو أن يُلقوا الش

 
ل
ا
ن باك على الجانب الأيمن مِ ط

علوا كما أمرهم
ا
ا ف ً  ،السفينة، فلمَّ ا كثي 

ً
مك   ا أمسكوا سا

ًّ
 ا!! جد

فرِقلكن،   ، الجانب الأيمن للسفينة عن الجانب الأيشّ، بالنسبة   ،هل يا
ُ
د يا سيِّ

 للسَّ 
ا
جارية المياه  أليست  ي   مك؟ 

ا
جانت  على  الأسماك  ولكن ومعها  نعم،  السفينة؟   

م هو الربُّ صانع السموات والأرض والبحر وكلَّ ما فيها! 
ِّ
 المُتكل

َّ
 انتبه، لأن

مُ  ليس  هنا،  الأمرُ  مجدِ إذن،  إظهار  حت   أو  للطاعة،  اختبار  وقدرتِ   جرد  فقد  الربِّ  ه، 

 سبق  
ا
عوة

ا
حمل د يا القول هنا،  ما 

َّ
ة قبل ذلك، وإن أمام التلاميذ مِرارًا كثي  ن عن ذلك 

 
  وأعل

الذهنجديدة   جديد 
ا
ولت درات  للتغيبِ 

ُ
والق ات  والخِي  بالفكر  اعتدادٍ   

لكشِّ كلِّ ة  عوا
ا
د  .

الكامل للحياة بيد الله، ضابط  التسليم  ي ِّ  
ي حا
أن ندخل ف  قدِر 

ا
ن ة، لكي 

الذاتيَّ والإمكانيات 

 .  الكلِّ

 إذن،  
 
دعوة طريقة    لكشِّ كلِّ   فهي  وتغيي   بعجزِه،  اف  بالاعي  وإلزامه  الإنسان  ياء  كي 

 
 
دعوة بالحقِّ  فهي  القدير،  مشيئة  وِفق  لتكون  حياته،  بوصلة  وتعديل  ه،  لتجديد   تفكي 

 
 
بمعرفتها   للهروب من سلطان الذات وطغيانها واعتدادها   الذهن لكي تستني  الحياة، ودعوة

 لنجاة. االسابقة، سعيًا نحو 
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د أذهاننا؟ 
ِ
جد

ُ
ق هذا التغيبِ، ون

ِ
حق

ُ
 كيف ن

 
َّ
الت عملية   

َّ
أن درِك 

ُ
ن أن  لزم   يا

َّ
والت عُمر غيي   ستغرق 

ا
ت ة  ديناميكيَّ عملية  جديد هذه، هي 

 
ِّ
إرادة  الإنسان كل ة  قوَّ ا 

َّ
مِن ب 

َّ
تطل

ا
وت ا،  حيًّ دام  ما  حُبٍّ ه  الجهاد  وطاقة  على  مُداومة  مع   ،

 
ا
حد وا ذاته  مِن   

 
أحد قدِر  يا لا  ه 

َّ
لأن الله،  أمام  ضاع 

ِّ
والات لم والصلاة  إن  نفسه،  يُغي ِّ   

ْ
أن ه 

لذلك يعض والتجديد.  التغيي   هذا  م  مِّ
ا
يُت لكي  بنِعمته،  فيه  عمل 

ويا وس، 
ُّ
القد روح الله  ده 

ي سلوكنا، 
ضاع ف 

ِّ
ة والات ة المحبَّ ي جهادنا، وأهميَّ

ة حاجتنا لمعونة الله ف  درِك أهميَّ
ُ
يلزم أن ن

الإي ورة  و وصر  إلهنا؛  ي 
ف  ق 

 
والمُطل التام  حت   أمان  والوحيدة،  الأولى  حاجتنا  هو  ه 

ا
وحد ه 

َّ
ن

 
ا
فن التغيي  والتجديد لحياتنا،  ي معركتنا من أجل تحقيق 

صر ف 
ا
ت
ْ
ن
ا
ن أن  قدِر 

ا
حِ ن

ا
حينئذٍ،    قَّ ست

للمُ  الذي  العظيم  اث  المي  » ذلك  الرسول:  بطرس  رين كلمات 
ِّ
ذك
ا
مُت  جاهدين، 

 
إِلى  ، بُّ را ا  يا

 
ا
ك
ا
د
ْ
ةِ عِن دِيَّ با

ا
اةِ الأ يا حا

ْ
مُ ال

ا
لَ
 
بُ؟ ك

ا
ه
ْ
ذ
ا
نْ ن  . ( 68: 6« )يو ما

هن: 
ِ
 نحو طريق التغيبِ وتجديد الذ

 
 مُضيئة

 
 علامات

 ( التوبة )الميطانيا(: 1)

ل ي 
 أو    “الميطانيا”  ـالمعت  الحقيق 

 
 وبةالت

ِّ
الذ  ، هو تغيي  

َّ
جديده، والن

ا
م والرجوع  هن وت

ا
د

ودة وتعديل الما  ورة وجود إرادة للعا سار والسلوك، وتصميم  عن الطريق الخاطئة، مع صر 

الضال الابن  إلى  ولننظر  ة.  الخطيَّ لطريق  الرجوع  عدم  الكتاب    ،على  عنه  يقول  الذي 

س: »
َّ
سِهِ المقد

ْ
ف
ا
 ن
َ
عا إِلَ

ا
ج را

ا
   . ( 17: 15« )لو ف

 
َّ
الت عمل  بداية  هي  الخطوة  وأهمُّ فهذه  فيه  . ها وبة  يُدرِك  ي 

الت  اللحظة  الإنسان   ا فهي 

م خط
 
ي حقِّ نفسه ئهعِظ

ي حقِّ الله، وف 
ما ف  جرا

 
مْ أ

 
بِك ف  عي  ندم على أعماله الرديئة، ويا ، ويا

قدر   ا. وحينئذٍ، سوف يا
ً
ي تغيي  كلِّ يُقرِّ   أن  –الله    بنعمة  –أيض

حياته    ر كيف يقوم ويبدأ ف 

ديًا نفسه بتجديد 
ا
ل إلى رجلٍ آخر، مُفت    وأهدافه وسلوكه، ليتحوَّ

َّ
بالت وبة الصادقة،  ذِهنه 

 الإنسان التائب هو الذي وا 
َّ
عا لأن

ا
   ض

َّ
ده على مفتاح الت ته  يا رجع إلى محبَّ ، حت  يا الأولى، غيي 

 وتستني  حياته بحُبِّ المسيح. 

(2)  
 
لُ » اعة لمشيئة اللهالتسليم والط ما

ْ
ح
ُ
ا ن
ا
ن صِِْ

ا
ا، ف

ا
مْن
َّ
ل   «: سا

 
ِّ
 عملية تجديد الذ

َّ
صي  على صورة المسيح إن

ا
هن وتغيي  صورة الحياة، من أجل أن ن

لإتمامها  ة  هامَّ حقيقة  لزمها  يا ما 
َّ
إن صفاته،  وكلِّ  ه  ي 

وصا    ،وفِكره 
 
 أ
ا
الكامل، لَ التسليم  وهي   

 
َّ
ة، والط س:   اعة غي  المنقوصة لإرادة الله ومشيئته، حسب قول الكتاب والثقة التامَّ

َّ
المقد
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« 
ا
ك
ُ
ت
ا
اد لْ إِرا ي با ِ

ت 
ا
اد  إِرا

ا
نْ لَ

ُ
ك
ا
لكِنْ لِت ي 42:  22« )لو  وا

 التسليم مع الرض  والثقة الكاملة ف 
َّ
(، لأن

ب لنا   ،الله سبِّ
ُ
ي ت
ي قدراتنا ومهاراتنا، الت 

ياء ذواتنا، وثقتنا ف  سوف يغلب فينا إرهاصات كي 

 
َّ
والن العميقة  الجراحات  من  لها الكثي   نستسلِم  عندما  ة،  نكون    نْ ومِ   ؛فسيَّ ضي   مُ ثمَّ  عرَّ

 الله    لفشلٍ 
َّ
ي   –مُهلِك، لأن

   –تلك الساعة    ف 
َّ

خلى
ا
ت    يا

َّ
ا، لأن

َّ
قدِر م  ه يُقاوِ عن

ا
ين، فلا ن كي 

ا
المُست

 سيعًا لكلِّ 
ُّ
د
ا
مت
ا
 الربِّ الحانية ت

ُ
ن  أن ننجو. بينما يد    ما

 
م نفسه وحياته ومشيئته ورجاءه أ

 
سل

حمله على أجنحة النسور، فيجد خلاصًا وشِبا  يه ويا جِّ
ا
ئ   بي   يديه، ليُنقِذه ويُن عًا لا يُدانيه شر

ي العالم. 
 ف 

ضاع والان (3)
ِ
 : حاق أمام اللهسالات

س: »
َّ
ي الكتاب المقد

ا يقول الربُّ يسوع ف 
ً
يْئ
ا
وا ش

ُ
ل عا
ْ
ف
ا
 ت
ْ
ن
 
 أ
ا
دِرُون

ْ
ق
ا
 ت
ا
ي لَ ِ

وت 
ُ
مْ بِد

ُ
ك
َّ
ن
ا
« )يو  لأ

قول  . ( 5:  15 ا 
ً
وأيض  ،

ا شّر با ذراع  كِل على 
َّ
ت يا نْ  ما  

 
ملعون ه 

َّ
أن إلى  هنا  ويُنبِّ رنا 

ِّ
يُحذ بذلك   فهو 

»المزمور   : 
ا
ون

ُ
اؤ
َّ
ن با
ْ
ال بُ  عا

ْ
ت يا  

ا
اطِلَ با

ا
ف  ،

ا
يْت با

ْ
ال بُّ  الرَّ  ِ

ي ْ 
يا مْ 

 
ل  
ْ
)مز  إِن قدر 1:  127«  يا فلا   ،)

 
ْ
إن نفسه،  يُغي ِّ  أن  ذاته  من   

 
يشهد   إنسان نفسه  الرسول  وبولس   . الربِّ مراحم  عينه 

ُ
ت لم 

 
ا
وْتِ؟: »بالروح قائلَ ما

ْ
ا ال
ا
دِ هذ سا ي مِنْ جا ِ

ت 
ُ
قِذ
ْ
نْ يُن ! ما ُّ ي ِ

ق 
َّ
 الش

ُ
ان سا

ْ
ا الِإن

ا
ن
 
يْجِي أ  (.  24: 7« )رو وا

ه على تغيي  ذاته، 
ا
درته وحد

ُ
عفه، وعدم ق

ا
لذلك من المُهم أن يُدرِك الإنسان مدى ض

مُ  بدون  ذِهنه وحياته،  ضع تحتوتجديد 
َّ
ت يا أن  لهذا، عليه  له.  الربِّ  د الله   ؤازرة نعمة  يا

بدمو يَّ القو  طلب  ويا لكي   ع  ة،  الله،  من  والرحمة  المعونة  قلب     وانسحاق 
َّ
د
ا
مت
ا
ت د   ما  يا له 

النور والنجاة،  اقة  ة، إلى إسر لمة الخطيَّ
ُ
ة الضعف وظ

َّ
المعونة والنجاة، وتنتشله من مذل

الرسول: » رًا صرخة بطرس 
ِّ
ذك
ا
مُت سة، 

َّ
المقد الحياة  ة 

َّ
جِد ي 

ي ف  ِ
ت  جِّ
ا
ن بُّ  را ا    !  يا

َّ
د ما الِ  حا

ْ
ال ي  ِ

ق 
ا
ف

 بِهِ 
ا
ك مْسا

 
أ هُ وا

ا
د  يا

ُ
سُوع  (. 31، 30: 14...« )مت  يا

 
ِّ
القد يقول  ا 

ً
 وأيض

ُ
أ اليأس يس  من  ”احذر     غسطينوس: 

ُ
يت أوصا فقد  نفسك،  من  أن  ...  ك 

كل على الله لا على ذاتك“ 
َّ
ت
ا
   ؛ ت

ُّ
 سَّ الن

َّ
 ذلك لأن

ِّ
جديد الذ

ا
درة على ت

ُ
ة والق سْ صرا

 
ب معونة  هن وك

درته.  
ُ
ته ومعرفته، وإخضاعهما لجلال الله وق حد الإنسان لذاته، ولسابق خِي 

ي جا
كمُن ف   الله، يا

تقاطر عليه  
ا
عفه واحتياجه لمعونة الله؛ حينئذٍ سوف ت

ا
افه بض ضاعه واعي 

ِّ
ي ات

وكذلك ف 

ذِ  ني  
ُ
لت ومعونته،  الله  ي نِعمة 

ض 
ُ
وت وتعض  ءهنه،  وحياته،  ي عقله  جِّ

ا
ن
ُ
وت هبه ده 

ا
ت ا 

ً
وأيض ه، 

 
ُّ
 صرة، مُ المعونة والن

ُ
 عه أمام إلهه. قابل تواض
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 : مقعُ الدخول إلَ ال (4)

ال من   تجديد  على  ة  الهامَّ  العلامات 
ِّ
غف  ذ

ا
ش زيادة  الحياة،  ي 

ف  غيي  
ا
ت حالة  ووجود  هن، 

ي الصلاة  
ة، وخلاص نفسه والآخرين، وكذلك نموُّ جهاده ف  الإنسان واهتمامه بالأمور الروحيَّ

وامتداد   الكنيسة،  لحياة  أو  لحياته  سواء  للبُنيان؛  هو  ما  لأجل كلِّ  الله،  أمام  والانسكاب 

 
ً
ورُويد نطلِق    ا ملكوت الله. 

ا
لِت ة،  الخاصَّ ة  والماديَّ ة  الأرضيَّ اهتماماته  لديه كلُّ  سقط 

ا
ت ا، 

ً
رُويد

ي آفاقٍ 
.    روحه ونفسه ف  ئ ، وعلى كلِّ شر  حي  

حبة من الفرح والتسبيح والشكر الدائم للربِّ كلَّ  را

 « بالروح:  الرسول  بولس  قول  ونقرأ  نسمع  حينما  سِيحِ  ونحن  ما
ْ
ال عا  ما مْ 

ُ
مْت
ُ
ق  
ْ
د
ا
ق مْ 

ُ
ت
ْ
ن
ُ
إِن ك

ا
ف

ِ اللهِ 
مِي  
نْ يا الِس  عا  جا

ُ
سِيح ما

ْ
 ال
ُ
يْث ، حا

ُ
وْق

ا
ا ف بُوا ما

ُ
ل
ْ
اط
ا
 الرسول يُعي ِّ    ، ( 1:  3« )كو  ف

َّ
درِك أن

ُ
نا ن
َّ
فإن

ي دخولنا معه إلى عُمقٍ  
ل ف 
َّ
تمث

ا
ي ت
حياها بقيامة المسيح، والت 

ا
ي يجب أن ن

عن الحالة الجديدة الت 

ا  من  اهتماماتنا  تنقل  أن  ة، تستطيع  ويَّ
ا
ن والبا العلاقة  ي 

ات، ومن  لأ جديد ف  السماويَّ إلى  ات  رضيَّ

درات  
ُ
سد والمادة والمعرفة والق ات، ومِن الجانب الأيشّ )أي مستوى الجا الزمنيات إلى الأبديَّ

ة(، إلى الجانب الأيمن )عا  ة(، حسب القول:  الأرضيَّ لم النعمة واهتمامات الروح والمعونة الإلهيَّ

مْ » 
ُ
ك
 
 ل
ُ
اد زا
ُ
ا ت ها

ُّ
ل
ُ
هذِهِ ك هُ، وا بِرَّ  اِلله وا

ا
وت

ُ
ك
 
ل  ما

ا
لَ وَّ
 
بُوا أ

ُ
ل
ْ
 (. 33:  6« )مت  لكِنِ اط

 
 
عوة

ا
ما هي د

َّ
، إن هم ناحية اليمي  

 
عوة الربِّ يسوع لتلاميذه أن يُلقوا شِباك

ا
 د
َّ
 لكلِّ واحدٍ  إن

 ( ات  الأرضيَّ من  نقلها  ليا وأهدافه،  وأفكاره  حياته  هات  جُّ وا
ا
ت ل 

ِّ
ويُعد يُغي ِّ  لكي  ا، 

َّ
جهة مِن

ة، حيث المسيح جالس    ،(، إلى وجهتها الصحيحةاليسار  إلى فوق نحو أورشليم السمائيَّ

 (.  جهة اليميِر عن يمي   العظمة ) 

ه
َّ
 ا  إن

 
عوة

ا
د  ، لكي    بالحقِّ المسيح،  مع  منا 

ُ
ق الذين  نحن  لنا،  ب صادقة  رتفع 

ا
قلوبنا ن

ا وطننا  نحو  )أي كلُّ أمَّ   . بديلأ واشتياقاتنا  ها 
ُّ
كل هذه  ومادي(   ا  ي 

أرض  واهتمام    ،احتياج 

عطَا 
ُ
 فسوف ن

ُ
اها،  وت مت  إيَّ

ا
طلب، حت  ت

ا
   لىئ زاد لنا دون أن ن

ا
فينت شبع سا

ا
 ”أي:    ،نا اوت

َّ
 الن
ْ
 “ س ف

ه “الجسد”و
ا
حد ات وا  الله هو صانع الخي 

َّ
 . ، لأن
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 «إِلَى بَيْتِ إِيلَ لْنَقُمْ وَنَصْعَدْ »

 ( 3:  35)تك  
 

YZ 

ة، وارتق   هريَّ
َّ
ي استحقاقه بحسب الوعود الد

من قد استوف  ها هو زمن الكمال وكمال الزَّ

  ، ي الكلِّ
ة، ونحن فيه، وهو الذي يملأ الكلَّ ف  له يسوع إلى المظال الأبديَّ رئيسُ الإيمان ومُكمِّ

حي    الآب كل  حضن  ي 
ف  هو  الذي  الإنسان  أبيه.   ،ابن  يمي    عن  حينذاك  معه  وأجلسنا 

حاد الابن بها، وقد جعل ذاته 
ِّ
ابية، بشِّّ ات ية الضعيفة الي  وهذا هو أعظم مكتسب للبشّر

 
ً
 وطريق

ا
مَّ ننال نحن فيه المجد والكرامة ا للدخول للأقداس، ومِنْ بداية

ا
 . (1) ث

 
ِّ
القد م 

ِّ
رئيس  ويُقد الأعظم  الكاهن  يسوع  الربِّ  عن   كاملة 

ا
صورة الرسول  بولس  يس 

 
َّ
، وقد ات ي

ي اللحم والدم وآلام وتجارب الكهنة الحقيق 
اكه معنا ف   باشي 

ا
خذنا له أبناءا وإخوة

والرحمة  النعمة  ننال  أن  لنا  مِنا 
ا
وض مجده،  ي 

ف   
ٍّ
شك بلا  معه  كنا  فأسر ي،  البشّر الضعف 

البائد  غي   السماوي  »  ،والعون  اتِ،  بقوله:  اوا ما السَّ  
ا
از
ا
اجْت دِ 

ا
ق ظِيم   عا ةٍ 

ا
ن ها
 
ئِيسُ ك را ا 

ا
ن
 
ل  
ْ
إِذ
ا
ف

 
ا
ف عا

ا
ا لِض ي ِ

رْتر  يا
ْ
ن
 
ادِر  أ

ا
ُ ق ْ ي 

ا
ةٍ غ

ا
ن ها
 
ئِيسُ ك ا را

ا
ن
 
يْسا ل

 
 ل
ْ
ن
ا
ارِ. لأ را

ْ
 بِالِإق

ْ
ك سَّ ما

ا
ت
ا
ن
ْ
ل
ا
 ابْنُ اِلله، ف

ُ
سُوع ا،  يا

ا
اتِن

 
ا
بِلَ ا، 

ا
ن
ُ
ل
ْ
مِث ءٍ  ْ ي

ا لِّ شر
ُ
ي ك ِ
ب  ف  رَّ لْ مُجا   با

ا
ة حْما را الا 

ا
ن
ا
ن  ْ ي
 
ةِ لِك عْما

ِّ
الن رْشِ   عا

 
ةٍ إِلى

ا
بِثِق مْ 

َّ
د
ا
ق
ا
ت
ا
ن
ْ
ل
ا
ف ةٍ.  طِيَّ

ا
 خ

ي حِينِهِ  ِ
 ف 
ً
وْنا  عا

ا
ة  نِعْما

ا
جِد

ا
ن    (. 16 – 14: 4 )عب«  وا

 ما هو عرش النعمة؟

يس يوحنا ذهب   الفمويتشبث  
ِ
 أمامه،  407  –  354)   القد

ا
م( بعرش النعمة ويراه ماثلَ

المُ  ة  البنوَّ بجرأة  فيه  موضعه  س  ي فيتحسَّ
ف  والرحمة  النعمة  يغتنم  حت   ا، 

ً
مجان بة  سا

ا
كت

 حينه، فيقول: 

النعمة]ما هو      عرش 
َّ
يتحد يقول الذي  الذي  الملكي  العرش  إنه  الرسول؟  عنه  ث 

المُ   عنه 
ِّ
:  رن ي

ِّ
ت 
لِرا بُّ  الرَّ الا 

ا
»ق ا ”م: 

ً
وْطِئ ما  

ا
ك اءا

ا
عْد
 
أ عا 

ا
ض
 
أ ت َّ  حا ي  ِ

مِيت  يا نْ  عا اجْلِسْ 

 
ا
يْك ما

ا
د
ا
)مز  “ لِق  »109  :1   

ً
إذ  ، ي

يعت  فماذا  رئيس  س(.  لنا  أن  ذلك  بثقة؟  م 
َّ
لنتقد ا، 

 

يس    (1)
ِّ
: ”الشُّّ القد لس الكبي  ي المسيح  كي 

   ، الحاصل ف 
ا
  صار بداية

ا
   ووسيلة

ِّ
ي الروح وات

اكنا ف   ، “ حادنا بالله لاشي 

 . PG 74,560 (in TLG 2.735.8-10) ،21:  17تفسي  إنجيل يوحنا 

   بمناسبة

 المجيد عيد الصعود
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ي   بلا كهنة   ِ
    خطية وهو الذي قال: »ف 

ْ
د
ا
ا ق
ا
ن
 
أ وا: 

ُ
كِنْ ثِق

 
ل ، وا مْ ضِيق 

ُ
ك
 
 ل
ُ
ون

ُ
ك يا مِ سا

 
ال عا
ْ
ال

« )يو   ما
 
ال عا
ْ
 ال
ُ
بْت

 
ل
ا
ل كلَّ ضعفاتنا  33:  16غ وهو طاهر  من أيِّ إثم.  (. وهو الذي تحمَّ

ي حي   أننا  
سول    –وف  تحت الخطية، لكن رئيس كهنتنا بريء من أيِّ   –كما يقول الرَّ

 
ً
م بثقة؟ السبب واضح، لأنه عرش النعمة لا عرش القضاء. إثم. فكيف، إذ

َّ
ا، نتقد

بل  ونطلب،  نسأل  ما  بقدر  ليس  النعمة،  ننال  حت   م 
َّ
نتقد وجرأة  بثقةٍ  ولذلك 

 . (2)بحسب كرم وسخاء الملك[ 

 لنفس: لالرجاء كمرساة 

م أمواج اليا 
ُ
ي الأسفار وركوب البحر وتلاط

ات الرسول بولس ف  المادية    مِّ ولقد كانت خي 

ي 
ي غي  موضع ف 

ات ف  ر هذه الخي 
َّ
ي نفسه الرقيقة، حت  أنه سط

والروحية ذات أثر  بليغ ف 

ي قوله:  
ة، مثال ذلك: مرساة السفينة وتشبيهها بالرجاء بالربِّ يسوع ف  رسائله الأربــع عشّر

)عب   ابِ«  حِجا
ْ
ال اخِلا 

ا
د ا  ما  

 
إِلى لُ 

ُ
خ
ْ
د
ا
ت ةٍ، 

ا
ابِت
ا
ث وا ةٍ 

ا
ن ما
ا
ت
ْ
مُؤ سِ 

ْ
ف
َّ
لِلن اةٍ  مِرْسا

 
ا ك
ا
ن
 
ل وا 

ُ
ه ذِي 

َّ
: 6»ال

أمسك  19 الفم(. ولهذا  يس يوحنا ذهب   
ِ
قارن   القد ار  ماهر خبي  

الخيط، وكبحَّ بطرف 

البيت  وأساس  المرساة  الرجاء    ،بي    يعمل  وكيف  والرسوخ،  الثبات  أفضلية  حيث  من 

ي رسوخ إيماننا مقابل نوائب هذا الدهر، فيقول: 
 كالمرساة ف 

لكننا  بعد،  كه  ني  ولم  العالم  هذا  ي 
ف  نزال  لا  وإن كنا  أننا  بولس  يس 

ِّ
القد لنا  ]يُبي ِّ  

الربِّ  بوعود    الإلهيَّ   مغمورون 
َّ
إن فكما  ات.  السماويَّ ي 

ف  نحيا  بالرجاء  أننا  وذلك  ة. 

من  ربوات  جابهت  لو  حت   بالحركة،  لها  تسمح  ولا  السفينة  من  تسقط  المرساة 

وُ  بها  مُمسِكة  فهي  تها الرياح  يُ   ؛تثبِّ الذي  الرجاء  مع  الحال  ملكوت هكذا  ي 
ف  تنا  ثبِّ

 
َّ
ات فلو  الرسول،  الذي وصفه  المثال  أبلغ هذا  ما  أساس السموات. لاحِظ  ل 

ا
ث ما خذ 

 
ً
ل، فلن يكون مُطابق  المي  

ْ
ب السفينة(، فهو وسط ا كما هو الحال مع المرساة )هِل

المُ  ولا  البحر  أساس  أيِّ  من  أكير   
 
ثابت لكنه  راسخ،  غي   وكأنه  يبدو  عزع تلاطم  يي  

 
ً
على أبد بيته  ي 

يبت  نْ  بما المسيح  هم  ها شبَّ الحقَّ  ون  يحبُّ بثبات  الذين  فأولئك  ا. 

لهذا  بالرجاء.  لوا  يُحما أن  فيجب  يخوروا،  لأن  ضون  مُعرَّ هم  الذين  أما  الصخر؛ 

بولس   الما   –فائقة    ببلاغةٍ   –فالرسول  لأوضح هذا 
ا
العاصف    ،ث والريــــح  النوء  لأن 

 ي
ً
ب السفينة، لكن الرجاء يحميها لئلا تنجرف بعيد ا. وعلى الرغم من أن الرياح  صر 

 

(2( Chrysostom, On the Epistle to the Hebrews 4:14, NPNF 1 14:400. 
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مرارً  السفينة  تصدم  منذ والأمواج  غرقنا  الرجاء، كنا  هذا  وبدون  عزع.  تي   لا  فهي  ا 

لهذا  الزمنية.  الحياة  أمور هذه  ي 
ف  بل وحت   ات،  الروحيَّ ي 

ف  ليس فقط  بعيد،  زمن  

عائلية،  أمور  سواء  الأمر،  ومهما كان  الرجاء.  هذا  القدر  عظيم  هو  أرى كم  ي 
فإنت 

نسان نصب عينيه هذا الأمر )الرجاء(، فلن إلخ، ما لم يضع الإ   ...   حربيةتجارية،  

أيِّ عمل. لهذا قال الرسول ليس فقط:    “مرساة”يمكنه الإقبال على 
ً
أيض ا  ، ولكن 

[ “مؤتمنة وثابتة ”  . (3) لا تهي  

 صعود المسيح إلَ السماء ونحن فيه: 

بُّ 340  –  265)   القيصِي يوسابيوس  ويرى   »الرَّ الأول:  ر صموئيل 
ْ
سِف ي 

ف     م( 
ا
عِد صا

اتِ  وا ما  السَّ
 
د   إِلى أرْعا وا .  وا

ُ
دِينُ    ه ا يا اضِي

ا
ق
 
رْضِ   أ

ا
يُعْطَِي  الأ  ، وا

ا
ة وَّ
ُ
ا   ق

ا
وكِن

ُ
سِيحِهِ« لِمُل  ما

ا
رْن
ا
عُ ق

ا
رْف يا ، وا

ة قوية عن عودة الربِّ إلى السماء ونحن فيه، وتمجيد الرب كملك س 10:  2صم 1)  (، نبوَّ

ة، فيقول:   للمملكة السماويَّ

الكلمات شي  هذه 
ُ
بُّ »  : ]ت     الرَّ

ا
عِد اتِ صا وا ما السَّ  

 
السماء «،  إِلى إلى  المسيح  إلى عودة 

د   الربُّ »  قوله: و ، )وفيه(   وعودتنا نحن معه وا .  ... أرْعا
ُ
دِينُ  ه ا يا اضِي

ا
ق
 
رْضِ   أ

ا
شِي  يُ ،  «الأ

نا الكتاب  يُ   كما   –  يُعْطَِي  »  لكلِّ العالم. وبعد ذلك يقول: العتيدة    للدينونة  –خي 
ا
ة وَّ
ُ
 ق

ا
ا
وكِن

ُ
ي به«لِمُل

 ل المسيح كما قال المُ رُسُ   م، ويعت 
ِّ
جِيب   م: »رن ي  عا ِ

وا اُلله ف 
ُ
يسِيهِ ه

ِّ
،  قِد

ائِيلا   إِسْا
ُ
   إِله

ا
ة را
ْ
د
ُ
وا يُعْطَِي ق

ُ
   ه

ا
ة عِزَّ عْبِهِ   وا

ا
    ،لِش

 
ك ارا وا  مُبا

ُ
س(. وهنا    36:  67اُلله!« )مز  ه

 
ً
المسيح تحديد ر 

 
ك
ا
ذ يةقد  للبشّر ص 

ِّ
سِيحِهِ » .  ا كمُخل ما  

ا
رْن
ا
ق عُ 

ا
رْف قوَّ «يا ي 

تعت  ته غي  ، 

رْن )مز  
ا
ات أن ترمز للملك بالق ، فعادة النبوَّ ي

س(:    25 ، 18  : 88المنظورة وملكوته الآت 

  
ا
اك

ا
بِرِض وا تِهِمْ،  وَّ

ُ
ق رُ 

ْ
خ
ا
ف  
ا
ت
ْ
ن
 
أ  
ا
ك
َّ
ن
ا
فِعُ »لأ

ا
رْت ا   يا

ا
ن
ُ
رْن
ا
ي   ...   ق

ق ِّ حا بِاسْمِي   وا وا  ،
ُ
ه عا ما ي  ِ

ت  حْما را وا

فِعُ 
ا
رْت «[  يا

ُ
ه
ُ
رْن
ا
 . (4) ق

 
ُ
 ق
ْ
 سان للأقداس: د

مة أوريجانوسا  أمَّ 
 
ي ْ  للأقداس، وما هو انطباق  254  –  185)   العلً

سا
ْ
د
ُ
ق بي   ق رِّ

ا
م( فيُف

اس  
ا
د
ْ
ق
 
أ  
 
إِلى لْ 

ُ
خ
ْ
د يا مْ 

 
ل  
ا
سِيح ما

ْ
ال  
َّ
ن
ا
»لأ النصّ:  بحسب  الجديد  العهد  ي كنيسة 

ف  منهما  كلٍّ 

 
ا
جْلِن

ا
جْهِ اِلله لأ وا اما  ما

 
أ  
ا
را الآن ها

ْ
ظ لِيا ا،  يْنِها عا اءِ  ما السَّ  

 
إِلى لْ  با ةِ،  قِيقِيَّ حا

ْ
ال اهِ  با

ْ
ش
 
أ دٍ  بِيا ةٍ  وعا

ُ
صْن ا« ما

 

(3  ( Chrysostom, On the Epistle to the Hebrews 11:3,  NPNF 1 14: 419.   

(4  ( Eusebius of Caesarea, Proof of the Gospel 1,4,16. 
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 (، فيقول: 24: 9)عب 

سا ”]سمعتم أنه يوجد  
ْ
د
ُ
 “ن للأقداساق

ْ
د
ُ
س : الواحد حيث يدخل الكاهن؛ والآخر ق

خارجً  ينتظر  الشعب  لأن  دخوله  يمكن  لا  الأول  أقداس  أن  وأعتقد   ”ا. 
ُ
 الق
ْ
 “س د

ل الكنيسة الحاليَّ 
ِّ
ي يمكننا دخولها والخدمة فيها. يُمث

 ة الت 

ةِ   طِيَّ
ا
خ
ْ
ال ةِ  بِيحا

ا
ذ مِ 

ا
د مِنْ  اهِنُ 

 
ك
ْ
ال  
ُ
ذ
ُ
خ
ْ
أ يا وا ةِ، 

ا
ق مُحْرا

ْ
ال حِ  با

ْ
ذ ما  

 
لى عا اهِنُ 

 
ك
ْ
ال نَّ 

ُ
ه
ُ
يُوقِد »وا

ةِ«  
ا
ق مُحْرا

ْ
حِ ال با

ْ
ذ لِ ما

ا
سْف

 
 أ
 
 إِلى

ُ
ه ما
ا
صُبُّ د مَّ يا

ُ
ةِ ث
ا
ق مُحْرا

ْ
حِ ال با

ْ
ذ رُونِ ما

ُ
 ق

 
لى لُ عا جْعا يا بِإِصْبِعِهِ وا

وِ  10:  4)لا  
 
 ل
ُ
رِيد
ُ
ا أ
ا
اذ ما

ا
رْضِ، ف

ا
 الأ

 
لى  عا

ً
ارا
ا
ا ن ي ِ

ق 
ْ
ل
ُ
 لأ

ُ
ت
ْ
م عنها المسيح: »جِئ

َّ
ي تكل

(، وهي الت 

؟« )لو 
ْ
ت ما را

ا
ط
ْ
 49: 12اض

ُ
بوا أن هذا الق  (. ولا تتعجَّ
ْ
نْ  فقط  للكهنة طَا س مُع د . فكلُّ ما

 
ً
س، صار كاهن

َّ
 بالزيت المقد

ا
،    : ا كما قال بطرس الرسول مُسِح ار 

ا
ت
ْ
س  مُخ

ْ
جِن
ا
مْ ف

ُ
ت
ْ
ن
 
ا أ مَّ
 
أ »وا

 ( » وكِي 
ُ
 مُل

 
وت

ُ
ن ها
 
ك ي لذلك تدخلون الأقداس 9:  2بط  1وا

ورئيس    . (. فأنتم جنس  كهنوت 

بِسا  ، الكهنة 
 
   وقد ل

ُ
 الملابس الكهنوتية، يدخل إلى ق
ْ
 س الأقداس، ويُ د

ِّ
ث ل المسيح ذاته  ما

 . ( 5) الذي يدخل إلى داخل الحجاب لأجلنا حيث عرش الآب[ 

 
ِ
 حاد المسيح ابن الله ات

 
ي   ة: بطبيعتنا البسر

مار  ويتناول   يس 
ِ
    سحقإالقد

أصيلة م(  700  –  640)   السيانر ة  أرثوذكسيَّ روح  ي 
ف 

ي 
ي آباتئ

 وفهمٍ لاهوت 
ِّ
، ، عقيدة ات ي البشّر

حاد المسيح بجسدنا المادي وظهوره كواحدٍ من بت 

ة، فيقول:   بهدف أن يرفع طبيعتنا المائتة إليه ويتسامّ بها إلى مجد البنوَّ

أو أصوات رعود   ي نار 
أو ف  ل بزلزلة،  العالم بمجيئه. لم يي   ]لقد سكب نعمته على 

لا  
ْ
مِث لُ  ِ

 ْ ي  الهادئة على الأرض: »يا المطر  ة، وكقطرات  الجزَّ وبروق؛ لكن كندى على 

رْضِ« )مز  
ا
 الأ

 
لى ةِ عا

ا
ارِف

َّ
يُوثِ الذ

ُ
غ
ْ
لا ال

ْ
مِث ازِ، وا جُزا

ْ
 ال

 
لى رِ عا

ا
ط ما

ْ
م معنا  6:  72ال

َّ
س(. وتكل

 
َّ
خرً   وكانا،  كواحدٍ من

َّ
  مخبوء بالحجاب أي جسده. ولذا فقد جلاله مذ

ا فيه مثل كي  

؛ كلُّ  والدة الإلهخاطبنا من خلال هذا الجسد الذي اقتناه من أحشاء العذراء مريم  

مُ  طبيعتنا  بنفس  رأيناه وسطنا  مت   ره حت   دبَّ قد  مً ذلك 
ِّ
مت   تكل نرتعب  لا  معنا،  ا 

 
 
نْ ل له    –بِس المسيح قد تشّبل بالثوب الذي كان على الخالق  رأيناه. لذلك فكلُّ ما

با   –المجد    كلُّ 
َّ
بِس طبيعتنا. لأن الش

 
ده عندما ل ي المسيح حال تجسُّ

ه الذي رأيناه ف 

مُ  كاء  فيه كشّر نلبسه ونظهر  أن  فيه، ويريد  لنا  به  أعيننا، قد احتفظ  مِّ 
ُ
له. حبِّ بأ ي   

 

(5  ( Origen, Homilies on Leviticus 4:10 ,3-5 FC 83: 1 96-97. 
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عندما  وذلك  اه.  إيَّ سنا  ألبا قد  ه  بِسا
 
ل الذي  المجد  وثوب  الكرامة  رداء   

َّ
فإن ولذلك 

ربًّ  ونلتمسه  الصورة  بهذه   نلتحف 
ً
د وسيِّ مخلوقٍ ا  فأيُّ  الآب.  لمجد الله  يُكرِ   ا  م  لا 

 . (6)ذاك الذي أخلى ذاته وقد كشف لنا مجد هذا الإخلاء؟[

 تجسِد عن يميِر الآب ونحن فيه: جلوس المسيح ابن الله المُ 

ح   س  ويشّر
ِ
وسيوس القدي  م( قول المُ 397  –  339)   أمب 

ِّ
ي المزمور: رن

بُّ   م ف  الا الرَّ
ا
»ق

  : ي
ِّ
ت 
 ”لِرا

ا
يْك ما

ا
د
ا
ا لِق

ً
وْطِئ  ما

ا
ك اءا

ا
عْد
 
عا أ

ا
ض
 
ت َّ أ ي حا ِ

مِيت  نْ يا د    س(،  1:  110« )مز  “ اجْلِسْ عا
ِّ
ن
ا
ويُف

ي مرتبة أقل من الآب، حت  يرتبك المُ  –بطريقةٍ منطقية   –
عاء بوضعية الابن ف 

ِّ
خالفون  أيَّ اد

ح جهلهم، بقوله:  
ا
ض
ا
 ويُفت

ر 
ِّ
 لا تقتنع بالمنطق، فعلى الأقل ففكرة القضاء والدينونة الآتية تؤث

ا
]وحت  إن كنت

نْ   نْ هو الجالس على العرش! ومع ما ان العادل وانظر ما فيك، ارفع عينيك إلى الديَّ

 هذا الأمر، فاسمع  
ُ
 لا تستوعب بعد

ا
يجلس وأين يجلس؟ عن يمي   الآب. وإن كنت

يمي    عن  يجلس  ذلك  على  فالابن   ،» ي ِ
مِيت  يا نْ  عا »اجْلِسْ  المزمور:  ي 

ف  ي  النت  قول 

: إن كان الجالس عن يمي    يتي   ة بعيني   بشّر نْ تنظر للأمور الإلهيَّ
لْ لىي يا ما

ُ
الآب. ق

ي الحقيقة  ! الآب هو أقل مرتبة، أو أن الآب أقل مرتبة لأنه يجلس عن يسار الابن
 ،ف 

 
َّ
يُ   فإن الابنكرِ الآب  هذ   ،م  الآب  ودعوة  تهينه.  علامة وأنت  د، هي  جَّ ليتما للابن  ه 

ي عنه هذا الأمر الجليل. المسيح قام    حبٍّ 
ك تنق 

ِّ
ام وإكرام، وأنت بسوء ظن واحي 

] ي الأعالىي
 . (7) وجلس عن يمي   الآب ف 

 
ِّ
يس لوقا  وهذا ما يؤك

ِّ
ر نفس الاقتباس على    الإنجيلىي ده القد ر الأعمال عندما يُكرِّ

ْ
ي سِف

ف 

 
َّ
ن
ا
الا    فم بطرس الرسول من المزمور: »لأ

ا
ولُ: ق

ُ
ق  يا
ُ
سُه

ْ
ف
ا
وا ن
ُ
ه اتِ. وا اوا ما  السَّ

 
 إِلى

ْ
د صْعا مْ يا

 
 ل
ا
اوُد

ا
د

)أع    »
ا
يْك ما

ا
د
ا
لِق  

ً
وْطِئا ما  

ا
ك اءا

ا
عْد
 
أ عا 

ا
ض
 
أ ت َّ  حا ي  ِ

مِيت  يا نْ  عا اجْلِسْ  ي 
ِّ
ت 
لِرا بُّ  ى  34:  2الرَّ في   ،)

غسطيِر 
ُ
يس أ

ِ
ي ذات  430  –  354)  القد

 المسيح، وإن كان ابن داود بالجسد، لكنه ف 
َّ
م( أن

ي واقع حياتنا اليومية لتبسيط الأمر أمامنا، فيقول: 
خِذا أمثلة ف 

َّ
ده، مُت  الأوان ربّه وسيِّ

إلى  وصعوده  الأموات  بي    من  قيامته  بعد  الآب  يمي    عن  المسيح  جلس  ]لقد 

تمَّ  وهذا   ونحن    –  السموات. 
ُ
ن لم  بأعيننا  وإن كنا  هذا  به،    –شاهد  نؤمن  أننا   

َّ
إلَ

 

(6  ( Isaac of Nineveh, Ascetical Homilies 77 382. 

(7  ( Ambrose, On the Christian Faith 2.2 102, NPNF 2 10:237. 
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ً
أيض إيماننا، وهو  فهو من صميم  سة، 

َّ
المقد ب 

ُ
ت
ُ
الك ي 

ف  ذلك  ونقرأ  به،  ابن ونكرز  ا 

 
ً
ب من هذا، فهو  داود وأيض ه. وقد تتعجَّ ا رب داود. فهو وُلِد من نسله رغم أنه ربُّ

لكننا    . البشّر ي شؤون 
ف  معتاد  غي      نرىأمر  

 
أحد إذا صار     أنه 

ً
لِك من  ما أباه  أن  رغم  ا 

 
ا
لَ
 
أ الشعب،   عامة 

ً
د لو   يصبح هو سيِّ وبالمثل  أعيننا.  ي 

ف  الأمر عجيب   ا لأبيه، هذا 

 
 
أحد    كان 

ً
 ابن

ً
سقف

ُ
أ يصبح  ثم  ي 

لعلمات   ا 
ا
مثلَ أبً ا  عندئذٍ  يصي    

ا
لَ
 
أ  ، . ي

العلمات  لأبيه  ا 

 
ً
حِد

َّ
مت يزال  ما  )وهو  به  ومات  المسيح جسدنا  ذ 

ا
خ
 
أ وبه  بالمثل،  وقام،  بلاهوته(  ا 

 
ً
د  أيض يتمجَّ عينه،  الجسد  وبذات  الآب؛  يمي    عن  وجلس  السموات  إلى  عِد  صا ا 

 
ً
ة، لكنه يظلُّ ابن ة سماويَّ ي آنٍ واحد[ا وينتقل إلى صورةٍ روحانيَّ

ا له ف   . (8)لداود وربًّ

 
 
د:  شخص  واحد

 
م بالجسد ومات، وهو الذي قام وتمج

َّ
 هو الذي تأل

يس غريغوريوس النيس  ويختم  
ِ
هم العالىي 394  –  335)   القد

ا
م( ذو الحسّ الرقيق والف

المُ  وهو  الآب  يمي    عن  الابن  جلوس  حي   والعميق   
ي كلِّ

ف  د  الآلام و   . مجَّ بِلا 
ا
ق أنه  رغم 

د نحن فيه ومعه  بإرادته ي   يرفع كيان  ،وحده كي نتمجَّ كله إلى مجد الجلوس    الجنس البشّر

 عن يمي   الآب فيه، فيقول: 

 
ا
 صا ]ق

ا
ي بذلك:    د

جاهٍ واحد، ويسر
ِّ
بات النصِّ ينحو   كلَّ مضمون 

َّ
أن .  “ الصليب ” الرسول 

بشخص   قان 
َّ
يتعل أمرين  هناك   

َّ
أن علِن 

ُ
ت الوجي  بواسطة    فكلمة  الآلام  وهما:  واحد 

م   ؛ )الآب(   اليهود، والمجد بواسطة الله 
َّ
د عن    ، وليس شخص  يتأل د. يتمجَّ وآخر يُمجَّ

بالطبع   ا  أمَّ دين فيه.  المُمجَّ أننا نحن  ي 
ي  ف يمي   الآب، تعت 

د ف  المُمجَّ ضع، هو 
َّ
ات الذي 

 
َّ
إلَ الأقل  هو  نْ  ما أو   ، ي   الأعالىي البشّر الطبع  له  نْ  الإله   ! ما  

َّ
إلَ الأعلى  هو  نْ  ما ا 

ً
  ! وأيض

ا مع الربِّ المسيح، وهو ما حدث  
ً
ورتها واحد ية بصي  دت الطبيعة البشّر فبالتأكيد تمجَّ

ي فيه إلى المجد بالجلوس عن يمي   الآب[   . ( 9)   بالآلام. وارتفع حينذاك الكيان البشّر

 
 

 

(8  ( Augustin, Explanations of the Psalms 109,7 CCL 40:1606-7. 

(9  ( Gregory of Nyssa, Against Eunomius 5, NPNF 25: 177 – 78. 
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 معرفة الله 

 كأسمى هدف وأعظم فرح للحياة  

(1)قضاء وقت معهمن خلال 
 

(19)  
ن ل  يُكوِّ

ْ
ا معه، فالإنسان لا يمكن أن

ً
ي وقت

 نقض 
ْ
صداقة   نفسهلكي نعرف الله يجب أن

ي الجسد    مع أحدٍ 
ر ف  ها

 
 الله ظ

َّ
ا معه، ولأن

ً
 لم يقضِ وقت

ْ
ا»إن

ً
د سا

ا
ارا ج  صا

ُ
ة لِما

َ
ك
ْ
:  1  « )يو ال

 معرفته والعلاقة معه تقوم على الحُبِّ (14
َّ
 والطاعة والإيمان.  ، فإن

المسيح؟   يعرف   
ْ
أن للإنسان  إلى ذلك  كيف  هب 

ْ
نذ  

ْ
أن يجب  معه.  ا 

ً
وقت ي 

يقض   
ْ
بأن

يوجد   يوجد  الرب  حيث  وأين  ي يوجد  يسوع؟  الرب  يسوع. 
ف  لاة،  الصَّ ي 

ف  الإنجيل،  ي 
ف 

ي شخص المسكي   والمُ 
، ف  اس الإلهي

َّ
:  القد  »حتاجي  

ُ
مُوه

ُ
ت
ْ
ل عا
ا
مْ ف

ُ
ك
 
ن
َ
ا أ مْ: بِما

ُ
ك
َ
ولُ ل

ُ
ق
َ
 أ
 
ق
ا
ح
ْ
ال

مْ 
ُ
ت
ْ
ل عا
ا
ب ِ  ف

ا
اغِرِ، ف صا

ا
ءِ الأ

ا
لَ
ُ
ِ  هؤ

نى وا
ْ
دِ إِخ

ا
ح
َ
ا: 40:  25  )مت   « بِأ ي سِّ الإفخارستيَّ

  (. المسيح حاصر   ف 

ا فِيهِ »
ا
ن
َ
أ ِ   وا

ر
 ف

ْ
بُت

ْ
ث
ا
مِ  ي

ا
 د
ْ
ب ا ْ سر

ا
ي دِي وا سا

ا
لْ ج

ُ
ك
ْ
أ
ا
 ي
ْ
ن  (. 56:   6 )يو  «ما

عُمْره   شخصًا  على    ،عامًا   85سأل كاهن   وْت  فراش وهو  بالمسيح   ،الما علاقته  عن 

د وقال  ؛والكنيسة ة  : فتنهَّ ا للمسيح ولا لحياته الروحيَّ
ً
ه لم يُعطِ وقت

َّ
   ،إن

ا
ه كان مشغولَ

َّ
  لأن

ات.    بالأرضيَّ

أمامه        الإنسان كان  هذا  ل 
ْ
د    4420مِث حا

 
أ ي   Sundayيوْم 

ويلتق  الكنيسة  إلى  ليذهب 

مِن   سله 
ْ
غ ليا ودمه،  جسده  مِن  عمه 

ْ
ليُط ه،  وروحا ه  نفسا  

ُ
المسيح ي 

ِّ
ذ
ا
يُغ لكي  بالمسيح، 

ه تهاونخطاياه، ليُ 
َّ
ة، ولكن ه للأبديَّ

َّ
وازن. هذا   ،ولكن ما كان يفتقده هذا الإنسان  . عد

َّ
هو الت

 
 
جُل كان لديه وقت ضيه  كثي     الرَّ

ْ
 يق

ْ
مْع المال على أن ل وجا ما ي العا

 يقضيه ف 
ْ
ل أن

َّ
ه فض

َّ
، ولكن

زان مِن حياتنا   . مع المسيح 
ِّ
سْلبنا هدف الحياة الأسم، بل ويُ   ،غياب الات ع خلاصنا  يا ضيِّ

تنا، كما قال المسيح:   سِا » وأبديَّ
ا
خ  وا

ُ
ه
َّ
ل
ُ
ما ك

َ
ال عا
ْ
 ال
ا
ح ب  ِ

وْ را
َ
 ل
ُ
ان سا

ْ
فِعُ الِإن

ا
ت
ْ
ن
ا
ا ي
ا
اذ  ما

ُ
ه  ـ ن
ا
؟  لأ

ُ
ه سا

ْ
ف
ا
 « ن

ي الأشياء  36:  8 )مر 
ي ما لا يفيد ف 

ي حياتنا ووقتنا ف 
نا نقض 

َّ
(. إذا لم يتبقَّ وقت لدينا لله، فإن

 

ف ( 1)  عن كتاب بعنوان: بتصرُّ

Anthony M. Coniaris, Knowing God, Life's Highest Purpose & Joy. 

 من  
 التراث الكنسي 
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عْرفتنا بالله.   الخاطئة، ونكون فاقدين لهدف الحياة الأسم وهو ما

ا، لا يمكن لإنسانٍ       
ً
إنسانٍ   كما ذكرنا سابق ن صداقة مع  وِّ

 
يُك  

ْ
ا    أن

ً
ي وقت

 يقض 
ْ
أن ر دون 

ا
آخ

 نظام حياة الإنسان قد صار مُ 
َّ
ا، فهو على اسْتعدادٍ معه. والحقيقة أن

ً
ش ي أكير مِن    شوَّ

 يقض 
ْ
أن

20   
ا
مِهنة م 

َّ
ليتعل نة   سنة     ، معيَّ

 
استعداد لديه  مع    وليس  يومٍ  دقائق كلَّ  خمس  ي 

يقض   
ْ
أن

 المسيح. 

      
َّ
فنا على أكير الأشياء، إلَ ي حياتنا وقد تعرَّ

نتائج هذا    معرفتنا بالله، ويصفُ نحن نقض 

. شيد  إف.  ي  عندما يقول:    F. J. Sheedج 

الله ”  يعرف  لا  الحديث  صِْ  العا لا    ، إنسان  وجوده.  هدف  يعرف  لا  وبالتالَ  

ريق 
 
ل مسافر بلا    ! ولا يعرف إلَ أين يذهب أو حبى كيف يذهب   ، يعرف الط

ْ
مِث

ريق ولا وِ 
 
 خريطة ولا علامات عل الط

ْ
جه نحوها. لذلك نجد الإنسان  ج

 
هة يت

هوات وإدمان الخمر والجنس وعبادة العلم 
 
  الش

ر
وبعض الناس    ؛ وقد انغمس ف

ا للحياة 
ً
ا وهدف

ً
م إله

ْ
خذوا مِن العِل

 
   . ات

 
ا
الكيمياء مثلً   مجال 

ر
ا ف  ترى عالِمًا كببًِ

ْ
أن العجيب  ث    ، ومِن 

 
وتجده يتحد

مِه   ، الكيمياء   بكلِ حماسٍ عن 
ْ
عِل   مجال 

ر
المعلومات ف يْل  من  إذا    ؛ ولديه سا ا  أم 

 
ا
ت
ْ
عْرف نفسه سأل

ا
ا إذا كان ي عْرف ما ه     ، ا هو هدف حياته أو عم    ، ه عم 

ا
 كان ي

ْ
أو إن

ته 
ا
ه
ْ
 فسيُ   ؟ وِج

ُ
 هذه أسئلة ي

 
نون جيب عليها المُ جيبك بأن

ِ
ه    ، تدي

ْ
ه ليس لدي

 
وأن

ه مشغول  بالكيمياء. عجيب  بل مُ   ، وقت لهذا 
 
 لأن

ُ
 ي
ْ
عط  الإنسان وقته  خيف  أن

   ، جيب عل أسئلة الكيمياء وحياته ليُ 
ُ
ي ا لنفسه ليسأل عن معبر  ولا 

ً
عط  وقت

 ! ( 2) “ وجوده 

يُ        
ْ
أن يمكن  الذي  نْ ما  ما حال  عن  أو    قال  الدراسة  أو  العمل  ي 

ف  ه 
َّ
وقتهم كل يمضون 

ة، ولكن  عْرفون أشياء كثي 
ون يا ناس  كثي 

ُ
عْرفة ذواتهم ومعرفة الله؟ أ سون ما

ْ
ن الهوايات، ويا

أهمُّ  هو  ما  يعرفون  ذواتنا   ! لحياتهم  لا  نسأل   
ْ
أن يجب  ي    : وهنا 

ف  نقضيه  الوقت  مِن  مْ 
 
ك

ة   لاةاللهحصر  ي الصَّ
ضيه ف 

ْ
ق
ا
مْ مِن الوقت ن

 
ي قراءة الكلمة ،؟ ك

مْ   ،أو ف 
 
؟ ك وجي ي العمل الرُّ

أو ف 

ي الكنيسة؟
ضيه ف 

ْ
ق
ا
 مِن الوقت ن

 

(2 )  F.J. Sheed and Ward, Theology and sanity, New York, 1946. 
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ة الإنسان العُ 1)  : ظمى( خطي 

توين   مارك  عاد  أور   Mark Twainعندما  ي  و مِن 
الت  المالكة  الأسة  عن  لابنته  وقال  با 

معها تقابا  له:    ،ل  إنسان”قالت  تقريبًا كلَّ  تعرف   
ا
   ، أنت

َّ
دادي؟  ، اللهإلَ يا  . “أليس كذلك 

يُ   
ْ
أن يُمكن  ء  ي

السر س 
ْ
ف
ا
عن كثي  ن اليوم  ينقال  سعة 

َّ
المت بمعرفتنا  ا. 

َّ
نعرف كلَّ   ،من نحن 

ء  ي
ي المسيح  نعرفولا  ،شر

 ! الله ف 

خلت سني    ة 
َّ
عد بي     ،منذ  استفتاء  بعمل  العام  أي  للرَّ ة  الأمريكيَّ ة  الجمعيَّ قامت 

يحةٍ  البالغي     سر المواطني    للإجابة على سؤال وهو:    ،مِن  بي   ”وذلك  أخطاء  نعمل  نا 
ُّ
كل

ي حياتك حت  الآن
أكي  خطإٍ ف  ؛ فما هو      ؟“الحي   والحي  

َّ
أن مِن   %22أوضح الاستبيان 

 أكي  خطإٍ ارتكبوه
َّ
عليم؛ وعدد     ،المواطني   شعروا أن

َّ
    %10هو عدم تكميلهم الت

َّ
وا أن

ُّ
ظن

ي حياتهم 
خرى تفاوتت ما بي   اختيار هدف للحياة   . زواجهم كان أسوأ تعكي  ف 

ُ
والأخطاء الأ

رى  مِن جهة؛ ومِن جهةٍ   ،غي  مناسب
ْ
خ
ُ
حت  حاد   ،أ

ْ
ي مُن

محاولة المرور مِن أمام شاحنة ف 

ي إلى حادث مروِّع(. 
ِّ
 )بالتالىي يؤد

ة حياته  ،عمومًا 
َّ
مد ي 

ف  يرتكبه   
ْ
أن يمكن  للإنسان  أكي  خطإٍ   

َّ
   ،فإن

ْ
أن ي 

ف  يفشل   
ْ
أن هو 

الشخصيَّ  المسيح  معرفة  بِل على 
ْ
فدانا   ،الذي خلقنا   ،ةيُق لا    ،الذي  ة  أبديَّ ي 

الذي سنقض 

معه  لها  يُ   . نهاية   
ْ
أن يمكنه  الذي  الوحيد  الواحد  الحياةفهو  بشخصه    ،عطينا  هو  ه 

َّ
لأن

ي معرفة كلِّ معت  للحياة. الموضوع المهم    ،الحياة. كونك لا تعرفه
 تفقد وتخيب ف 

ا
فأنت

ن    : بل  ؟نعرفه عنه  whatما    هو:   ليس : »  ؟الذي نعرفه  whomما
ُ
ة
 
دِي
ا
ب
ا
 الأ
ُ
اة يا

ا
ح
ْ
ا ال هذِهِ هِ  وا

ذِي 
َّ
 ال
ا
سِيح ما

ْ
 ال
ا
سُوع

ا
ي  وا

ا
ك
ا
د
ْ
ح ِ   وا

قِيفى
ا
ح
ْ
 ال
ا
 الِإله

ا
ت
ْ
ن
َ
 أ
ا
وك

ُ
عْرِف

ا
 ي
ْ
ن
َ
 أ

ُ
ه
ا
ت
ْ
ل رْسا

َ
 (. 3: 17 )يو  «أ

 : ( ضياع حياة الإنسان2)

ة:   قص 

جُل  الرَّ التقط  ا.  ً ا صغي 
ً
زورق معًا  يركبان  وفت  صغي  كانا  عجوز  رجل  عن  ة  قصَّ تحكي 

الماء  مِن على سطح  رِم ورقة شجر  الها    ،الحكيم 
 
 وأ
ا
 خ
ا
الورقة  ذ ي عروق 

التفت    ،ينظر ف  ثمَّ 

َّ  ،ماذا تعرف”نحو الولد وسأله:  ي
 ؟“عن هذه الأشجار ،يا بُت 

 : ء ”أجابه الفت  ي
دي ،لا شر  . “فأنا لم أدرس هذا بعد  ،يا سيِّ

يخ:  
َّ
ا ” قال له الش

ً
َّ يا بُ   ، حسن ي

    ، ت 
ا
ر إلى الماء.   ، “ مِن حياتك   % 25لقد أضعت جا

َّ
 ثمَّ أعاد ورقة الش
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 إثمَّ  
ُ
هما دفعا القارب بالق

َّ
اطئ رب  ن

َّ
ة مُ   ،مِن الش ورة صخريَّ

ُّ
يخ والتقط بل

َّ
لةونزل الش

َّ
 ،بل

 
 
 وأ
ا
 خ
ا
ها ويُ   ذ

ُّ
ي  يلف

ي يده حت  أخذت تتلألأ ف 
مسضوء  ديرها ف 

َّ
:    ،الش انظر إلى  ”ثمَّ قال للفت 

ورة
ُّ
 ؟“ماذا تعرف عن الأرض ،البل

دي ،للأسف”أجابه الولد:   . “لم أدرس هذا إلى الآن  ،يا سيِّ

يخ  
َّ
ي الماء ألق  الش

ورة ف 
ُّ
:    ،بالبل َّ ”وقال للفت  ي

   ،يا بُت 
ا
 لم    %25  لقد فقدت

ْ
مِن حياتك إن

بة
ء عن الي ُّ ي

  ،تعرف أيَّ شر
ا
 . “مِن حياتك %50والآن تكون قد فقدت

ي  لام 
َّ
 بدأ الظ

ْ
م وكان أن ماء   ، ا عليهم   خيِّ ي السَّ

ل نجمة ف  أوَّ يْخ إلى فوق    ، وظهرت 
َّ
فنظر الش

جمة ” وقال:  
َّ
ها الفت  إلى هذه الن ر أيُّ

ُ
ظ
ْ
ن
ُ
موات   ، ا  ؟ “ هل تعرف اسمها؟ ماذا تعرف عن السَّ

دي ،للأسف”أجابه الفت  وهو حزين:    ،يا سيِّ
ُ
ا درست

ً
 . “هولا هذا أيض

يْخ
َّ
 ”بنوع  مِن العتاب:    ،قال له الش

ا
َّ يا بُ   ،أنت ي

بة   ،لا تعرف الشجر   ،ت 
ولا   ،ولا تعرف الي ُّ

  ،تعرف النجوم
ا
 . “ مِن حياتك %75لقد فقدت

عْد  را زمجرة  سمعا  شديد   ،وفجأة  عالٍ  موج   ماء   ، ودمدمة  امة  دوَّ ي 
ف  القارب  ودخل 

ي منحدر ماء سيــــع  ا دفعت بهم  ،شديدة
ة:    فصاح الفت  بصرخةٍ   . ف  يَّ ي ” هستي 

سنسقط ف 

 
َّ
باحة ،لشلَ  ؟ “أسع واقفز! ماذا تعرف عن السِّ

يْخ:      
َّ
بْل”أجابه الش

ا
  ؟“لم أدرس هذا مِن ق

 أقول لك”  –  الاستهجانمِن السخف و   بنوع    –ولكن    ،صاح الفت  بشّعة      
ْ
ي أن

  : يؤسفت 

 كلَّ حياتك 
ا
 ! “لقد فقدت

 تعرف       
ْ
ي كلَّ حياتك دون أن

 تقض 
ْ
   ،يسوع  الربَّ معت  أن

ا
ك فقدت

َّ
ا أن ي حرفيًّ

فهذا يعت 

ها 
َّ
تعرف   ،حياتك كل قد  الأرض.  ووجودك على  خلقتك  مِن  والهدف  المعت   منك  يضيع 

اللآلىئ  عن  ة  بة  ،والأرض  ،والأشجار   ،والنباتات  ،والجواهر   ،حقائق كثي 
جوم  ،والي ُّ

ُّ
 ، والن

ك
 
ل
ا
م الف

ْ
   ،وعِل

ْ
 لم تعرف   ،والاقتصاد   ،والكيمياء   ، م الأحياء وعِل

ْ
ة؛ ولكن إن ياسيَّ والعلوم السِّ

ا   ،يسوع  الربَّ 
ً
 لا تعرف شيئ

ا
   ،فأنت

ا
كلَّ الهدف مِن وجودك. الذي يُعْطَي معت     فقد فقدت

نْ  : ولكن ؟تعرف whatماذا  : ليس هو  ،للحياة          ؟تعرف whom ما

 )يتبع( 
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 وكنائس رة يأد أهم

 في مصر الأثريَّة مار مينا العجائبيالقدِّيس 

 (1 ) 

 

 الأستاذة الدكتورة/ شيرين صادق الجندي

 قبطيَّةالآثار والفنون الالإرشاد السياحي وأستاذ 

 جامعة عين شمس -بكلية الآداب 

ة مة تاريخي 
ِ
 : مقد

 يُ 
ا
 ي ا عت

ِّ
القد العجا   مينا  مار  ي ئ يس     ت 

ً
 واحد

ِّ
القد وأهم  أشهر  من  ي    يسي   ا 

الكنيسة  ف  تاريــــخ 

 لِ القبطية الأرثوذكسية. وُ 
ا
ي  هذا ال   د

يس ف 
ِّ
ي    نقيوس قد

الواقعة بالقرب من كفر    ي قرية إبشند ف 

ي  . وقد كان جنديًّ ( 1) الزيات بالغربية 
ي ا ف 

ي  الجيش الرومات 
. وبعد اعتناقه  الميلادي القرن الرابع  ف 

تمَّ ا  المسيحية،  تعذيبه واضطهاده إلى أن نال إكليل الشهادة. ثم صدرت الأوامر إلى    لديانة 

ي    زملائه 
المُ ف  بعض  على  للقضاء  الإسكندرية  غرب  إلى  بالذهاب  الذين  الجيش  تمردين 

زملا  فحمل  هناك،  جا ؤ تظاهروا  ظهر  على  ووضعوه  جسده  الجنود  لتنفيذ  ما ه  وذهبوا  ل 

 “ كينج مريوط ” وكلت إليهم. وعندما وصلوا إلى صحراء  أ المهمة الت   
َّ
فجأة    ( 2) ل ما ف الجا ، توق

 
َّ
أن الجنود  فأدرك  مار   هناك.  رغبة  ي    مينا   هذه 

يُ ف   أن 
ا
ي    ن دف

المكان ف  ي    فدفنوه   ، هذا 
هذه  ف 

يس ل قي  ال العصور التاريخية المختلفة، تحوَّ   . وعلى مرِّ ( 3) ة المنطقة الصحراويَّ 
ِّ
مار مينا إلى    قد

ي كاتدرائية ثم دير كبي  تنوَّ كنيسة ثم  إلى  مقصورة ثم  
 .  عت فيه المنشآت والمبات 

يس وف  مصر وخارجها، يوجد  
ِّ
. ومن أهم أديرة وكنائس  “ مينا ” فون باسم عرا ن يُ و ن كثي  و قد

يس ال 
ِّ
ي  مار مينا    قد

ي ف     العجائت 
ُ
   شي  إلى ما يلى: مصر، ن

 

الجند  )1) صادق  ين  "القِ ي شي   ، 
ا
ةع  ط تصاوير   الأثريَّ تحمل  يسال  الت  

ِّ
ي   مار   قد العجائت  مجلة كليـة  مينا   ،"

 . 20 –  1، لوحات 546  – 499  (، ص2007القاهرة )  ،3، جـ 35جامعة عي   شمس، مجـ   الآداب/ 

(Annals of the Faculty of Arts/Ain Shams University, XXXV/3, Cairo (2007), pp. 499-546, pls. 1-20). 

(2) J. Drescher, “St. Menas' Camels once More”, BSAC 7, (1941), pp.19-32. 

(3) Sherin Sadek El Gendi, "Saint Mina Monastery in Arabic Sources", in: Christianity and 

Monasticism in Northern Egypt, (ed.) by G. Gabra & H.N. Takla, American University Press, 

Cairo-New York, 2017, pp.21-32. 

 بحث
 تاريخ 
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يسال دير  – 1
ِ
   مار مينا  قد

ر
 : كينج مريوطالعجائب   ف

 

 

 
    ( 2)الشكل رقم  

   مبانر
ِ
    ب   ئ يس مار مينا العجا دير القد

ر
 كينج مريوط.   الجديد ف

   ي التخطيط المعمار   ( 1)الشكل رقم  
ِ
يس  لدير القد

   يالأثر  ب   ئمار مينا العجا
ر
 كينج مريوط.   ف

 Https://copticorthodox.church/en/monasteries/st-mina-

monastery-mariout-alexandria 

 
 
ة من أكي  وأهم الأديرة القبطية    وهو واحد ي    د شيَّ والمُ   ، ة والمزارات السياحيَّ   الأثريَّ

منطقة  ف 

ي    ( 4) كينج مريوط 
  ا المنطقة المعروفة حاليًّ   وه   (. 1)الشكل رقم    ( 5(غرب مدينة الإسكندرية ف 

ي ” أو    “ كوم بومينا ” باسم  
بمثابة    . وهي “ مجمع كنائس أبو مينا ” أو    “ أبو مينا   مجمع الحج الديت 

ة فريد اكتشفه أعضاء البعثة    ي موقع أثر  ي    الألمانية   الأثريَّ
ين بقيادة العالِ ف  م  مطلع القرن العشّر

ي 
اث العالمي   ي إدراج هذا الموقع الأثر   . وقد تمَّ C.M. Kaufmann( 6)   الألمات    الفريد على قائمة الي 

على مقربة من    ا والموجود حاليًّ  ي بمنظمة اليونسكو. وتجدر بنا الإشارة إلى بقايا هذا الدير الأثر 

يس دير ال 
ِّ
لس السادس )رقم  شيَّ الذي  و   ، مار مينا الجديد   قد   (  1971–1959/  116ده البابا كي 

ي  
ين القرن  ف   الذي  و   ، العشّر

ُ
ي ع  وتتنوَّ   (. 2)الشكل رقم  ن فيه بعد نياحته  فِ د

الدير الجديد    مبات 

ال  ما  يس بي   كاتدرائية 
ِّ
   ، خرى وبعض الكنائس الأ   ، مرقس   قد

َّ
يات  وبيت الخلوة والمكتبة والقلَ

لس السادس )يوسف عازر عط  أصبح فيما بعد  الذي    الله   ا الحديثة والمضيفة. وكان البابا كي 

اموشي  أبا   المتوحِّ   مينا الي 
ِّ
ة الذاتيَّ طوال حياته بالسِّ   ا رً د( متأث يس ة لل ي 

ِّ
ي ئ مار مينا العجا   قد  .  ت 

 

يس تاريـــخـ حياة ال ”   : معوض، كتاب   ي إبراهيم صي    ( 4) 
ِّ
ي    الشهيد مار مرقس الإنجيلىي   قد

على مرور    ذكرى اليوبيل العالمي ف 

 
ً
 . 394، ص  1993، القاهرة،  1  ، دائرة المعارف القبطية الأرثوذكسية، ط “ على تأسيس كنيسة الإسكندرية   ا تسعة عشّر قرن

ي  الكنائس والأديرة دليل  ” يل، ئ الأنبا صمو  )5)
 . 36، ص 2002، القاهرة،  “ مصرف 

(6) Les fouilles de l'expédition de Francfort au Karm Abu Mina (1re période: novembre 

1905-juin 1906), Paris, 1906; C.M. Kaufmann, Zur Ikonographie der Menas. Ampullen mit 

besonderer Berücksichtigung der Funde in der Menastadt nebst einem einführenden Kapitel über 

die Neuentdecken Nubischen und Ethiopischen Menastexte, Cairo, 1910; P. Grossmann, Abu 

Mina. A Guide to the Ancient Pilgrimage, Cairo, 1986. 
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يسوكنيسة الدير  – 2
ِ
 : مار مينا بإبيار   قد

عام   المؤرِّ 1206ف   أشار  المكارم م،  أبو  ي    خ 
إبيار ف  عن  ي    حديثه 

الغربية ف  إلى    ، محافظة 

يس وجود دير لل 
ِّ
ي  مار مينا    قد

ي ف   العجائت 
َّ
هذا الدير كان    الناحية الشمالية منها. كما أوضح أن

 را . كما وا ( 7(به ست كنائس 
ا
 ذِ   د

ْ
 عرا ر هذا الدير فيما كتبه كلود سيكارد. ويُ ك

ً
  ا ف هذا الدير الهام أيض

 . “ Monastery of Saint Menas the Recluse  دير مار مينا الحبيس ” باسم  

                
يس مار مينا العجائب   بإبيار. 3)شكل رقم  

ِ
 ( دير وكنيسة القد

 عن الأنبا صموئيل،  ن 
ا
  مصِ ” قلً

 . 64، ص  2002القاهرة،    ، “ دليل الكنائس والأديرة فر

 
ُ
لل يِّ وش الكنيسة الجديدة  يس دت 

ِّ
ي  مار مينا    قد وبالقرب من قرية    ، وسط الحقول العجائت 

بحوالىي   إبيار  الزيات  شمال كفر  تقريبً   الواقعة  ات  مبت  كبي   ا تسعة كيلومي  منها  وبالقرب   .

 
ُ
 للخلوات، وت

ا
   ه د في عق

ً
   بعض المؤتمرات. وتمَّ   ا أيض

ً
لنفس الأسلوب    ا تجديد مبت  الكنيسة طبق

 (. 3)الشكل رقم    ي خة من القرن التاسع عشّر الميلاد للكنيسة القديمة والمؤرَّ   ي المعمار 

  َّ سقيفة   ويتمي  بوجود  الحديثة  الكنيسة  يتوسَّ   ، مدخل  عمود كما  بجانبيه    ، طه  وتوجد 

الصحن   من  الأوسط  والجزء  قية.  هياكل سر ثلاثة  وبــها  مستطيلة  شبه  والكنيسة  حجرتان. 

قبَّ  مُ تعلوه  قبَّ دبَّ ة  توجد  كما  مُ أ ة  بة.  الكنيسة  دبَّ خرى  وأحجبة  الأوسط.  الهيكل  فوق  بة 

 
ُ
 عها الزخرفيَّ ي ض ا عت مو ها العلوية أيقونات تنوَّ ء أجزا ن  زيِّ الخشبية جديدة وت

َّ
د من    د كثي   ة. ويي 

ال  يس الزائرين على كنيسة 
ِّ
ي  مار مينا    قد

ي ف    15يوم    وبالأخص   ، إبيار على مدار العام العجائت 

ال   ، يونية   22بؤونة/   هذا  رفات  على  العثور  تاريــــخ  ي  وهو 
ف  يس 

ِّ
مريوط قد يتمُّ ( 8) كينج  لذا   ،  

 

ي  دليل الكنائس والأديرة  ” يل، ئ الأنبا صمو  )7)
 . 64، ص. 2002القاهرة،  ، “ مصرف 

(8) C. Sicard, Oeuvres, (ed.) M. Martin, Bibliothèque d’études 85, Le Caire, 1982, vol.2, 

p.72; R. Guest, "The Delta in the Middle Ages", Journal of the Royal and Asiatic Society, 

London, 1912, pp.941-980; J. Maspero & G. Wiet, Matériaux pour servir à la géographie de 

l’Égypte, MIFAO 36, Le Caire, 1919; J. Drescher, Apa Mena (textes et documents), Cairo, 
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يس الاحتفال بعيد ال 
ِّ
ي    مار مينا   قد

   هذا اليوم. ف 

يسكنيسة ال  – 3
ِ
 : مار مينا بفم الخليج قد

                   
 4)الشكل رقم 

ِ
 بفم الخليج.  ب   ئمار مينا العجاالشهيد يس (  كنيسة القد

 
ا
 . 99 – 98  ، ص2002، القاهرة، “دليل الكنائس والأديرة فر مصِ  ”يل، ئالأنبا صمو  عن نقلً

يس كنيسة ال ت  يا نِ بُ 
ِّ
   (. 4)الشكل رقم    ( 9) وسط مدافن منطقة فم الخليج   مار مينا   قد

َّ
د  وأك

 المؤرِّ 
َّ
إبَّ 725عام    مت خ أبو المكارم أنها تهد ة حُ م   ان في 

ْ
م هشام بن عبد الملك بن مروان.  ك

 
ُ
ي    عيد تشييدها وأ

   ، نفس السنة ف 
ُ
 مِّ غي  أنها د

ا
 1164عام    خرى أ   رت مرة

ُ
سنة    ها ؤ عيد بنا م. فأ

ي    م 1190
 م(.  1216  –  1189/  74عصر البابا يؤانس السادس )رقم  ف 

المؤرِّ  نفس  أشار   كما 
َّ
أن إلى  ال  خ  يس كنيسة 

ِّ
   قد

ُ
ن قد  الخليج  بفم  مينا  ي    ت با هِ مار 

عصر  ف 

ها م. وتمَّ 1321الناصر محمد بن قلاوون سنة    السلطان المملوكي  ي    ت إعادة بنائها وتعمي 
ف 

الهجر  التاسع  عشّر    / ي القرن   الميلادي الخامس 
َّ
وتجد عمارتها كذلك ،  ي    دت 

البابا  ف  عصر 

 م(. 1726  –  1718/  104بطرس السادس )رقم  

 الحالىي 
: الكنيسة الشمالية الت  ترجع إلى القرن الثامن عشّر    ويشتمل المبت  على كنيستي  

يس ال ”   : سة باسم كرَّ مُ   ، وهي الميلادي 
ِّ
ي مار مينا    قد    ؛ “ العجائت 

ُ
الجنوبية  عرف الكنيسة  بينما ت

يس ال ”   : عشّر باسم   ي خة من القرن الحاد والمؤرَّ 
ِّ
   قد

ُ
. ويوجد مدخل  “ خته سارة مار بهنام وأ

ال  يس كنيسة 
ِّ
مينا    قد ي  مار 

ف  ي  المعمار العجائت  وتخطيطها  الغربية.  الواجهة    ي منتصف 

مُ   ، بازيليكي  صالة  توجد  ي    narthexستعرضة  حيث 
الصحن  ف  ويليها  منها،  الغربية  الناحية 

 

1946; J. Muyser & G. Viaud, Les pèlerinages coptes en Égypte, Bibliothèque d’études coptes 

15, Le Caire, 1979; Maurice Martin S.J. & R.G.-Coquin, “Dayr Mar Mina”, CoptEnc., vol.3, 

(ed.) Aziz S. Atiya, New York, 1991, 833a-833b. 

شـفيق،    )9)  العظيم  ” ممدوح  مينا الشهيد  ي   مار  مينا دير    تاريــــخ   –  العجائت  الخليج   مار  مراجعـة “ بفم  ي   : ،    حجاج 

ي    دليل الكنائس والأديرة   ” يل،  ئ ؛ الأنبا صمو 2003إبراهيم محمد، القاهرة،  
 . 98، ص  2002، القاهرة،  “ مصر ف 
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ي   ن الشمالىي ا الأوسط والجناح  ست دعامات مربعة الشكل. ويعلو    ا وتفصل بينهم   ، والجنوت 

ي  ي   الصحن الأوسط سقف خشت 
ي   . كما يوجد إنبل الكنيسة جمالوت 

الناحية الشمالية منها.    ف 

ي 
قية، توجد ثلاثة هياكل   وف  وضع بعض رفات    وتمَّ   ، ي الأوسط منها نصف دائر   : الناحية الشّر

يس ال 
ِّ
ي  مار مينا    قد  على يسار المذبح الأوسط.  العجائت 

ي 
ي   وف  الجنوت  الجنوبية    الحائط  الكنيسة  إلى  للدخول  يفتحان  بابان  الكنيسة،  لهذه 

يسال”  : المعروفة باسم
ِّ
   قد

ُ
  غطًَ . وصحن هذه الكنيسة الأوسط مُ “ خته سارةمار بهنام وأ

مُ  مُ بقبوين  الغرت   والجناح   .
 غطًَ تقاطعي  

ً
أيض على    ا   التعديلات  بعض  طرأت  وقد  بقبو. 

ي 
ف  الشّر الجنوبية   الجدار  الكنيسة  ي   ، لهذه 

وغي     ي تحتو   والت  الحديثة  الحجرات  بعض  على 

ي    نتظمة المُ 
 . الناحية الغربية منها ف 

يسكنيسة ال  – 4
ِ
 : مار مينا بطحا الأعمدة قد

الكنيسة  هذه  ي    ( 10(توجد 
ف 

العمودين   صحا  أو  طحا  قرية 

المنيا وسمالوط    غرب محافظة 

ي  
الوسطَ ف  من    ، مصر  وبالقرب 

اللي     رقم صفط    (. 5  )الشكل 

أو   بطحا  العمودين  ب وكان  صحا 

ي   كرشي 
 أسقق 

   من الكنيسة . وتبق َّ

 
ُّ
حف الحجرية  القديمة بعض الت

ة  كالأعمدة وبعض تيجانها. ويرجع مبت  الكنيسة الجديدة إلى أواخر القرن الثامن عشّر    الأثريَّ

عشّر    –الميلادي   التاسع  القرن  الثلاثة  الميلادي أوائل  قية  الشّر وهياكلها  ي    متساوية . 
ف 

بها صحن  ي    مساحتها. كما يوجد 
مبنية ف  أعمدة  أربعة     ، منتصفه 

ا
ن من  يْ بالإضافة إلى عمود

ي    الرخام 
ي   الغربية. والجزء الشمالىي الناحية  ف 

ف   بقباب. كما غطًَ من صحن الكنيسة مُ   الشّر

 
ُ
ي ت

للكنيسة  غطَِّ الأوسط  الهيكل  تحتو   ،القباب  مغطس   يالت   الشكل    على  مربــع  كبي  

 ومُ 
ِّ
الدائرية تعد الفصوص  ي    د 

الشمالىي ف  ي   الركن  من    الغرت  ضلع  طول كل  ويصل  منها. 

ا م2.6أضلاعه إلى   ً ِ . وعُ ي 
ي    ير

 ،من المخطوطات النادرة  هذه الكنيسة الحديثة على كثي  ف 

ةبالإضافة إلى بعض الأيقونات   )يتبع(                                                     . البديعة الأثريَّ
 

ي   دليل الكنائس والأديرة” يل، ئ الأنبا صمو  10))
 . 143، ص 2002، القاهرة، “ مصرف 

     
 ( كنيسة 5)الشكل رقم 

ِ
   العجائب   يس مار مينا القد

ا
الأنبا صموئيل،   عن بطحا. نقلً

 . 143، ص 2002، القاهرة، ليل الكنائس والأديرة فر مصِ“”د
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م
َّ
 (1) الأحجار تتكل

س
 
د الكتاب المقد

ِ
م الآثار يؤي

ْ
  عِل

 د. جون إلدر 
 

 

نْ   يحفظ    هذا الكتاب هو لكلِّ ما
ْ
 الله قادر  أن

َّ
ي أن

د شكوكه ف 
ِّ
بد
ُ
ريــــح قلبه وت

ُ
يُريد أدلة دامغة ت

ها.  ِّ
لها أو يُغي 

ِّ
 أن يُبد

 
 كلمته، وأنه ساهر  عليها ليُجريــها، ولن يستطيع أحد

م ” كتاب  
َّ
تتكل عِ   “ الأحجار  دراسات  آخر  إليه  وصلت  ما  لاصة 

ُ
خ  هو 

ْ
) ل الآثار  (  Archeologyم 

وصِلتهم  ين  العشّر القرن  ي 
ف  العِ   ا والحفريات  م هذا 

َّ
تقد لقد  س. 

َّ
المقد  بالكتاب 

ْ
السنوات  ل ي 

ف  ا  ً م كثي 

العلماء   لدى  وأصبح  ة،  المدن،  العديد  الأخي  بقايا  اكتشاف  على  عينهم 
ُ
ت ي 
الت  العلمية  الوسائل  من 

د  
ِّ
غات القديمة. وكلُّ هذا يؤك

ُّ
 شفرة الل

ِّ
  بما   –وتحليل المومياوات، والتعامُل مع المخطوطات، وفك

  يا  لا 
ِّ
 للشك

ا
ع مجالَ

ا
 ما جاء فيه هو مُطابق  للاكتشافات    صحة   –د

َّ
س، وأن

َّ
ة كتابنا المقد  . الأثريَّ

ي الوجود بي   الحي   والآخر 
رِد    ، لقد ظهرت ف  اب، لم يا  تحت أكداس الي 

ا
ة كانت مُختبئة ا أثريَّ

ً
مُدن

ي  
 ف 
ا
د را  ما وا

َّ
خون يُنادون أن س. و كان المؤرِّ

َّ
 على صفحات الكتاب المقد

َّ
ي التاريــــخ القديم إلَ

لها ذِكر  ف 

   ، الوجي 
ا
ن من  وانتصارات  سْ هو  ل معارك  بتخيُّ ا 

ً
ف لنفسها سر تنسب  أن  أرادت  الة  قبائل رحَّ ج خيال 

ة زائفة، فإذا بالحفريَّ   وهميَّ
ا
د ما ذ ا بحرف.  ات تؤيِّ

ً
ه الوجي حرف را

 
 ك

ي العهد القديم؛    الأول: الكتاب من جزأين:  
: هو سياحة ف   

ي العهد الجديد.    والثانر
 هو سياحة ف 

   ي
ر قصة الطوفان    سياحة العهد القديم:   ف 

ُ
ي تذك

ة القديمة الت  ثنا الكتاب عن الآثار البابليَّ
ِّ
يُحد

 
ْ
ل
ُ
ر التكوين.    النجاة. ونرى فيها مُشابهاتٍ ك ثم  والف

ْ
ي سِف

ة مُتطابقة مع ما جاء ف   كثي 

ي فصلٍ آخر 
 علماء الآثار اكتشفوا موضع مدينة  ، وف 

َّ
ر الكتاب أن

ُ
أبينا  ، مدينة “ أور الكلدانيي   ” يذك

 
ُ
   ةٍ مَّ إبراهيم. وقد كانت قديمًا ذات حضارة، وعاصمة لأ

ُّ
د الآلهة. وهذا يُفشِّّ  عظيمة، ويؤمنون بتعد

 راحيل سقت آلهة أبيها  
َّ
 لابان  كيف أن

 
 عند هروبــها وأ
ا
 خ
ا
 (.  32  –  27:  31تها معها )تك  ذ

 
ُ
 الحاكم قام  كما يذك

َّ
ي مصر، وأن

شي  لمجاعةٍ رهيبة حدثت ف 
ُ
 العلماء وجدوا خرطوشة ت

َّ
ر أن

الغلال ي    بتوزيــــع 
عا الت  والسِّ الخي   وقت  ي 

ف  نها  أراضيهم  خزَّ لبيع  اضطروا  الذين  الشعب  على  ة 

 إ(. كما  22  –  18:  47ت نقودهم )تك  دلفرعون مقابل الطعام حينما نف
َّ
 تفاصيل القصة تت

َّ
فق  ن

 

ي  1) 
ة، الطبعة الثانية: سنة  صفحة،    245( يقع الكتاب ف  را عن دار النشّر الأسقفيَّ

ا
د .   د. ، ترجمة:  2000صا  عزت زكي

تقديم كتاب   

(33 )  
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 كبي   إلى –
ٍّ
 را ما وا  مع  –حد

ا
يق  يوسف عن عهد   د

ِّ
د  .   الصِّ

د على صحة تاريــــخ العهد القديم من واقع الحفريَّ 
ِّ
ي بقية الفصول لتؤك

ديَّ وتمض  ات، سواء  ات والي 

ي إسائيل، أو  
هم.  من جهة  من جهة شعب بت  الممالك المُجاورة له مثل: مصر وبابل وفارس وغي 

بقايا مدينة   اكتشاف   من أقوى الأدلة    “ أريحا ” ولعلَّ 
ُّ
عد
ُ
ت ي سقطت أسوارها، 

ة الت  على صحة    الأثريَّ

س. فكلُّ مواصفات المدينة المحروقة للآن، تتفق تمامًا مع ما وا 
َّ
 را الكتاب المقد

ا
ر يشوع )   د

ْ
ي سِف

:  2ف 

مكانه. 15 ي 
ف  الأرض  على  الساقط  السور  وبالأخص   ،)   

ا
لمحة الكتاب  البحر    ويعرض  عن كهوف 

شِ 
ُ
اكت ي 

 الميت، والت 
ا
التوراة،  ف أسفار  خ من  سا

ُ
ن أقدم  ي كانت تحوي 

فيها مخطوطات قمران، والت  ت 

 وتتطابق تمامًا مع ما بي   أيدينا.   ( 2) وقد تمَّ فحصها بدقة، وثبت صحتها بالتجربة العلمية 

    هو عن الكتاب  من  ي 
الثات  الجديد الجزء  العهد  تمَّ سياحة  ه 

َّ
أن الكاتب  ر 

ُ
يذك اكتشاف    : 

ديآلاف   ي رمال مصر   ات الوثائق من الي 
  البعض يحوي أجزاءا منسوخة من الكتاب   : المطمورة ف 

س، والبعض الآخر  
َّ
ي المقد

ي القرون الأولى.   يُلق 
 على حياة المسيحيي   ف 

 أضواءا

 
ُ
ي اكت

ي مصر ومن أهم الآثار الت 
ا ف 
ً
ح ويُر ،  “مخطوط جون ريلاندز ” ـ  ما يُعرف ب   ، شفت حديث جَّ

إلى عام   يرجع  ه 
َّ
وي 125أن القاطع   أجزاءا   المخطوط   حوي م.  بالدليل  ثبت 

ُ
لت يوحنا،  بشارة      من 

َّ
أن

   ، م 125تلك البشارة كانت مقروءة ومعروفة قبل عام  
َّ
وهناك    نسخة منها قد وصلت لمصر.   حت  أن

ي دير    اكتشاف  
ة من بشائر الإنجيل    “ سانت كاترين ” حديث آخر ف  بجبل سيناء، وهو نسخة أصليَّ

 
ُّ
الشّيانيَّ بالل ي غة 

الثات  القرن  أخرى من  ترجمة  منقولة عن  الخامس، وهي  للقرن  تاريخها  ويرجع    . ة، 

 
ا
عت
ُ
 ي ا لذلك فهي ت

ُّ
غة الشّيانية   سخ المعروفة للإنجيل  أقدم الن

ُّ
م لل جا  . المُي 

ة ا عن الاكتشافات  أمَّ  ي فلسطي     الأثريَّ
ت ف 

ا
ي وُجِد

ي الإنجيل. مثل العثور    ، الت 
فهي تمامًا كالمذكورة ف 

ي يوحنا    “ بيت حسدا   ة ك رْ بِ ” على  
ك العُ 5  أصحاح   –المذكورة ف 

َّ
ي شك

ي وجودها. ، والت 
 لماء قديمًا ف 

 
ا
ي زارها.   ثم يرحل بنا الكاتب خطوة

د صحة المدن الت 
ِّ
  بخطوة مع رحلات الرسول بولس، ليؤك

ي    وأولى المدن 
قابلها هي  الت 

ُ
ص )أع  ن ا  5،  4:  13جزيرة قي  ة، مِمَّ (، وهناك تمَّ اكتشاف مجامع يهوديَّ

ة.  يَّ ي رحلاته التبشي 
ي منها كان الرسول ينطلق ف 

ة هناك، والت  ة كبي 
د وجود جالية يهوديَّ

ِّ
 يؤك

ي معابدها وأسواقها 
ي أثينا، تمَّ اكتشاف مئات التماثيل ف 

ي خرائب المدينة، لذلك لا غرابة أن    وف 
ف 

 
َّ
ها )أع   “ بولس ” روح    تحتد  . ( 17:  16  فيه وهو يقوم بتبشي 

ي هذا الكتاب المملوء بالمعلومات الثمينة. 
 هذا قليل  من الكثي  المذكور ف 

 

ل مع الزمن إلى  شِع المُ   “ 14الكربون  ” ( عن طريق  2) ، ومن هنا يمكن حساب عمر “ 12كربون  ” ، الذي يتحوَّ

ة مخطوطة قديمة بمنته الدقة.   أيَّ
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  بلغاري يشهد لإيمانه   ⚫
 . المسيح    بطل رياضر

ه اتهامات    ا دولة أوكراني   ⚫
ِ
 . البطريرك كبِيل بطريرك روسيا غبطة  جنائية ضد    توج

رى استشهاد الأقباط بليبيا   ⚫
ْ
د ذِك

ِّ
خل
ُ
 . فيلم عالمى  جديد ي

   بطل
 : المسيح   لإيمانه يشهد بلغاري رياضر

على   Karlos May Nasarشهد   الحائز 

ة   بقوَّ الأثقال،  رفع  ي 
ف  الذهبية  الميدالية 

وتلا   مقابلة صحفية.  ي 
ف  المسيجي  لإيمانه 

المزمور   قلب  ظهر   23عن 
َّ
أن حت    ،

هشة. 
َّ
 الصحفيي   أبكمتهم الد

مسيجي  غي   ي 
لبنات  لأبٍ  ابن  وكارلوس 

مٍّ 
ُ
   وأ

ُ
لأ  

ٍّ
وجد المذهب.  بلغارية  ي 

ه خمسيت  مِّ

سا إيمانه بالربِّ   هما اللذان أسَّ
ُّ
مُّ والجد

ُ
والأ

 يسوع. 

س كان  ” ويقول كارلوس:  
َّ
إن الكتاب المقد

ي تقوية عزمه رغم الصعوبات 
  له أعمق الأثر ف 

قات  وِّ وْتِ  »   . والمعا ما
ْ
ادِي ظِلِّ ال ي وا ِ

 ف 
ُ
ت ا سِْ

ا
إِذ

غِي 
 ما
ا
ت
ْ
ن
 
 أ
ا
ك
َّ
ن
ا
ا، لأ ًّ

ا افُ سر
ا
خ
 
 أ
ا
 .  “ ( 4:  23)مز    « لَ

ِ على مُ   عا لقد وُضِ 
 عندما عُير

ِّ
 إيمانه على المحك

ً
به ميت ا  مَّ ا ذات يوم على أحد الجبال، مِ درِّ

أثرً  ته الرياضية  ي مسي 
ر ف 
َّ
 أث

ً
بالغ  ا 

َّ
 ذلك  ا. إلَ

َّ
   قد   –  بمعونة الرب   – أن

ا
المسيح:    ما عا د ي 

ثقته ف 

ذِي  » 
َّ
سِيحِ ال ما

ْ
ي ال ِ
ءٍ ف  ْ ي

ا لَّ شر
ُ
طِيعُ ك

ا
سْت
 
ي أ ِ

يت  وِّ
ا
ي    « يُق

 .  ( 13:  4)ف 

ي جي    الربُّ ” وكما يقول كارلوس:  
، وإيمات  ي ي قلت 

ي   ف 
ي حيات 

، ويسوع هو الأهم ف  ي
   . “ وحقيق 

 ( CBN)عن:  
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ه أوكرانيا دولة
ِ
 : روسيا بطريرك كبِيل البطريرك غبطة ضد جنائية اتهامات   توج

 

أوكرانيا   يلغبطة  تتهم  كي  العسكرية    البطريرك  للعمليات  بدعمه  روسيا  بطريرك 

ي أوكرانيا، ذلك لأنه  
ه لبلده وقوميتهالروسية  من وطنيته    بوازع  –الخاصة ف   يدعو   –  وحبِّ

الحرب تاريخيَّ حربً ”  : هذه   ا 
ُ
ق ضد  الشوا ة  يكون “رـى  الروس كي  للجنود  ي 

ِّ
يُصلى ولأنه   ،

 نصيبهم الملكوت.  

ي  
بأنه عضو ف  أوكرانيا  تتهمه  العُ ”كما  الروسية  يا “لياالهيئة الحربية   ! وبالتالىي فهو 

ْ
عم  د

 الكنيسة الأوكرانية جزء  
َّ
 شاملة على أوكرانيا. ورغم أن

ً
ت    حربا من كنيسة روسيا، لكن صوَّ

لمان  ي ب الي 
 الأوكرات 

ا
 ق
ْ
 ع كلِّ الروابط معها. ط

 كنيسة أوكرانيا حاولت الاستقلال عن  
َّ
م، لكن ذلك 2022روسيا عام  كنيسة  ورغم أن

السلطات   تتهم  الوقت،  ذات  ي 
وف  من كنيسة روسيا.  ممكن دون تصريــــح  الأوكرانية  غي  

جرا   الأوكرانيةالكنيسة  
ُ
وت روسيا.  مع  مقار بالتخابُر  على  والتفتيش  الاقتحام  عمليات  ى 

ي كييف. كما   ،الأوكرانية الكنيسة
 صودرت العديد من ممتلكاتها وأهمها دير اللافرا ف 

 ( CNE)عن:  

 
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د جديد عالمى   فيلم
ِّ
خل
ُ
رى ي

ْ
 : بليبيا الأقباط استشهاد ذِك

 

اير  ي في 
ون قبطيًّ م2015  سنة  ف   عجيبة، ، شهد عشّر

ا
 من غانا للمسيح شهادة

 
ا وواحد

موا حياتهم 
َّ
ا وقد ي حبًّ

ا بشخصه المُب لمسيح الفادياف 
ً
 .  ركاوإيمان

 ” ر  قرِّ
ُ
رياض ت سة    “ نرمي    مؤسَّ العالمية ” رئيسة  الأقباط  قت    ، “ الأيتام 

ِّ
وُث ي 

الت  الشهادة   
َّ
أن

الإسلامية   جرمّي مُ بمعرفة   صادق  )داعش( الإرهابيي      الدولة  برهان  بمثابة  هي  ق  ، 
ْ
صِد على 

وقوَّ  المسيجي  رجالٍ الإيمان  لدى  بزخمها    ته  دت 
َّ
تجد قد  الاستشهاد  عصور   

َّ
وكأن بسطاء. 

 وعنفوانها.  

رودجرز” وهو كاتب  “مارك  رسومٍ   ،  فيلم  أصدر   ، أمريكي قصة مُ   مشّجي  عن  تحركة 

ا“  21  ـال”  : بعنوانالشهداء  هؤلاء الأبطال  
ً
، الذي قام بتمثيل “جوناثان رومّي ” ا  . أمَّ شهيد

ي سلسلة 
َّ “ختارالمُ ”دور المسيح ف   نتج التنفيذي للفيلم. المُ هو ع أن يكون ، فقد تي 

الحُ  أحد  على  القبض  ا  ي ِ
لق 
ُ
أ الفاجعة،  هذه  انتهاء  الخاطفي   بعد  مع  الذين كانوا  اس   رَّ

حك  الإرهابيي    وقد  الفيلم.  أحداث  ت  قِيا
ُ
است ومنه  الحارس  ،  حدث هذا  ما    بالتفاصيل 

الأبطال سا ف.  لهؤلاء 
ُ
أ مواقف  ي 

ف  الأحداث  عظمة  ت 
َّ
تجل  ـلقد 

 
أ الذين  الشهداء  ظهروا ر 

 سلامً 
ً
وثبات جأش  ورباطة  روحيًّ ا    ا 

َّ
تجلى على  بوضوح  ا،  مثالٍ  العالم كأفضل  يمان الإ أمام 

  ، جرمي   الإرهابيي   المُ بكلِّ قلوبــهم أولئك قد سامحوا فالمسيح. شخص المسيجي الواثق ب

وهم أنهم أداة   الشهداء لحضن المسيح.  تأوصل واعتي 

ا  فهل نستطيع أن نكون نحن  
ً
  (CWN )عن:     ة الإيمان؟ الدرجة من قوَّ   نفس هذه على  أيض
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We here continue Father Mattaʼs meditations on the 

Gospel of St John, Enjoy! Note: All quotations are 

taken from the New King James Version, if not 

otherwise mentioned. 
 

Volume Four

Chapter 54 

“I have manifested Your name to the men whom You have given Me 

out of the world. They were Yours, You gave them to Me, 

and they have kept Your word” 

(John 17:6). 

 
HRIST, blessed be His name, never ceased to overtly reveal that the Father 

was the One who sent Him.1 The Father was He who gave Him the words 

which He speaks,2 and the One who did the works by Christ and in Christ.3 The 

Father is the One who has for us many mansions in which Christ will go to 

prepare a place for us,4 and the Father Himself loves us.5 Thus, the Father’s 

name was the fullness of Christ’s life, mind, and mouth. 

The Father was the beginning and the conclusion of Christ’s preaching. So, 

with this rapport, Christ comes forth to the Father, as One who has fulfilled the 

call and command, clothing man with the garment of Sonship which is His. From 

the mysteries of Christ that He reveals, is that all who believed in Christ and 

entered His sheepfold were previously called by the Father, deemed to be the 

Father’s, and the Father commanded them to follow Christ: “They were Yours, 

You gave them to Me.” 

All this was happening secretly beyond our senses and knowledge.  For what 

we presumed was that we were Christ’s, and Christ gave us to the Father. All of 
 

1 John 5:30, 36, 37; 6:39, 44, 57; 7:29, 18; 8:16; 12:49; 14:24; 17:8. 
2 John 14:10, 24. 
3 John 5:36, 14:10. 
4 John 14:2. 
5 John 16:27. 

C 



2 

this reveals the depth of Christ’s humility and His denial of any merit belonging 

to Him. As for us, we glory in that we belonged to the Father’s account, and the 

Father gave us to the Son, as if we were a nursing child carried from bosom to 

bosom. Therefore, we became truly indebted to the love of the Father as well as 

the love of Christ: “For God so loved the world that He gave His only begotten 

Son, that whoever believes in Him should not perish but have everlasting life.”6 

Christ always urged us to keep His commandments, that in keeping them we may 

have life, for His words are reviving. But now, Christ reveals to us suddenly that the 

commandments and all the words of the Bible are the Father’s which He gave to 

Christ to say and do! In fact, keeping them was through a hidden push from the Father 

by the Spirit. Christ hereby empties Himself of the source of the word and every 

commandment, for all these the Father has done and spoken to Christ for the Father to 

be glorified through Christ. Thus, it was Christ’s full right to say to the Father, “I have 

glorified You on the earth,”7 and based on that, He requested that the Father glorify 

Him with the glory which He had before the world was.8 

Here, with Christ’s words to the Father, we feel the depth of the strong 

connection between the Father and the Son, and Christ had every right to say “I 

am in the Father, and the Father [is] in Me,”9 and “I and the Father are one,”10 

and that the Father is the one who says and does the works.  When Christ used to 

dispute with the different ranks of the Jews, He used to say, “for the works which 

the Father has given Me to finish—the very works that I do—bear witness of 

Me, that the Father has sent Me,”11 and that “I came forth from the Father and 

have come into the world. Again, I leave the world and go to the Father,”12 and 

“If I had not done among them the works which no one else did, they would have 

no sin.”13 More so, He says “But now [after all these works] they have no excuse 

for their sin.”14 All this defense was based on the fact that the Father was the one 

who did these works, with which He inspired the Son. Christ proclaimed clearly 

that the works are not Mine, but that He who sent Me is the one who does these 

works.15 
 

6 John 3:16. 
7 John 17:4. 
8 John 17:5. 
9 John 14:10. 
10 John 10:30. 
11 John 5:36. 
12 John 16:28. 
13 John 15:24. 
14 John 15:22. 
15 John 14:10. 
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Christ truly revealed the name of the Father for all people and He glorified 

God in every word and task. He attributed everything to the Father, for which the 

whole Bible witnesses. We all concluded from studying the Bible that all that 

was said in it is from the mouth of Christ, but it is the Father’s word and His 

work. It is impossible for any expert in the whole world to be able to separate the 

words of Christ from the words of the Father, the work of Christ from that of the 

Father, or the glory of Christ from the glory of the Father. 

December 28, 2005 

Chapter 55 

“For I have given to them the words which You have given Me; and 

they have received them, and have known surely that I came forth 

from You; and they have believed that You sent Me” 

(John 17:8). 
 

HRIST here reveals very clearly and succinctly that all He has said was 

drawn from the Father, and that He conveyed it to the disciples and to the 

whole world word by word, giving them what the Father had given Him. Christ 

then explains the mystery of His coming to the world, that He came forth from 

the Father. This was confirmed by His constant assertion, and it became for His 

disciples and then for the whole world (in other words all who believe in Christ), 

an absolute matter, namely that Christ came forth from the Father. Thus, they 

believed that He truly was sent from the Father. All of this became part of the 

dogma of those who believe in Christ, and who recognized the Father’s great 

role in passing on the message of salvation and redemption to man. 

If the unity of the teaching and work between the Father and the Son, which 

Christ fulfilled, was revealed to us, we would understand very clearly that God 

the Father and the Son took part together, in one divinity, to fulfill our salvation, 

redemption, and our preparation to become worthy to enter the kingdom of 

heaven, that is eternal life. 

When Christ says, speaking with the Father, that “I have given to them the 

words which You have given Me,” He emphasizes that the Father speaks in the 

Son, and the Son speaks by the Spirit the words that became the way to salvation 

which was planned between the Father and the Son for man’s account. This 

makes the bible, which we inherited from Christ through the apostles who wrote 

the gospels and the letters, become the doctrine of faith in Christ and the Father 

for the new covenant. 

With this unity between the Father and the Son, we attained, through living 

faith in the Father and the Son, the partaking of what is the Father’s and the 
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Son’s. This communion extended to the inner depths of the believer to reach the 

secret unity in the Father and the Son: “I in them, and You in Me; that they may 

be made perfect in one.”1 Is not this the wonder of the Christian faith, which 

renders us in mystical unity with the Father and the Son? “Lord, who has 

believed our report? And to whom has the arm of the Lord been revealed?”2 Yet 

to us, we are considered to be in the Father and the Son, so that we are no longer 

many but one! The glory of the Father and the Son was spread upon us, that it 

swallowed us up in itself. Thus, we are no longer humiliated human beings under 

the threat of death, but rather counted as members of the Father’s household, 

prepared for the inheritance of heaven. Who would believe this? 

However, this is the work of the Father that He did in the Son for us, to join 

us to His own, that we may become partakers of the glory of the Father and the 

Son.  

Oh, the wonder of the fallen man! He had been driven out from before God’s 

face, and delivered to the dust of the earth to live and die underneath it, to 

become in the fullness of the time of divine enmity and separation, which joined 

man and animal, to die its death and be buried its burial. Nevertheless, contrary 

to animals, he resurrects to ascend with the Son of God as a companion of the 

resurrection and a life partner, and sit as a god at the right hand of the throne of 

God in Christ,3 who conferred upon him this privilege which is unfathomable to 

any mind or comprehension, and let him into His kingdom in His company and 

in Him for the inheritance of eternal life in the Only-begotten Son’s inheritance.  

Who would believe this report of ours, and to whom has the arm of the Lord 

been revealed, which raised us up in this manner from the dust and from 

underneath it to the highest heavens. With whom? With Christ, the only-begotten, 

beloved Son of God, who emanated on us, from His Sonship to God and from His 

divinity, eternal life which is the life of the Father and the Son. Hear and be 

exceedingly glad, for man has become one with the Father and the Son: “as You, 

Father, are in Me, and I in You; that they also may be one in Us… I in them, and 

You in Me; that they may be made perfect in one.”4 

December 28, 2005 
 
 
 



 
1 John 17:23. 
2 John 12:38. 
3 Revelation 3:2. 
4 John 17:21, 23. 
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When the Lord Ascended,  

He Engraved His Divine Image in Us 

The Lord, the second Adam, alone was found from the race of Adam (able) to 

give His own body on behalf of the entire human race. He received authority, 

kingship, and dominion, and He abolished every tyrannical power of 

wickedness. He triumphed over “the rulers and the authorities,” having “nailed 

them to the cross” (Col 2:15, 14). […] Having ascended, He sat in the heavens, 

worshiped by all—“those in heaven, on earth, and under the earth” (Phil 2:10). 

And thus, henceforth, […] to the souls who seek Him, who submit to Him, 

and who desire to be ruled by Him, He sends from above His own radiant and 

divine image of the Spirit—the heavenly man—so that, when it is imprinted 

and mingled within them, they may find peace, rejoice, and exult with 

“inexpressible joy” (1Pet 1:8). […] Therefore, let us also beseech the Lord 

that we may obtain the heavenly gift of the Spirit. 

Collection III, Homily 19.   

**************************************************************************************** 

ἐκ τοῦ ἁγίου Μακαρίου 

Ὁ κύριος, ὁ δεύτερος Ἀδάμ, ἐκ τοῦ γένους Ἀδὰμ μόνος εὑρέθη καὶ ἔδωκε τὸ 

ἑαυτοῦ σῶμα ὑπὲρ παντὸς γένους τῶν ἀνθρώπων καὶ ἔλαβε τὴν ἐξουσίαν καὶ 

τὴν βασιλείαν καὶ τὴν δυναστείαν καὶ ἀνῄρησε πᾶσαν τυραννικὴν δύναμιν 

τῆς πονηρίας καὶ "τὰς ἀρχὰς καὶ τὰς ἐξουσίας" ἐθριάμβευσε "προσηλώσας" 

αὐτὰς "τῷ σταυρῷ", […] ἀνελθὼν ἐκάθισεν ἐν οὐρανοῖς προσκυνούμενος ὑπὸ 

πάντων τῶν "οὐρανίων καὶ ἐπιγείων καὶ καταχθονίων", καὶ οὕτω λοιπὸν […] 

ταῖς ζητούσαις αὐτὸν ψυχαῖς καὶ ὑποτασσομέναις αὐτῷ καὶ ὑπ᾽ αὐτοῦ 

βασιλεύεσθαι ἐπιθυμούσαις, ἄνωθεν ἀποστέλλει τὴν ἑαυτοῦ φωτεινὴν καὶ 

θείαν τοῦ πνεύματος εἰκόνα, τὸν ἐπουράνιον ἄνθρωπον, ἵνα ἐντυπωθέντος καὶ 

κραθέντος ἐν αὐταῖς εἰρηνεύωσι καὶ χαίρωσι καὶ ἀγαλλιῶνται ἀγαλλιάσει 

"ἀνεκλαλήτῳ".[…] Παρακαλέσωμεν οὖν καὶ ἡμεῖς τὸν κύριον, ὅπως τύχωμεν 

τῆς ἐπουρανίου δωρεᾶς τοῦ πνεύματος. 
SC 273, p. 230-232. 
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