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  (1)سمَّروه على خشبة

 
a ` a 

ا
ً
اإلمسمار:اا:أول امعنى

 ( لقد أحْ  أ )
 
 د
 
  ددي  ماإلمس تث

 
لن دُمحى من  إ أثر   ،دا رب    ،دك ورجليك إلطاهرتي    ي

ايسوعجسدك ؤلى إلأبد.  ي   كما إنحن  بطرس ودخل إلقي   ،رب 
  أنحن 

   .دعن 
   دعن 

أنحن 

 : ارهيب   إ ح! سأجد منظر  إ إلجر  هدإخل هذ
 
، عندئذ سأتأك د سأجد خطاداي وشهوإت قلن  

  ا تمام  
ُ
  إلوجود تقدر أن ت

 
 خطاداي.   سوىرك على إلصليب سم  أنه ليس هناك قوة ي

 
 
لها  ،ة للمسيححب  مُ  ،ر سيدةأذك   مي  

 
ة لقدم  ،زرتها ي فوجدتها قد رسمت صورة كبي 

 ه. وعندما سألتها عن معن  هذكبي    فيها  وإلجرح ،ووإضح فيها إلمسمار  ،إلسيد إلمسيح

  سب   ،لك  أرى بوضوح خطاداي :إلصورة، قالت
  !بت هذه إلجرإحإلن 

 )ب( 
 
ق
ُ
  إلر   عندما د

 
   .لدم لغسل خطادايرت ينابيع إتفج   ،ي   جلإلمسمار ي

 
ؤن إلتأمل ي

  لؤ 
 جروح إلمسامي  ددفعن 

 
ين؛ إلأول: عِظ : هو درإك أمرين خطي   

م خطاداي، وإلأمر إلثاب 

 
 
ا  ،للخطاة هومحبت الله م مرإحمعِظ

 
  ولكن أدض

 
ذِي »: إلغفرإن قوة إلدم ي

 
 إل
 
ك ا إلص  ح   م 

ْ
ؤِذ

 
 
 ضِد

 
ان
 
ذِي ك

 
إئِضِ، إل ر 

 
ف
ْ
ِ  إل
 
ا ي

 
يْن
 
ل ر  ع  م  طِ مُس  س  و 

ْ
 مِن  إل

ُ
ه ع 
 
ف  ر 
ْ
د
 
ق ا، و 

 
ن
 
لِيبِ إ ل اهُ بِالص   (.14: 2)كو« إ إد 

اسُم ا”ا:اثاني ا ي
اإلن  اوبالمسامير

 
ا:)إلأجبية(ا“ةأنقذاعقولناامناطياشةاإلأعمالاإلهيولي اا،بهااارت

ايسوع:ا ي  م   إلذي سُ ي  ماؤن إلمس رب 
 
  إلقوة لتسمي  طياشة ت ابه رت

  أنك أعطيتن 
عن 

أفكاري  ،سريعة إلحركة وإلجولإن، أن  نفس  طائشة ،دا رب    ،ة. أنت تعلمإلأعمال إلهيولي  

 ؟سائرة دا نفس  ؤلى أين أنتِ ، أحلام  طائشة. ميولى  جامحة ،أعمالى  طائشة ،طائشة

  قلن   ك  لإ أخطئ ؤليك. ؤله  سم  
 
 ر خوفك ي

.   ،ر ددي  سم    ك  لإ تصنعا إلشر

  ك  لإ تذهبا ؤلى مكان    ،ر رجلى   سم  
 
 فيه.  أنت لست

                                                           

  مجلة مرقس، عدد  (1)
ت ي  شر

ُ
 .1971 مارسمقالة للقديس إلقمص بيشوي كامل، ن

 من كتابات القديس

 القمص بيشوي كامل
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 ك  لإ دُ   ،ر فكريسم  
 
 فك

 
  فيك. ر ؤلّ

  سم  
إ  ك  لإ تشته    ،ر شهوإب 

 
  أحد

 
ا أنت. ؤلّ

:ا  إلصليب، إلسلاح إلقوي لضبط أهوإئك، امي  يسوع قوة مس لقد أعطاكِ  ياانفسي

 
ُ
لى  إلمسمار إلصليب لمدة دقائق بسيطة، وتأم  إركع  تحت ، عليك ضعفات فعندما تهيج

ر خطاداكِ على إلصليب. ؤن عملية إلتسمي  تحتاج للطرق بالمطرقة بقوة على إلذي سم  

   ،دا نفس   ،لذلك .إلمسمار
ُ
  قوية ولإ ت

 كوب 
 
ق على إلمسمار بالصلاة، وبالتأمل رْ هملى  إلط

  مسامي  إلرب يسوع
 
 ك. ؤ أهوإ حن  تثبت أفكارك فيك، وحن  تنضبط ،ي

ايسوع:ا ي ة،ؤن نفس  رب   كقطعة أثاث مُ   مُبعير
 
 ف
 
  تها إلنج  ثب  يُ  وتنتظر أنكة، ك

 
ار إلماهر ي

اها بالمسامي  حن  تصي  قوية وسليمة. كانم ي ار إلماهر، ؤن نفس  أيها إلنج   ،يسوعاياارب 

 مُ 
ْ
 خلة، وفكري مُ خل

 
  مُ شت

 ت، وحياب 
ْ
 ؤ ،هلةهل

 
 نها محتاجة لمسمارك إلمقد

ُ
 ،تها ثب  س لت

  ا منها نفس  وتخلق 
 
  حياة  قوية، كما صنعت
 
يسي   ي

 
 .إلتائبي    إلقد

 :  من أجل ذلك دا ؤله 

:ا)أ(اسم ا ي
 
اراذإب

  إستمر  
  ؤن إلجندي إلروماب 

 
  عمله حن  تأك

 
 ي

 
 ب  د أن جسد إلرب ث

 
على  ا تمام   ت

  ،دا نفس   ،إلصليب. وأنتِ 
 
 مُ  ي   ستظل

ْ
على إلصليب. هذه  لم تثبت ذإتكِ  خلة ما دإمتخل

  ،إلعدو إللدود ، دةتمر  ذإت إلمُ إل
ْ
  جعلت

  إلن 
ُ
رد من آدم دحسب ذإته مثل الله حن  ط

  طردت نبوخذ وه  إلجنة، 
ة حب  ة للمديح، وإلمُ حب  إلذإت إلمُ ؤنها  من ؤنسانتته. نصّ  إلن 

  لمرإكز. وإ لظهوروإ للسيطرة

ايسوع:ا ي   معك على إلصليبسم   رب 
 مع ” :قوللأ ،ر ذإب 

ُ
مع إلمسيح  ،إلمسيح صُلبت

 سُم  
ُ
، ،مي   آ .“رت   سم   دا رب  

 محبة إلسيطرة. ، و ر محبة إلظهور ر محبة إلمديح، سم  سم  ، ر كرإمن 

:ا)ب(اسم ا ي
 
اراؤرإدب

ايسوع:ا   أنك أس ؤلهي
  إللاحركة، دعن 

  جسدك دعن 
 
 لؤن إلمسمار ي

 
ذإتك للإنسان  مت

لْ أيها إلآب »قلبك دقول: لكن دك بلا حركة على إلصليب، و قي  لك  دُ  ِ  ب 
ب 
 
إد  ؤِر 

 
نْ لا

 
ك
 
لِت

 
 
ك
ُ
ت
 
إد  » (،42: 22)لو «ؤِر 

ُ
وْق

 
 مِنْ ف

 
عْطِيت

 
 أ
ْ
د
 
نْ ق

 
ك
 
مْ ت

 
وْ ل
 
، ل
 
ة
 
ت ب 
ْ
 إل
ٌ
ان

 
ط
ْ
   سُل

 
لى  ع 

 
ك
 
نْ ل

 
ك مْ د 

 
« ل

 (. 11: 19)يو
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ايسوع:ا ي   ؤرإد رب 
 
  ي

 .للخي   ا تك، وأومن أن كل إلأمور تعمل مع  أريد أن تذوب ؤرإدب 

  
 على    سلطان أثق أن ليس لأحد  إجعلن 

 
  أن أعط  من فوق. أعطِ ، ؤن لم دكن قد أ

من أن و ن 

  حصاة أمامك. شعور رأس  مُ 
، خضع لؤرإدتكلأ  ساعدب   

 :وأقول كل يوم أنت، لإ لؤرإدب 

إتِ » او  م  ِ  إلس 
 
ذِي ي

 
ا إل

 
ان ب 
 
 ... أ

 
ك
ُ
ت
 
شِتئ نْ م 

 
ك
 
تك، معناه . وإلتسليم لؤرإد(2: 11)لو  «لِت

  فأثقر، إلمرض بدون تذم  إلألم و إحتمال 
ٌ
 من تسمي   على    أن إلمرض ليس له سلطان

أكير

 ة بالمسيح. ة وحي  ولكن روح  ستظل قوي  ، ويدي   رجلى   

:ا)ج(اسم اا اراإلعالمالي

« 
ْ
 إل
 
سُوع ا ي 

 
ن ب  لِيبِ ر   بِص 

 
خِر  ؤِلا

 
ت
ْ
ف
 
 أ
ْ
ن
 
ا لِى  أ

 
اش ح 

 
، ف  ِ

ن  ا مِنْ جِه  م 
 
أ  و 

ْ
د
 
ذِي بِهِ ق

 
سِيحِ، إل م 

مِ 
 
ال ع 
ْ
ا لِل

 
ن
 
أ مُ لِى  و 

 
ال ع 
ْ
، أمات إلعالم فالصليب قد ص   .(14: 6 )غل« صُلِب  إل لب إلعالم لى 

ين، أنت قد سم  . فهذإ لى   ير إلذي يسن   كثي 
  ،رته لى  إلعالم إلشر

 
، ؤذ قلت عنه:  دا ؤله 

يْس   ...»
 
ل ِ  و 

ب 
ْ
أ مِ د 

 
ال ع 
ْ
إ إل

 
ذ
 
ئِيس  ه  ر 

 
ن
 
ءٌ  أ ْ  

ِ   سر 
 
 ي

ُ
ه
 
 »(، 33: 14 )يو« ل

ُ
بْت

 
ل
 
 غ
ْ
د
 
ا ق
 
ن
 
وإ: أ

ُ
ثِق

م  
 
ال ع 
ْ
  أثارت إلأخ ضد أخيه، وأقامت إلحروب، 33: 16 )يو« إل

(. محبة إلعالم إلن 

  
 
   إلخطية. وأسقطت إلأقوياء ي

ة إلنساء. هذإ إلعالم بكل سلطانه لم يستطع  أن دُ   غري أنطونيوس، لإ بالمال ولإ بسي 

  :م غلبه أثناسيوس، عندما قالوإ لههذإ إلعال
 
 "إلعالم كله ضدك دا أثناسيوس"، فرد

 ” :عليهم
 
 . “ضد إلعالم ا وأنا أدض

هذإ إلعالم إلذي غلبه أولإد إلملوك مكسيموس ودوماديوس، عندما خلعوإ إلتيجان 

 وألقوها عن إلرؤوس. 

 ”عندما قال:  أحد إلقديسي   هذإ إلعالم إلذي غلبه 
ُ
قدم  على قمة هذإ إلعالم  وضعت

 
ُ
  عندما صرت

 
 لإ أشته  شتئ

 
 .“اا ولإ أخاف شتئ

:ا   أن يسوع قد غلب إلعالم لى  ياانفسي
، أما غلبتنا نحن فه  ؤدماننا بالذي (33: 16  )يوثق 

ِ  » :غلب إلعالم
ن 
 
 إل
ُ
ة ب 
 
ل
 
غ
ْ
ذِهِ هِ   إل

 
ه . و  م 

 
ال ع 
ْ
لِبُ إل

ْ
غ  مِن  اِلله د 

 
نْ وُلِد ل  م 

 
 ك
 
ن
 
:  لأ م 

 
ال ع 
ْ
لِبُ إل

ْ
غ
 
ت

و  إبْنُ اِلله؟
ُ
 ه
 
سُوع  ي 

 
ن
 
مِنُ أ

ْ
ذِي يُؤ

 
 إل
 
، ؤِلا م 

 
ال ع 
ْ
لِبُ إل

ْ
غ ذِي د 

 
و  إل

ُ
نْ ه ا. م 

 
ن
ُ
ان  (.5، 4: 5يو 1) «ؤِدم 

ايسوع ي  ن سم  دا م   :رب 
 
  أذوق طعم هذه إلآدة ،إلعالم لى   رت

 صُلِب  » :دعن 
ْ
د
 
ذِي بِهِ ق

 
إل

مِ 
 
ال ع 
ْ
ا لِل
 
ن
 
أ مُ لِى  و 

 
ال ع 
ْ
  ،(. ؤله  14: 6 )غل« إل

 
  حياة  دا من فعلت
 
يسي   ي

 
 إلأجيال، ي ْ ع   إلقد
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  أعي   شبابنا ر إلعالم إسم  
 
 ، سم  لآن ي

 
ر محبة إلمال بس أمام بناتنا، سم  لر موضات إل

 إلكنيسة.  مأما ؤغرإءإتهر كل سم  شعبك، وشهوإت إلعالم أمام 

افيك:ا)د(اسم ا ي
 
اراحياب

  كل  ؤ
 
ية سريعة إلحركة، سريعة إلجولإن ي إلإتجاهات إلمتضادة، وليس  ن إلنفس إلبشر

  نْ هناك م  
 
  سُ دضبطها فيك ؤلّ

 م   مسامي  محبتك إلن 
 
 بها على إلصليب.  رت

ايسوع ي   ؤن ،رب 
  غي   ا  أشكو دإئم  ن 

  حب   ثابتأب 
 
 فك، ي

 
  محبة  ،كحب  أحيانا أ

ثم تسبين 

  إلأولى لك لإ أجدها، وعندما إلعالم
  !أبحث عن محبن 

،من    حب  دصبح  ، دا رب  
 
  قلن    ا ك ثابت

 
    ؟ي

 
  ي

عطِن 
 
ك أجد حب  أ ك كل مرة أتأمل مسامي 

.  إ ر  سم  مُ    قلن  
 
 ي

  لأكون مثل ؤغناطيوس إلشهيد إلذي قال:  
  أحب  تلإ أع" ساعدب 

سيدي يسوع  قد أنن 

 . ه"كله لأجل  دم  سفك يُ إلمسيح دون أن 

  ر حن   فيك، سم  سم   يسوع، رب   
  ك  لإ أرتفع من ، سم  ؤليكر نظري ، سم  بكر ؤدماب 

رب 

ياء، سم   . فرط إلكي    قلن  
 
 ر ودإعتك وإتضاعك ي

ايسوع؟ ي
اأيناألتق 

 تعلمي   أن إلمسمار قد ح   يسوع؟ ألستِ ب تلتقي   لماذإ تسألي   أين  ،دا نفس  
 
د مكان د

ر عليه سم  ل  ؤلى إلمكان إلمُ هو أن تتحر   وإلطريق إلوحيد للقاء يسوع .إلصليبيسوع على 

 أي ؤلى إلصليب. ، يسوع

  ددمومة معه، عليكِ 
 
  ي

:  بكل ما  ،أن ترتفع  معه ولك  تبق   ،كِ بقلبِ  ،بفكركِ  تمتلكي  

  ،كِ قدرتِ ب
ُ
ؤن لم تتدرب   على إلبقاء حاملة إلصليب،  ،دا نفس   ،معه. لذلك ري ذإتكِ سم  وت

  أنك لن تتشر  
  بالوجود إلدإئم معه. فثق 

 
 ي

:ا   ياانفسي
 
 ،شعل نار إلحب إلؤله  فيكِ بشكر يُ  أو ضيق   أو مرض   ألم   أي   إحتمالكِ  ؤن

  ويرفعكِ 
 
كة أمجاد إلصليب. وتأك من إلتجارب وإلألم  أن هروبكِ  ،دا نفس   ،ديؤلى سرر

  عد
  ؛إلروحية مهما كان منهج عبادتكِ  ،بيسوع م لقائكِ وإلضيق، دعن 

ُ
 فالذي لم دذ
ْ
 ق

 على إلصليب.  ر سم  إلمُ  ،لن دصل ؤلى يسوع ،طعم إلمسامي  
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ابعداإلقيامة ا:آثاراإلمسامير

  جسد إلمُ لن دُ  للمسامي  أثرٌ 
 
 محى ؤلى إلأبد ي

 
 .رآه إلتلاميذ ففرحوإ وملأهم إلسلام .صخل

  إلأبددة بالعيان .رآه توما فآمن
 
إه ي   ،نرإه إلآن بالؤدمان، وسي 

ُ
 الله.  درك أعماق حب  فن

امصدرافرح:اا(1) اأثراإلمسامير

ب  » وُإ إلر 
 
أ  ر 
ْ
 ؤِذ
ُ
مِيذ

 
لا
ّ
رِح  إلت

 
ف
 
، ف
ُ
ه ب 
ْ
ن ج  دْهِ و 

 
د مْ د 

ُ
إه ر 
 
إ أ
 
ذ
 
ال  ه

 
ا ق م 

 
ل   .(23: 23)يو« و 

ول إلدم وإلغفرإن.    أثر إلمسامي  شهادة أبددة على محبة إلرب لنا، وعلامة أبددة لي  

يكة آلإم إلرب يسوع.  جروحةوعزإء للنفوس إلم أثر إلمسامي  مصدر فرح    وإلحزينة سرر

  وقوة للنفوس إلمُ  أثر إلمسامي  مصدر فرح  
 
 ص   جاهدة ي

ْ
 ب إلذإت وتسمي  إلشهوإت. ل

ا2)
 
ااعلاج اا(اأثراإلمسامير

 
اإلشك ا:المرضى

دظهر لنا ، ه وإنتشارهعندما تضعف نفوسنا أمام أحدإث هذإ إلعالم، أمام بطش سرر  

ِ  »يسوع ويقول: 
 
ا ي عْه 

 
ض  و 

 
ك
 
د اتِ د 

 
ه ، و  ي 

 
د بْصِّْ د 

 
أ ا و 

 
ن
ُ
 ه

 
 ؤِلى

 
ك اتِ ؤِصْبِع 

 
ا: ه وم 

ُ
ال  لِت

 
م  ق

ُ
ث

نْ 
 
ك
 
 ت
 
لا ، و  ن ِ 

ْ
ن   ج 

 
مِن
ْ
لْ مُؤ مِن  ب 

ْ
ْ  مُؤ ي 

 
 .(27: 23)يو« اغ

 
 
ك
ُ
ش
 
  قدرة إلنصّة على إلخطية، ضع  ددكِ  ،دا نفس   ،ي   عندما ت

 
مكان إلمسمار  ي

 
 
 على قوة إلقيامة.  شهادة

ا
ُ
اقلباإلعذرإءاإلأ ي

ى
ا:مإلمسماراف

  ن ذإق ألم إلمسمار قدركِ م   ،أيتها إلقديسة إلعذرإء 
ُ
 ؟! مأيتها إلأ

 
  كل    ؤن

 
قة من رْ ط

 
 
  على ر  ط

   ،إلمسمار قات إلجندي إلروماب 
ُ
  قلبكِ دو  كانت ت

 
 . ي ي

 ”  فتلتهب عند أم  و  ،يفرح لقبوله إلخلاصفإلعالم ا أم  
ؤلى صلبوتك  نظريا أحشابئ

  وإله   ،إلذي أنت صابر عليه من أجل إلكل
 .(، إلساعة إلتاسعة من إلنهار)إلأجبية “دا إبن 

 .آمي    ،إبنك إلحبيب عنا، إشفع  فينا أمام صل   ،أيتها إلعذرإء  

u 


