
 5 - 2023 مارسمجلة مرقس 

 (1)
  

 
 

 :  الآلام واسطة لنيل الكمال المسيحي

ة أسإسية لتكميل إلؤنسإن إلمسيحي وإلمسيحية عمومًإ، فلا يمكن م  إلآلإم هي س  

 
 
 مسيحي   أن يكون ؤنسإن

ً
  قد  أو  إ كإمل

َ
  : ووإسةة إلآلإمنإل إلكمإل إلمسيحي ؤلّ

 الل  »
 
وت

ُ
ك
َ
ل ل  م 

ُ
خ
ْ
د
 
 ن
ْ
ن
َ
ي أ  
غ  ب 
ْ
ن ةٍ ي  ير  ث 

َ
إتٍ ك

 
يق ي إلحقيقة(. 22: 14 )أع« ب ض 

 
  ،وػ

َ
ة ؤنه من إلدق

جم كلمة  ير
ُ
ي ”أن ت

 ”بـ “ينبغ 
 
 م، أن ندخل ملكوت الل. لزِ مُ  وتأكيدٍ  أي “ميتحت

ي »وهذإ بإلنص مإ قإله إلمسيح عن نفسه:   
غ  ب 
ْ
ن  ي 
 
إن
َ
  ك

َ
 )يتحت

َ
مُ  (م، لإبد

َّ
ل
َ
أ
 
ت  ي 
 
يح س 

م 
ْ
 إل
َ
ن
َ
أ

ه   جْد 
 م 
َ
لَ لُ ؤ 

ُ
خ
ْ
د ي  إ و 

 
هذ  (.26: 24 )لو«  و 

 . ي
ي إلدهر إلآتر

 
ي هذإ إلدهر وػ

 
 فإلآلإم لإبد منهإ لتكميل إلمسيحي بإلخلاص ػ

ي هذإ إلدهر يتكمَل إلؤنسإن بإلخلاص يومًإ فيومًإ ووإسةة 
 
إ تتميم ، أمَ إلآلإمفهنإ ػ

ي وإلكإمل
ي إلسمإء، حيث تنتهي إلآلإم وإلأحزإن  ،وتكميل إلخلاص إلنهإت 

 
فهو هنإك ػ

 ويمسح الل كل دمعة. 

 منهج تكميل الخلاص بالآلام: 

حسب إلؤنجيل وإلرسل وإلآبإء وإلمسيح نفسه رئيس  ،منهج إلخلاص إلمسيحي 

  لإبد له، كم  ؤيمإننإ ومُ 
َ
 . م أن يتكمَل هنإ بإلآلإمويتحت

ي جيلنإ هذإ منهج تكميل إلخلاص بإلآلإم، وصإر إلخلاص مجرد للأسف، 
 
لقد سقط ػ

ح إلعقل ويُ   نظرية أو تأمل عقلي يُفر 
 
بل صإر إلؤنسإن  ؛لويإ، خلصت!(لهب إلعوإطف )هل

ي فصل إلخلاص عن أي  
 
مإ يقع فيه  ،للأسف ،للألم. وهذإ  أو إحتمإلٍ  عإنإةٍ مُ  يتحإيل ػ

إف وإلمُ  ،إلؤنسإن إلعإدي  ن. و ن إلروحي  و رشدبل وحتر آبإء إلإعير

                                                           

، إلأحد  مقتةفإت من حديثٍ  (1) ي إلسإحل إلشمإلَي
 
 م. 28/7/1991خإص للاب متر إلمسكير  مع بعض إلآبإء ػ

 مقال للأب متى المسكين
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 يذهب وإحد

ً
إف ويشتكي له أنه يُ  فمثل ي من ضيقإتٍ ؤلَ أب إلإعير

ة  عإت   وقد  ،كثير

ض  
ُ
 أصإوته خسإرة مإدية أو ظلم وه

 
 من أن يوج  و  ؛هم حق

ً
إف إلتوجيه بدلّ هه أب إلإعير

  ،إلصحيح
َ
ورية لتكميل خلاصه،  كلَ   بأن وهي ضمن خةة وتدوير هذه إلآلإم هي ض 

 
ً
ي مجده خلاصه، وبدلّ

 
ي صليب إلمسيح وآلإمه ثم ػ

 
كة ػ نجد أب  ؛من أن يقوده للشر

 
 
إف يُخف  إلإعير

َ
نهإ عليه، بأنه سوف يُريحه منهإ، أو يأخذ له حق هو  ه ف عنه ضيقإته ويــُ

 
 
لم فيه، أو يرد

ُ
  إلذي ظ

ُ
ي إمت

 له كرإمته إلتر
َ
ي نظر إلذين  هنت. وكأن

 
إف لكي يصير ػ أب إلإعير

ي أن يُ 
فون عليه أبًإ بمعت  إلكلمة، ينبغ   لهم كرإمتهميعير

َ
 إلمفقودة دإفع عن أولإده ويرد

بة وحقوقهم ص 
 
 !  إلمُغت

إف أولإده عن تقب   هذإ مفهوم   ق أب إلإعير ل إحتمإل خإط  لمنهج إلخلاص، به يُعو 

ق ؛إلآلإم من إلآلإم لتكميل  لابد هم عن إلكمإل إلمسيحي وتكميل إلخلاص. فوبإلتإلَي يُعو 

 ل إلكمإل إلمسيحي وإلحيإة إلمسيحية إلكإملة. يإلخلاص ون

 : ي حياة المسيحي
ر
ورة الآلام ف  ضر

 
ً
   مرة

ُ
  كنت

َّ
، وأنه أتكل ي حيإة إلمسيحي

 
ورة إلآلإم ػ للإنسإن أن يجوز إلآلإم  لإبد م عن ض 

، حتر يصير مسيحي  
ً
  لإبد : وهل بضيقٍ  لَي أحدهم فقإلإ كإمل

ُ
له:  لنإ من إلآلإم؟ قلت

 لإبد 
ُ
  ،ؤليه فوجدته مإل ورأسه . فنظرت

ُ
 أنه كإن يُ  فظننت

 
 فك

َ
ي إلأمر، ؤلّ

 
 ر ػ

ُ
ي لإحظت

  أنت 

ة إلحزن!    أنه نإم من كير

 
 
ي ذلك إلوقت أخ

 
  زميله قد إ رأى أن هذإ لمَ  ،آخر  وكإن معه ػ

 
ة إلحزن وإلتأث ر من  نإم من كير

، قإل مُ  ي حيإة إلؤنسإن إلمسيحي
 
ورة إلآلإم ػ ي مُ كلامي عل ض 

من هذإ، كيف  ب  تعج  فتخرًإ: ؤت 

ي حيإتنإ وأنإ شخصي  
 
ورة إلآلإم ػ  تقول بض 

ُ
ي تخلو تمإمًإ من ألمٍ  عإن  قط من أي  إ لم أ

، وحيإتر

 
 
ي  إلآلإم، فأنإ سعيد

  ،مع أسرتر
 
  ونإجح

 
ي إلعمل جد

 
ء  ،ولَي علاقإت إجتمإعية طيبة ،إ ػ ي

وكل شر

 
ُ
ى إلمسيح،  عل مإ يرإم! فقلت

َ
وإذإ كإنت حيإتك إلآن من إلآلإم وإلصليب.  لإبد له: لإ تتحد

، فؤمإ أنك تتهرَ  عي
َ
ب من إلآلإم بكل وسيلة، أو أنك تغش نفسك خإلية من إلآلإم كمإ تد

ي عليك إلآلإم. 
ي إلآخرين لكي لإ تأتر

  وترشر

ي و
ي إليوم إلثإت 

 
ي هذإ إلأخ،ػ

  ، جإءت 
َ
  وألح

 
ي لأمر  جد

ي مقإبلتر
 
 إ قإبلته أقرَ هإم، ولمَ  إ ػ
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إ 
ً
ف :  ،معير   ،بإلفعل”وقإل لَي

َ
إ، وأنإ أكير غش

ً
   .إشيإ أوونإ، كلامك صحيح جد

ُ
أغش  كنت

 ننفسي أ
 
ي سعيد

  خإلٍ  ت 
ُ
ي  من إلآلإم. وكنت

ي إلآخرين بإلهدإيإ وإلمإل حتر لإ تأتر
َ عأرشر لي

إ عنهإ. وأنإ من إليوم
ً
ل إلآلإم وأحمل عن ذلك وأتقبَ  سوف أكف   إلآلإم وأعيش بعيد

إ بدأ يستفيق لمعت  إلآلإم  بإرك لمَ . وبإلفعل هذإ إلأخ إلمُ “إلصليب مهمإ كإن إلأمر

ورة لإزمة للخلاص، سغ ونفسه نحو إلآلإم، ومرَ  ة  بآلإمٍ  كض    .كثير

 
َ
ورية لتك نعم، ؤن ي إ هؤن تقبَلفيل إلؤنسإن إلمسيحي وتكميل خلاصه. لإلآلإم ض 

 
يُرفع ػ

ه فع ويُفقد سفرح به، فيسغ نحو إلألم و ي إنإ ؤن كأمَ  .إلصعب إ إلحإل ثلاثة أربإع تأثير يرُ

ه علي  . عل إلألم هوسود ي، و هتمإمًإ تأثير

 ز الألم الاضطراري بالألم الاختياري: تجاو  

:  ،ية عند الل يمكن ووإسةتهإ أن يرفع الل إلألم عن إلؤنسإنهنإك معإدلة سر   وهي

قبل إلألم ز إلألم بإلآلإم، أي تجإوُ تجإوُ 
 
ز إلألم إلإضةرإري بإلألم إلإختيإري. بمعت  أن ت

فإلله  .طوإعية وإرإدتك، وتجري ورإءه، فتتجإوز إلألم إلذي يسمح به الل بغرض إتضإعك

 ورإءهإ بإتضإعرسل ؤليك إلآلإم لتتضع، فؤن تقبَ يُ 
 
 إلآلإم ونفسك من إلآخرين، وجريت

 
  لت

ي بسمإح من الل. 
ت عنك إلآلإم إلتر

َ
 ؤن أتت عليك ؤهإنة أو كف

ً
 لته وسُرِ وتقبَ  ظلمفمثل

 
 رت

  به بإتضإع  
 
لأكير منه، فللحإل يرفع الل عنك إلألم إلإضةرإري  وإنسحإق كأنك مستحق

 
َ
 .  ه لك لإتضإعكإلذي أعد

: تجإوُ  هي  هذه إلذي كإنوإ يسعون ز إلألم إلإضةرإري بإلألم إلؤرإدي صنإعة إلقديسير 

 
َ
وإ قديسير  ؤلّ  حينمإ تجإوزوإ آدميتهم ؤليه ويجرون ورإءه ويشتهونه. إلقديسون لم يصير

  .ومإذإ يقول إلنإس عنهم ،وكرإمتهم
َّ
ة وإلمحقرة وإرإدتهم، فجروإ ورإء إلمهإنة وإلمذل

ي هي أسمى من رإحة وسعإدة عرش فأحس  
وإ وسةهإ بإلفعل بإلرإحة وإلسعإدة، إلتر

 لكة، وبــهذإ إرتفعوإ وسموإ فوق آلإم إلدهر كله. إلمم

 أمثلة: 

ي بستإن إلرهبإن، وكيف كإن
 
إلمهإنة وإلمحقرة من  ت تقبل+ إلهبيلة إلمذكورة ػ

ش   ،إلرإهبإت
ُ
 ، و ت فوق كل إلآلإمم  أنهإ إرتفعت وس  حتر  ،وهإ  وت

 
 لم ت

َ
 قط من آل

ْ
ن هإ أو م  د 
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فإضلة. وبــهذإ إنتضت عل إلآلإم وصإرت  بل وصفتهن بصفإتٍ  ؛أهإنهإ من إلرإهبإت

ي إلروحيإت من كل إلرإهبإت جميعًإ )بستإن إلرهبإن 
 
 (. 1225أسمى مرتبة ػ

، وذهب يبحث عن دير   فيه نْ م   + إلرإهب إلذي ترك ديره لأنه إعتير   آبإء قديسير 

 
 
هإن ليشق إلملكوت )بستإن إلرهبإن يُشت  (. 1331م فيه ويــُ

 فن سرقة الملكوت: 

 فن سرقة ملكوت إلسموإت، به سرق إلقديسون ملكوت الل. هنإ
 

 ك فن يُدع

ة بلا حض:  ي حيإتنإ كثير
 
 وإلأمثلة ػ

 ولإ  تصمت، فبأنك كذإب   زورًإ  يتهمك + شخص  
ُ
حدإفع عن نفسك، ت صح 

ُ
 أو ت

إبًإ تقولربمإ إلإتهإم، بل 
َ
 كذ

ُ
، فأنإ لست تزيد عل ذلك صفإت بل ، فقط : أنت عل حقٍّ

 ،دإفع عن نفسهفلم يُ  ة،بإطل صفإتٍ ب... هكذإ فعل أنبإ أغإثون حينمإ إتهمه إلبعض رديئة

 
 
 من أكإذيب.  عنهة كل مإ قيل ب ل بمشَ بل أيَد وق

 
 
وغضب؛ فبدل من أن تشق  عن نفسك وعن كرإمتك بإنفعإلٍ  ولكن ؤن دإفعت

يرك لنفسك  .إلملكوت بإتضإعك، يشق إلشيةإن منك إلملكوت بدفإعك وتير

إ تسمع شيولم  تنتبه لم فتتضَف وكأنك+ آخر يهينك ويشتمك، 
ً
م له  بل، ئ

 
قد
ُ
ت

 خدمة
 
بــح نفسه ونفسك، فيخجل ويحتإر جد ، وبــهذه إلةريقة معًإ  إ من إتضإعك، فير

 تشق إلملكوت. 

، نربــح، و نشق إلملكوت ،فبمثل هذه إلموإقف إلبسيةة ي  إلمُسيئير 
هذإ ، أنفسنإ  ونقتت 

  فن أدركه إلقديسون
ُ
ي أن نتبع آثإرهم ون

ي سرقة إلملكوت. ومإرسوه. ونحن ينبغ 
 
 مإرس فنهم ػ

 
 
إ مإ يخص   + موقف  آخر: ؤن إشته أحد

ً
فأنت وإلحإح،  ك وتركته له عن محبةٍ شيئ

 تشق ووإسةته إلملكوت. 

،  نْ أن هنإك م   + مثلمإ فعل أحد إلشيوخ، إلذي عندمإ أحسَ  يريد أن يشق ردإءه إلغإلَي

 إء إلذي لم يُ قإم عن إلرد
 
، سد ي

وبــهذه إلشقة د حتر ثمنه، وسمح للسإرق أن يشقه ويمض 

 .(1184للردإء سرق هذإ إلرإهب إلملكوت )بستإن إلرهبإن 
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 ك  + وقصة أخرى عن شيخ، كإن يشق رإهب  عمل يديه، وإلشيخ ي  
 
ليحصل ويتعب أكير  د

وري دون أن يوبــ    ،وفإة إلشيخوعند  .حيإتهخ ذلك إلرإهب إلسإرق طول عل طعإمه إلض 

ي  :قإل للرإهب
ي يإ إوت 

ب مت  ب منه قبَل يديه وقإل له: وهإتير  إليدين .إقير
إللتير  كإنتإ  فلمإ إقير

، أنإ أسرق ملكوت إلسموإت ي
بإلفعل  فندم إلرإهب إلسإرق وتإب. وسرق إلشيخ .تشقإت 

ه   . (713  )بستإن إلرهبإنملكوت إلسموإت بإحتمإله وطول أنإته وصير

ي فيهإ تذوح ذإتك بقبول إلؤهإنة م  فشقة إلملكوت سهلة ل  
ن يستغل إلموإقف إلتر

 
َّ
 وإلمذل

 
 ذإتك إلمذووحة بإلإتضإع عل كف

ً
ك ة من إلآخرين، وتذهب ؤلَ إلمسيح حإمل

 
ُ
 وت

 
، رِ إلذويحة لله روح منسحق، تعإل يإ مُ ”مهإ ؤلَ إلرب، فيقول لك: قد ي  بإرك أتر

ْ
ث

 
َ
 . “لك إلملكوت إلمُعد

اق الم  كوت: لالمتواضعون وحدهم هم سر  

، إلذين أنكروإ ذوإتهم وإرإدتهم وأحب  إلسمإء هي للمتوإضعير  إلمُ  وإ إلمهإنة نسحقير 

 
َّ
 هذه هي صنإعة وفن سرقة إلملكوت.  ،ة وسعوإ ؤليهإ ورغبتهموإلمذل

دة وقرإءة مكتبإت دينهل تعتقدون أن 
 
ة وإلأنشةة إلكنسيَة إلمتعد ية  إلخدمإت إلكثير

لك كل هذإ للملكوت ،للملكوت؟ لإ  إ ل وحدهوص  كإملة ت   ،لإ يمكن أن يوص 
 
 ؤن لم ت
ْ
 خ
 ير 

 
َّ
ة. أنت إلمذل  ة وإلؤهإنة لذإتك، وتجري ورإء إلمحقرة وإلأعمإل إلحقير

 و 
ُ
إ  كمإ قلت

ً
  : سرقة إلملكوت فن  سإبق

َ
 ن لذوإتهم. و ن إلمُنكر و  إلمتوإضعلإ يعرفه ؤلّ

ل إلمهإنة سه، وينسبهإ ؤلَ ذإته، بل ويتقبَ يحمل أخةإء إلآخرين عل نف نْ فكل م  

ي فن سرقة إلملكوت. 
 وإلتوبيخ عن إلذين إخةأوإ؛ فقد إستةإع أن يقتت 

 
ُ
  لقد قرأت

ُ
ي نمإذج   ورأيت

ي حيإتر
 
رإئعة من إلآبإء إلمُتضعير  إلذين إقتنوإ بأعمإلهم فن  ػ

بُ م  : »، وصإرت تنةبق عليهم إلآيةسرقة إلملكوت ص 
ْ
إت  يُغ

إو   إلسَم 
ُ
وت

ُ
ك
َ
، )يُشق( ل

 
 
بُون إص 

 
غ
ْ
إل   )إلمتوإضعون( و 

ُ
ه
 
ون
ُ
ف ة 

 
ت
ْ
خ  (. 12: 11 )مت« ي 

u 

 


